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Kære sundhedsordførere 

 

Af regeringsudspillet ”Bedre kvalitet og samarbejde – opfølgning på kommu-

nalreformen” fremgik det, at regeringen vil øge fagligheden i genoptrænings- 

og rehabiliteringsindsatsen. 

 

I evalueringen af kommunalreformen anbefaledes det blandt andet, at sygehu-

senes beføjelser i forhold til genoptræningsplaner for patienter med meget 

komplekse rehabiliteringsbehov øges, at de faglige miljøer styrkes, og at kvali-

teten af genoptræning- og rehabiliteringsindsatsen højnes. 

 

Som opfølgning på dette og på den politiske aftale fra 2013 om rammer for ju-

stering af kommunalreformen blev fire sammenhængende initiativer med hen-

blik på at øge fagligheden i genoptrænings- og rehabiliteringsindsatsen igang-

sat i regi af Sundhedsstyrelsen: 

 

1) Stratificeringsmodel for genoptræning og rehabilitering efter sygehusind-

læggelse - herunder fastlæggelse af specialiseringsniveauer  

2) Specificerede krav til målrettede genoptræningsplaner 

3) Visitationsretningslinje - personer med erhvervet hjerneskade. 

4) Kvalitetsparametre for rehabiliteringstilbud - personer med erhvervet hjer-

neskade og komplekse og omfattende rehabiliteringsbehov. 

Sundhedsstyrelsen varetager formandsskab og sekretariatsbetjeningen i for-

bindelse med den nedsatte følgegruppe og de to nedsatte arbejdsgrupper. 

 

På baggrund af arbejdet vedrørende initiativ et og to i regi af Sundhedsstyrel-

sen skal bekendtgørelse om genoptræningsplaner og om patienters valg af 

genoptræningstilbud efter udskrivning fra sygehus samt vejledning om træning 

i kommuner og regioner revideres. 

 

I den politiske aftale fra 2013 blev 1. juli 2014 fastsat som dato for ikrafttrædel-

sen af ændringerne på genoptræningsområdet – herunder revision af be-

kendtgørelse og vejledning. Udkast til revideret bekendtgørelse og vejledning 

er sendt i høring dags dato med frist for høringssvar den 28. august 2014, og 

bekendtgørelse og vejledning er i den forbindelse fastsat til ikrafttrædelse 1. 

oktober 2014. 

 

Idet initiativ nummer tre vedrørende udviklingen af en visitationsretningslinje 

for indsatsen over for personer med erhvervet hjerneskade skal tage ud-
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gangspunkt i den nye bekendtgørelse og vejledning, vil denne retningslinje fo-

religge snarest efter ikrafttrædelsesdatoen for bekendtgørelse og vejledning. 

 

Initiativ nummer fire udarbejdes i sammenhæng med arbejdet på det sociale 

område med at udvikle en national koordinationsstruktur, som skal sikre den 

faglige planlægning af den meget specialiserede indsats på det sociale områ-

de. Dette initiativ forventes færdiggjort i efteråret 2014. 

 

Det bemærkes, at initiativet vedrørende styrket monitorering af genoptræ-

ningsområdet, som også indgik som en del af indsatsområdet ”Øget faglighed i 

genoptrænings- og rehabiliteringsindsatsen” i regeringsudspillet ”Bedre kvalitet 

og samarbejde – opfølgning på kommunalreformen” udarbejdes i regi af Syn-

lighedsreformen i en særskilt proces efter sommerferien, hvor de relevante ak-

tører vil blive inddraget. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Nick Hækkerup 


