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Notat om udviklingen i sager om separation 

og skilsmisse hos Statsforvaltningen i 2013 

(Nye regler om direkte skilsmisse ved enighed) 

 

I 2013 blev ægteskabsloven ændret således, at det fra den 1. juli 2013 blev 

muligt at blive skilt uden forudgående separation ved enighed. Det vil sige, at 

hvis ægtefæller er enige herom, kan de blive skilt direkte uden en separation.  

 

Ægtefæller kan dog også vælge at få en forudgående separation, hvis de ønsker 

det – f.eks. hvis de ønsker en separationsperiode som en betænkningstid inden 

en eventuel skilsmisse. 

 

Antal separations- og skilsmissebevillinger i 2011-2013 

Statsforvaltningen har oplyst, at der i 2011-2013 har været følgende antal sepa-

rations- og skilsmissebevillinger: 

 

    Separation 

Skilsmisse 

efter se-

paration 

Direkte 

skilsmisse 

(fra 1. juli 

2013) 

Direkte 

skilsmisse 

pga. sær-

lige for-

hold I alt 

2
0

1
1

 

1. kvar-

tal 3.651 2.620 - 660 6.931 

2. kvar-

tal 3.685 2.808 - 677 7.170 

3. kvar-

tal 2.465 1.903 - 460 4.828 

4. kvar-

tal 2.588 2.165 - 611 5.364 

I alt 12.389 9.496 - 2.408 24.293 

2
0

1
2

 

1. kvar-

tal 3.725 2.974 - 944 7.643 

2. kvar-

tal 3.240 3.027 - 875 7.142 

3. kvar-

tal 3.180 2.627 - 932 6.739 

4. kvar-

tal 3.214 2.622 - 963 6.799 

I alt 13.359 11.250 - 3.714 28.323 

2
0

1
3

 

1. kvar-

tal 3.247 2.900 - 1.002 7.149 

2. kvar-

tal 3.098 2.998 - 1.002 7.098 

I alt 6.345 5.898 - 2.004 14.247 
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3. kvar-

tal 1.512 1.756 1.274 488 5.030 

4. kvar-

tal 1.505 3.210 3.426 180 8.321 

I alt 3.017 4.966 4.700 668 13.351 

 

Udviklingen i 2013 

Der er samlet set flere skilsmisser i 2013 end i henholdsvis 2011 og 2012.  Der 

er i alt 18.236 skilsmisser i 2013 mod eksempelvis 14.994 skilsmisser i 2012. 

En stigning på 3.242 skilsmisser. Størstedelen af stigningen kan isoleres til 

andet halvår af 2013. Det vil sige efter ikrafttræden af de nye regler om direkte 

skilsmisse ved enighed. 

 

Der er samlet set færre separationer i 2013 end i henholdsvis 2011 og 2012. 

Der i alt 9.362 separationer i 2013 mod eksempelvis 13.359 separationer i 

2012. Et fald på 3.997 separationer. Størstedelen af faldet kan isoleres til andet 

halvår af 2013. Det vil sige efter ikrafttræden af de nye regler om direkte 

skilsmisse ved enighed. 

 

Der er færre direkte skilsmisser pga. særlige forhold i andet halvår af 2013 end 

i andet halvår af henholdsvis 2012 og 2011. Der er i alt 668 direkte skilsmisser 

pga. særlige forhold i andet halvår af 2013 mod eksempelvis 1.895 i andet 

halvår af 2012. Et fald på 1.227 direkte skilsmisser pga. særlige forhold.  

 

Anmodninger om separation og skilsmisse 

Statsforvaltningen har oplyst, ovennævnte tendenser også ses i relation til an-

tallet af anmodninger om separation og skilsmisse, som Statsforvaltningen har 

modtaget i 4. kvartal 2013 sammenlignet med 4. kvartal 2011 og 2012.  I 4. 

kvartal 2013 er der et markant fald i antallet af anmodninger om separationer 

og en stigning i antallet af anmodninger om direkte skilsmisse. 

 

 Anmodning 

om separati-

on 

Anmodning 

om skilsmis-

se efter se-

paration 

Anmodning 

om direkte 

skilsmisse 

(utroskab, 

vold mm.) 

Anmodning 

om direkte 

skilsmisse 

(ny lov + 

utroskab, 

vold mm.) 

4. kvt. 2013 1440 2926 --- 3160 

4. kvt. 2012 4070 4369 1591 --- 

4. kvt. 2011 4423 3534 1170 --- 

 

”Skilt på nettet” 
I forbindelse med indførelsen af de nye regler på området er det flere gange 
blevet nævnt i pressen, at det også som noget nyt er muligt at blive skilt på 
nettet. 
 
Statsforvaltningen har oplyst, at det allerede i flere år har været muligt at ud-
fylde, underskrive og indsende en separations- eller skilsmisseansøgning med 
NemID på nettet ved hjælp af Statsforvaltningens digitale blanketter. Det har 
de nye regler på området ikke ændret ved. 


