
Notat om euforiserende stoffer i Danmark 

 

Generel lovgivning 

Den danske narkotikalovgivning bestemmer, at det er forbudt at indføre, udføre, sælge, købe, 

udlevere, modtage, fremstille, forarbejde og besidde disse stoffer, medmindre stofferne bruges 

medicinsk eller i forskning.  

Narkotikalovene har flere dele:  

 Lov om euforiserende stoffer er den lov, der forbyder, at en række stoffer bruges til andet 

end medicinske og videnskabelige formål  

 Bekendtgørelse om euforisende stoffer indeholder lister over, hvilke stoffer, der hører under 

narkotikalovgivningen  

 Straffelovens §191 har bestemmelser om de grove narkotikaforbrydelser. 

Overtrædelse af narkotikalovgivningen straffes med bøde eller fængsel. I særlige alvorlige tilfælde 

kan fængselsstraf gå op til 16 år.  

En lille mængde stof vil typisk vurderes som ’besiddelse til eget forbrug’. I disse sager er der 

hjemmel til at give en advarsel under nærmere fastsatte betingelser, men al besiddelse er ulovlig, 

også selv om der er tale om små mængder. 

Mængder indtil det nedenfor angivne anses som udgangspunkt som bestemt til eget forbrug: 

 

Hash: 10 gram 

Marihuana: 50 gram 

Hampeplanter: 100 gram 

Khat: 3 kilo 

Heroin/Kokain/Morfinbase: 0,2 gram 

Råopium: 1,0 gram 

Amfetamin: 0,5 gram 

Cannabinol/Hasholie: 1,0 gram 

Lægemiddeltabletter: 10 stk. 

Morfinpiller: 5 stk. 

Ecstasypiller: 1-2 stk. 

 

Stofindtagelsesrum 

 

Ved lov nr. 606 af 18. juni 2012 om ændring af lov om euforiserende stoffer er der etableret 

hjemmel til, at der kan oprettes og drives stofindtagelsesrum som en skadesreducerende 

foranstaltning i kommunens samlede tilbud til stofmisbrugere. Det forudsættes i forarbejderne, at 

besiddelse af euforiserende stoffer til eget forbrug i og i umiddelbar nærhed af et kommunalt 

stofindtagelsesrum eller et stofindtagelsesrum drevet af en selvejende institution i praksis ikke 

forfølges af politiet, hvis den pågældende er fyldt 18 år og som følge af et længere- og vedvarende 

misbrug af euforiserende stoffer har en stærk afhængighed af det pågældende stof. Det forudsættes 

endvidere, at politiet i de nævnte situationer i praksis normalt ikke vil beslaglægge eller konfiskere 

fra denne persongruppe i eller i umiddelbar nærhed af et stofindtagelsesrum. 
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Det følger således af forarbejderne, at politiet, som udgangspunkt ikke skal strafforfølge den, der 

besidder euforiserende stoffer, når følgende betingelser er opfyldt:  

 

 Personen er over 18 år og har en stærk afhængighed som følge af et længere- og 

vedvarende misbrug af euforiserende stoffer, 

 der er tale om et stof, der kan indtages i det pågældende stofindtagelsesrum, og 

vurderingen er, at der er tale om besiddelse til eget forbrug, 

 hvis besiddelsen sker i eller i umiddelbar nærhed af et stofindtagelsesrum, og 

 det ud fra de foreliggende omstændigheder må lægges til grund, at den 

pågældende er på vej til stofindtagelsesrummet med henblik på indtagelse af 

stoffet. 

 

Udlevering af lægeordineret heroin 

 

Efter § 2, stk. 2, jf. liste A, nr. 3, i bekendtgørelsen om euforiserende stoffer kan 

diacetylmorphin (heroin) anvendes i medicinsk øjemed som led i lægelig behandling af 

personer for stofmisbrug. 

 

Sundhedsstyrelsen har ved bekendtgørelse nr. 125 af 18. februar 2009 (bekendtgørelse 

om ordination af diacetylmorphin (heroin) som led i lægelig behandling af personer for 

stofmisbrug) og ved vejledning nr. 9083 af 1. januar 2010 (vejledning om ordination af 

injicerbar diacetylmorphin(heroin) ved opioidafhængighed) fastsat nærmere regler 

mv. for anvendelse af heroin som led i behandlingen af personer for stofmisbrug. 

Der skal således ikke ske strafforfølgning i tilfælde, hvor er tale om ind- og udførsel, 

salg, køb, udlevering, modtagelse, fremstilling, forarbejdning, besiddelse og anvendelse 

af heroin som led i lægelig behandling for stofmisbrug, når behandlingen sker i 

overensstemmelse med reglerne herom. 

 

Medicinske præparater med Cannabis 

 

Se besvarelse af SUU alm. del spørgsmål nr. 292. 

 

Forbruget af illegale euforiserende stoffer. 

 

Antallet af stofmisbrugere i Danmark skønnes at være 33.000. Knap 11.000 af disse skønnes 

alene at være hashmisbrugere.  

 

Antal injektionsmisbrugere i Danmark skønnes at være 13.000, 

hvor halvdelen af disse skønnes at være bosat øst for Storebælt. 

 

Udbredelsen af hash 

 

Resultaterne fra befolkningsundersøgelser viser stigninger i det eksperimenterende 

brug af hash frem til 2000, for herefter at ligge nogenlunde stabilt frem til 2010. Fra 

2010 til 2013, ses en lille men statistisk signifikant stigning i andelen af personer, der 

oplyser, at de har brugt hash inden for det seneste år. 

 

  



 

 

 
 

Udbredelsen af andre illegale stoffer 

 

For de øvrige illegale stoffer taget under ét ses et stigende eksperimenterende brug 

blandt de 16-44-årige fra 1994 til 2000 afløst af en stagnation fra 2000 til i dag. Godt 

2 % af de 16-44-årige oplyser i 2013 at have et aktuelt brug af andre illegale stoffer 

end hash (brugt inden for det seneste år). 
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