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Fornyelse af kgrekort!

Jeg har haft karekort siden 27. september 1961. Jeg kabte min farste bil i foraret 1962 og har
indtil nu veeret ejer af i alt 7 biler og har kart rundt regnet 1 - 1.2 mill. km uden skader eller
indblanding i uheld!

Som reglerne er nu, skal karekort fornyes, nar kagrekortindehaveren fylder 70 ar. Jeg fyldte 70 ar
den 23. september 2013 og gik derfor til leege den 11. september 2013 for at f& den obligatoriske
lzegeerkleering og fik efterfglgende udstedt et midlertidigt karekort pa Favrskov kommunes
Borgerservice den 19. september 2013. Det midlertidige kgrekort blev forleenget den 14.
november 2013.

Jeg fik det nye karekort med posten den 22. januar 2014, men det mellemliggende forlgb ville jeg
gerne veere foruden og finder det ikke seerligt positiv og grundleeggende noget ungdvendigt bade i
tid og i skonomi for bade "systemet” og ikke mindst for mig selv!

Det er faktisk et lille tilfeelde at jeg overhovedet modtager kgrekortet. Den 22. januar er det mig,
der tammer postkassen. | postkassen er kun har et omslag med reklamer. Hvis ikke min hustru
havde bladret bunken af reklamer igennem og fundet en lille kuvert inde i bunken af reklamer, af
samme stgrrelse, som dem man normalt modtager takkekort i efter opmaerksomhed ved en
begravelse, ville kgrekortet veere endt i genbrugsskraldespanden. Kuverten kgrekortet var sendt i
maler 9,5 x 14 cm.

Men til forlgbet:

Jeg far brev, sendt som B-brev, dateret 8. oktober 2013 fra @stjyllands Politi, modtaget af mig
lgrdag, den 12. oktober 2013, hvori politiet anmoder om "en supplerende leegeerkleering fra en
speciallaege i hjertesygdomme...”. Brevhovedet er fra @stjyllands Politi, Dragonvej 1, 8900
Randers, sendt i en kuvert, der er portostemplet 9. oktober 2013 af @stjyllands Politi,
Ridderstreede 1, 8000 Arhus C. Brevet er vedlagt kopi af brev af 4. oktober 2013, der udgiver sig
for at veere udskrevet af Sundhedsstyrelsen men en naerlaesning viser, at brevet faktisk er skrevet



af embedslaegeinstitutionen. Langelandsvej 8, 8940 Randers SV. Forvirring — tja........... !

Pa den foranledning taler jeg i lgbet af ugen 15. — 21. oktober 2013 (efterarsferie) flere gange
med leegehuset, Bjarkesvej, Hadsten.

Den 18. oktober forteeller min laege pr. tif., at han vil skrive til hjerteafdelingen pa Randers
sygehus for at fa sygehuset til at udfeerdige den omhandlede erklaering. 21. oktober ringer en af
laegehusets sekreteerer, og fortzeller, at en sddan erkleering ikke kan/méa udstedes af sygehuset
efter beslutning i Region Midtjylland. Pa anbefaling af min egen laege tager jeg den 22. oktober
2013 telefonisk kontakt til specialleege Erik La Cour, Arhus. Vi aftaler en konsultation, og jeg far
samtidig at vide, at specialleegeerkleeringen vil koster 3.500,00 kr. Jeg konsulterer La Cour den
25. november 2013 og allerede 26. november modtager jeg kopi af den erkleering, som La Cour
har udfeerdiget og sendt til myndighederne..

| forlgbet har jeg haft en ikke "uinteressant(?)” oplevelse: Den 13. december 2013 ringer min egen
laege, Henrik Hoffmann, med fglgende spgrgsmal: "Far du smertestillende medicin?”. Det undrede
mig, for han burde da vide besked. Jeg spgrger, hvorfor han spgrger om det, og leegen svarer, at
det er embedsleegen, der har spurgt ham. Jeg gar i gang med at finde ud af, hvorfor dette
spargsmal opstar. Det viser sig, at speciallaege La Cour i sin erklaering har indfgjet en oversigt
over den medicin, som jeg skulle vaere ordineret. Heri er anfgrt et praeparat ved navn Tradolan,
som jeg ikke kender. Via opslag pa Google, finder jeg ud af, at det er et preeparat, der bruges ved
moderat til steerke smerter.

Den 13. december 2013 sender jeg en mail til La Cour med spgrgsmal om, hvor han har den

oplysning fra. La Cour svarer i mail den 15. december 2013 fglgende, citat: "Né&r der optages en
journal pa en patient, har man to muligheder for at fa oplyst patientens medicinliste : Fra patienten selv og/eller fra egen
leege. | dit tilfeelde jeg har i forbindelse med at du skulle have fornyet dit karekort, modtaget en skrivelse fra din egen
leege ( Henrik Hoffman ) og i denne er der en medicinliste som jeg har kopieret. Om den medicin sa er et “ levn” fra
tidligere tider, ved jeg naturligvis ikke, men Tradolan star i dit tilfeelde som medicin du tager ved behov og ikke fast. Hvis
du gerne vil se denne, kan jeg enten sende den til dig eller du kan kontakte egen leege desangéende”

Jeg spgrger min egen leege, Henrik Hoffmann, om, hvorfor han har skrevet sddan. Han svarer at
han har kopieret medicinoversigten fra en Epikrise fra Nyreafdelingen pa Viborg sygehus, hvor jeg
havde veeret til undersggelse den 15. oktober 2013.

Herefter sparger jeg Nyreafdelingen i Viborg om, hvor de har oplysningen om praeparatet
Tradolan fra. De svarer, at det er en kopiering fra indholdet i en epikrise fra en laege pa Skejby
sygehus, lavet den 13. september 2013 i forbindelse med indseettelse af min 4. pacemaker
samme dato.

Jeg graver videre, og via min egen laege finder jeg ud af, at jeg har faet det omhandlede preeparat
i en kort periode i 2007, altsa for 6 ar siden! Om jeg den gang har faet at vide, at preeparatet
bevirkede, at jeg ikke métte kare bil, kan jeg ikke huske!

Den 18. december far jeg mail fra leege La Cour om at han har skrevet til myndighederne, at
oplysningen i specialleegeerkleeringen om jeg var medicineret med Tradolan var en fejl.

Jeg har haft problemer med hjertet siden begyndelse af 1980’erne. Konstateret blodprop 1983.
Indlagt flere gange i lgbet af 80’erne. | oktober 1990 far jeg lavet bypass operation pa Skejby
sygehus. Denne er siden suppleret med indsaettelse af stent, ligeledes pa Skejby sygehus.

Ved forundersggelsen til bypassoperationen kan lsegerne ikke foretage en kontrastundersggelse,
som normalt, via indstik i lysken, men foretager i stedet dette via indstik gennem armen.



Om arsagen til at undersggelsen ikke kunne ske via lysken konstaterer laegerne senere, at min
pulsare er kalket til i lysken, og at der kun er et meget lille blodgennemigb til benene.
| april 1993 far jeg derfor foretaget en sakaldt buksetransplantation!

Den 27. april 1993, 4 dage efter buksetransplantationen, fik jeg indsat pacemaker, hvilket, iflg.
den opererende laege skyldtes, at der ved indszettelse af bukseprotesen var dbnet "en motorvej”
for blodgennemstrgmning til benene, hvilket havde faet mit hjerte til at "sta af”, da hjertet hidtil
havde veeret pa "hardt arbejde” med at pumpe blodet rundt i kroppen pga.
forkalkning/forsnaevringer af aorta..

| perioden indtil 2007 var jeg ret ofte indlagt pa henholdsvis Randers Centralsygehus og Skejby
sygehus, mest pa grundlag af problemer med at fa luft (muligvis astma).

Pacemakeren blev skiftet 15. marts 2005 og igen 11. september 2007, hvor der blev indsat
pacemaker med 3 elektroder, og siden har jeg ikke haft problemer med at fa luft, som jeg ellers
havde haft siden operationen i april 1993 og indseettelse af den 1. pacemaker.

Pacemakeren fra 2007 blev udskiftet til min 4. pacemaker den 11. september 2013.

Laegerne har i hele mit "sygdomsforlgb” haft tankerne pa karekort. Jeg har nogle gange faet at
vide, at jeg lige skulle vente en uges tid, for jeg kerte bil igen. Senest ved indsaettelse af den 4.
pacemaker den 13. september 2013, hvor jeg fik at vide, at jeg ikke matte kere bil de naeste ca.
12 — 14 dage. (Det skyldtes imidlertid ikke hjertet, men den omsteendighed, at jeg ikke matte
bruge sikkerhedssele indtil stingene fra operationssaret fra pacemakerindsaettelsen var fiernet.
Pacemakeren sidder gverst i venstre side af brystet)

Pacemakerne er biventrikuleer pacemakere.

Da mit hjerteproblem saledes kan "fejre” godt og vel 30 ars jubileeum i 2013, uden at dette
tidligere har betydet spgrgsmal fra leegelig side om min habilitet til at have karekort. Jeg kan
derfor vaere noget forundret over, at det en min 70 ars fadselsdag, der har udvirket at mit hjerte nu
pludselig skulle veere et karekortproblem og at jeg skal paduttes en ekstra udgift pa 3.500 kr.
udover de 450 kr., som min egen laege skulle have for udstedelse af attest.

Jeg har falgende spgrgsmal og anker:

- Hvorfor kan den erkleering som den leege, der kender mig bedst, ikke veere fyldestgagrende?
Er det en underkendelse af den praktiserende lzege, som er helt opdateret pa min
helbredsmeaessige status?

- Kunne embedslaegen ikke tage telefonen og lige sondere hos min egen laege eller sygehusene
for neermere oplysninger, eller for den sags skyld selv foretage undersggelserne — maske se alt
om mig pa www.sundhed.dk?

- Da det er embedslaegen der resolverer, at der skal yderligere undersggelse til, og dermed er
"ordregiver”, burde embedsleegeinstitutionen ogsa baere omkostningen?

- Jeg har kart bil i 52 ar, heraf 20 — 30 ar med mere eller mindre samme "hjertetilstand” som nu
uden problemer.
Hvorfor er min 70 ars fadselsdag pludselig et "hjerteproblem”, der skal koste 3.500
kr., samtidig med at sygehuse m.v. ma antages at kende svarene?

- Regionsrad: Hvorfor ma sygehusene, sa vidt jeg har forstaet, efter en beslutning i



Regionsradet, ikke udstede den fornadne erkleering som embedsleegen efterlyser?

- Normalt er det ordregiveren, her politiet/Embedsleegen, der betaler regningen. Hvorfor skal
udgiften til en specialleegeerkleering betales af mig selv, nar det er pd embedsleegens opdrag?
Det er da et "paent” belgb ogsa for en pensionist!

- Alle sundhedsoperatarer, det geelder formentlig ogsd embedslaeger, kan via sundhed.dk se
alt omkring mine "aktiviteter” i sundhedssystemet tilbage fra 19777
Her kan bl.a. ses:
- Overblik omkring sundhedsjournalen
- Oversigt over medicin / recepter — Abne ordinationer
- Journal fra sygehuse — Epikriser m.v.
- Journal fra egen leege m.m.m.

- Min oplevelse har veeret, at de respektive leeger i hele forlgbet fra 1980 har veeret
opmaerksomme pa, om der kunnet vaere forhold, som kunne betyde nedsat evne til at kare bil
og at de ville have grebet ind, hvis der forela faerdselssikkerhedsmaessige forhold.

- Breve fra myndighederne udsendes som B-post. | det beskrevne forlgb omkring karekort
fornyelsen har tillige faet brevene med posten pa en lgrdag (Uden mulighed for at tage
aktion far den fglgende mandag)

Det er — maske nok — OK at sende brevene som B brev, men nar det offentlige i avrigt gar
sig store anstrengelser for at benytte elektronisk post / mail, hvorfor sa ikke ogsa gare
det her.

Det er for mit temperament ret belastende at skulle vente en hel weekend pa at kunne tage
aktion pa noget, der for min hverdag er sa veesentligt som mit karekort!

- Min "medicinliste” er nok lidt lang, men det er ikke seerligt betryggende, at sygehuse og
lzeger blot kopiere fra ikke aktuelle oplysning til andre leeger/sygehuse, nar disse skal have
oplysninger, nar der i gvrigt ligger en opdateret liste pa www.sundhed.dk.
| gvrigt har jeg altid selv en ajourfart medicinoversigt i min tegnebog som de kunne fa!

Jeg synes man skulle se pa en opdatering af love, regler op procedure omkring
karekortbestemmelserne!

Venlig hilsen

Henning Stenholt






