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Folketingsmedlem Lene Espersen (KF) har den 1. marts 2013 stillet følgende 
spørgsmål nr. S 1247, som hermed besvares.

Spørgsmål nr. S 1247:
”Er ministeren enig i udtalelsen til TV2s Morgen-TV fra MF Trine Bramsen (S) 
om, at Socialdemokratiet støtter en afskaffelse af den såkaldte 6-månedersregel, der 
gælder for anerkendelse af PTSD hos danske veteraner?”

Endeligt svar:
Jeg er ikke bekendt med, hvordan MF Trine Bramsen har udtalt sig til TV2s Mor-
gen-TV om denne sag.

Som jeg har sagt tidligere, er 6 måneders kriteriet ikke en juridisk, politisk fastsat 
regel, men et medicinsk diagnosekriterium. Det er Sundhedsstyrelsen, der i samar-
bejde med Dansk Psykiatrisk Selskab har udarbejdet den danske version af diagno-
sekriterierne på baggrund af WHO’s diagnosekriterier.

Jeg har bedt Arbejdsskadestyrelsen om at tilvejebringe en udredning af den nyeste 
forskning vedrørende Posttraumatisk belastningsreaktion (PTSD).

Det har jeg gjort for at være sikker på, at vi har det nyeste lægefaglige grundlag for 
at vurdere, om 6 måneders kriteriet stadig er det rigtigste og for tiden bedste opfat-
telse af PTSD, eller om der er sket ændringer.

Denne udredning er under udarbejdelse og forventes færdig inden sommeren 2013. 
Når den foreligger, tages der stilling til, om praksis på PTSD-området skal ændres, 
ligesom det i forbindelse med forsvarsforligsaftalen er aftalt, at regeringen og for-
ligspartierne bag aftalen skal drøfte forholdene for anerkendelse af veteraners 
PTSD og andre psykiske skader. 

Jeg ser meget frem til at PTSD-udredningen bliver færdig, da vi dermed endelig 
kan få klarhed over, hvad der er op og ned på PTSD-området. 

Venlig hilsen

Mette Frederiksen
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