
§ 71-tilsynets høring 
Kan tvang forebygges og nedbringes?

§ 71-tilsynet afholder mandag den 13. maj 2013 kl. 9-13 en høring i Landstingssalen på Christiansborg.

Formålet med høringen er at debattere, om man kan forebygge og nedbringe tvang i psykiatrien i 

Danmark. En række oplægsholdere er indbudt til at fortælle om deres erfaringer med og syn på, hvordan 

man kan arbejde for denne målsætning. Desuden vil der være oplæg med erfaringer fra udlandet.

Program:

Kl. 9.00 Velkomst v. § 71-tilsynets formand Liselott Blixt.

Kl. 9.05 Indledende oplæg fra Steen Moestrup om erfaringer fra psykiatrien.

Del 1 – eksempler fra psykiatrien i Danmark
Kl. 9.15 Risikovurderinger

Oplæg v. ledende psykolog Tine Wøbbe, Retspsykiatrisk afdeling, Psykiatrisk Center Sct.

Hans om deres indsatsområde med risikovurderinger af patienterne med det formål at 

minimere vold, og dermed også nedbringe anvendelsen af tvang.

Kl. 9.25 Patientinddragelse

Oplæg v. overlæge og psykiater Kim Balsløv, Psykiatrisk Afdeling Odense om projektet ”Den 

gode psykiatriske afdeling” med inddragelse af patienterne som forebyggelse af tvang.

Kl. 9.35 Konkrete erfaringer om nedbringelse af tvang

Oplæg v. forstander Jørn Eriksen, Slotsvænget og dansk repræsentant i IMHCN, International 

Mental Health Collaborating Network, om hvordan man kan ændre kulturen til mindre tvang 

på en institution.

Kl. 9.45 Debatrunde

Del 2 – erfaringer fra udlandet

Kl. 10.10 Åben dialog i Vest Lapland

Oplæg v. psykiater Ole Ernst Larsen om Vest Lapland og Åben Dialog.

Kl. 10.20 Ændringer af psykiatrien i Trieste

Oplæg v. Consultant Psychiatrist and director WHO CC for Research and Training, Trieste

Roberto Mezzina om ændringerne i psykiatrien i Trieste med en sammenhængende social- og 

behandlingspsykiatri med minimal brug af tvang.

Kl. 10.30 Psykiatrien på Island

Oplæg v. Chief Executive of Mental Health Services, Dr. Páll Matthíasson, Landspitali - The 

National University Hospital of Iceland – om hvordan Islands psykiatri fungerer med minimal 

brug af tvang.
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Kl. 10.40 Debat

Kl. 11.05 Kaffepause 

Del 3 – tvang i psykiatrien i Danmark

Kl. 11.25 Kan tvang forebygges og nedbringes i den danske psykiatri?

Oplæg v. overlæge og psykiater Vilhelm Schultz, Psykiatrisk Center København om OPUS-

projektet om tidlige, intensive behandlingsforløb.

Kl. 11.35 Kan tvang forebygges og nedbringes i den danske psykiatri?

Oplæg v. formand for Dansk Psykiatrisk Selskab, ledende overlæge, ph.d. Thomas 

Middelboe.

Kl. 11.45 Kan tvang forebygges og nedbringes i den danske psykiatri - et brugerperspektiv?

Oplæg v. udviklingskonsulent Karl Bach Jensen fra LAP (Landsforeningen Af nuværende og 

tidligere Psykiatribrugere).

Kl. 11.55 Debat

Kl. 12.20 Afsluttende debat

Kl. 12.55 Afslutning v. § 71-tilsynets formand Liselott Blixt.


