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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 18. oktober 2012
stillet felgende spgrgsmal nr. 54 (Alm. del) til ministeren for sundhed og fore-
byggelse, som hermed besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Liselott
Blixt (DF).

Spgrgsmal nr. 54:
"Ministeren bedes kommentere henvendelse af 5. oktober 2012 fra Claudia
Christiansen og Annette llfeldt vedrgrende fedme, jf. SUU alm. del - bilag 21.”

Svar:

Claudia Christiansen og Annette lifeldt beskriver i deres henvendelse psykolo-
giske faktorers betydning som arsager til fedme og psykologisk behandlings
rolle i behandlingen heraf. Jeg er enig i, at der ogsa er behov for at fokusere
pa de psykologiske aspekter ved forebyggelse og behandling af overveegt og
fedme.

Farst og fremmest er regeringen helt generelt opsat pa at udvide antallet af
redskaber til at bekeempe svaer overveegt. Derfor har vi ogsa med den indgae-
de satspuljeaftale afsat 24 mio. kr. over 4 ar til behandling af sveert overvaegti-
ge barn, herunder til samarbejdsprojekter mellem regioner og kommuner.

Og Danske Regioner har i gvrigt netop udgivet rapporten "Overvaegt — forslag
til visitation”. Rapporten indeholder — ud over generelle forslag til styrkelse af
behandlingen af svaer overvaegt — blandt andet anbefalinger om tilstedeveerel-
se af psykologiske kompetencer ved behandling af overveegt hos bgrn og un-
ge. Endvidere opstiller rapporten seerskilte forslag til visitation af patienter,
som bade lider af sveer overveegt og psykisk sygdom.

Danske Regioner har desuden udtalt, at regionerne vil medteenke rapportens
principper om samarbejde, raddgivning og forskning i forbindelse med den nye
generation sundhedsaftaler med kommunerne.

Med venlig hilsen
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