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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 25. marts 2013 stillet 
følgende spørgsmål nr. 517 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares endeligt. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra
Stine Brix (EL).

Spørgsmål nr. 517:
’’Vil ministeren oplyse, hvorvidt en patient hvis fødsel igangsættes med 
misoprostol, skal være under overvågning af sundhedsfagligt personale eller 
om vedkommende må sendes hjem?”

Endeligt svar:
Sundhedsstyrelsen oplyser følgende:

”Hjemsendelse efter indgift at et vestimulerende middel kan ske efter en kon-
kret vurdering af kvindens tilstand, således at den enkelte kvinde får den bed-
ste behandling. I vurderingen indgår bl.a. kvindens øvrige helbredstilstand, 
eventuelle komplikationer i graviditeten, tidligere graviditetsforløb og afstand til 
fødestedet og en vurdering af, hvor langt kvinden er i fødselsforløbet. En kvin-
de i fødsel må ikke sendes hjem. Den kvinde, der sendes hjem, skal informe-
res om, hvornår hun skal kontakte fødestedet, herunder om hvilke komplikati-
oner, der kan være ved igangsættelsen af fødslen med Cytotec.

I det videnskabelige selskab, DSOG’s guideline ’Igangsætning af fødsel’ kon-
kluderer selskabet, at ’Det er tilsyneladende uden øget risiko at foretage am-
bulant ppmed (medicinsk igangsættelse), hvis der er tale om graviditeter, hvor 
der ikke er mistanke om et foster med IUGR (væksthæmning), misdannelser, 
en graviditetskomplikation eller andet, der kan forventes at give CTG foran-
dringer under fødslen’.

Sundhedsstyrelsen har ikke data for praksis på dette område, men det er sty-
relsens opfattelse, at det er praksis på de fleste fødesteder.” 

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger.

Med venlig hilsen
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