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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 8. oktober 2012 stil-
let følgende spørgsmål nr. 26 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra ikkemed-
lem af udvalget (MFU) Ellen Trane Nørby (V).

Spørgsmål nr. 26:
”Ministeren bedes oplyse hvilke aldersbetingede ydelser, der findes indenfor
ministerens område, og - opgjort på de enkelte ydelser - hvor store de offentli-
ge udgifter er til aldersbetingede ydelser (det kunne eksempelvis være tilskud
og rabatter som f.eks. tilskud til briller og brilleglas for under 16-årige, gratis
tandlæge op til 18 år) eller lignende.”

Svar:
Nedenfor følger en oversigt over aldersbetingede ydelser efter sundhedsloven. 

Hvor ministeriet har relevante oplysninger om udgifter er disse anført sammen 
med ydelsen. Grundet fejl i Danmarks Statistiks Databank har det ikke været 
muligt at udfærdige en komplet opgørelse af udgifterne til de anførte ydelser 
inden for fristen for besvarelsen. Yderligere oplysninger om udgifterne til en 
række af ydelserne vil derfor blive eftersendt. 

Abort:
Der gælder ikke et egentligt alderskriterium for adgangen til abort. Efter sund-
hedslovens § 99, skal en kvinde under 18 år, der ikke har indgået ægteskab,
som udgangspunkt have forældremyndighedsindehavers samtykke til abort.

Begravelseshjælp: 
Der ydes begravelseshjælp efter personer, der ikke var fyldt 18 år ved døds-
faldet, jf. sundhedslovens § 160. I 2012 udgør begravelseshjælpen til børn 
8.300 kr.

Profylaksen: 
Børn under den undervisningspligtige alder tilbydes syv vederlagsfri, forebyg-
gende helbredsundersøgelser ved alment praktiserende læge, jf. sundhedslo-
vens § 63. 

De regionale udgifter til profylaktiske lægeundersøgelser for hele landet ud-
gjorde 69.728.000 kr. i 2011.

Børn i den undervisningspligtige alder tilbydes to vederlagsfri, forebyggende 
helbredsundersøgelser ved læge eller sundhedsplejerske, jf. sundhedslovens 
§ 121, stk. 2. 
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Desuden tilbyder kommunalbestyrelsen alle børn og unge vederlagsfri sund-
hedsvejledning, bistand samt funktionsundersøgelse ved en sundhedsplejer-
ske indtil undervisningspligtens ophør, jf. sundhedslovens § 121, stk.1. 

Kastration:
Tilladelse til kastration gives som udgangspunkt kun til personer på 21 år eller 
derover, der opfylder de nærmere betingelser i sundhedslovens §§ 115-117. 
Kastration af personer under 21 år må ikke tillades, medmindre ganske særli-
ge grunde taler derfor.  

Kunstig befrugtning:
Loven om kunstig befrugtning indeholder i § 6 et forbud mod kunstig befrugt-
ning af kvinder, der er ældre end 45 år.

Psykologbehandling: 
Tilskud til psykologhjælp til personer med let til moderat depression, som er 
fyldt 18 år
Det er i medfør af sundhedsloven § 69 muligt for visse særligt udsatte person-
grupper, at opnå 60 pct. tilskud til behandling hos psykolog i praksissektoren 
efter lægehenvisning. De nærmere regler om tilskud til psykologbehandling ef-
ter sundhedsloven fremgår af bekendtgørelse nr. 300 af 7. april 2011 om til-
skud til psykologbehandling i praksissektoren for særligt udsatte persongrup-
per. 

I medfør af bekendtgørelsens § 1 har personer, der har en let til moderat de-
pression og på henvisningstidspunktet er fyldt 18 år, ret til tilskud til behandling 
hos psykolog. 

Personer som behandles for let til moderat depression kan opnå tilskud til 12 
konsultationer og ved genhenvisning opnå tilskud til yderligere 12 konsultatio-
ner. Ordningen har tidligere været begrænset til 18-37 år. Med satspuljeaftalen 
for 2012-2015 er ordningen udvidet fra 38 år og opefter i perioden 2012-2015. 
De nye aldersgrænser trådte i kraft 1. juli 2012. 

I 2011 beløb regionens udgift til ordningen for 18-37 år sig til 87.024.654 mio. 
kr. 

Tilskud til psykologhjælp til personer med let til moderat angst i aldersgruppen 
18-38 år
Det er i medfør af sundhedsloven § 69 muligt for visse særligt udsatte person-
grupper, at opnå 60 pct. tilskud til behandling hos psykolog i praksissektoren 
efter lægehenvisning. De nærmere regler om tilskud til psykologbehandling ef-
ter sundhedsloven fremgår af bekendtgørelse nr. 300 af 7. april 2011 om til-
skud til psykologbehandling i praksissektoren for særligt udsatte persongrup-
per. 

I medfør af bekendtgørelsens § 1 har personer, der har en let til moderat 
angst, herunder let til moderat OCD og på henvisningstidspunktet er i alders-
gruppen 18 til og med 38 år, ret til tilskud til behandling hos psykolog. 

Personer, som behandles for let til moderat depression, kan opnå tilskud til 12 
konsultationer og ved genhenvisning opnå tilskud til yderligere 12 konsultatio-
ner. Ordningen har tidligere været begrænset til 18-28 år, som blev indført den 
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1. april 2011. Med satspuljeaftalen for 2012-2015 er ordningen udvidet med 10 
årgange i perioden 2012-2015. De nye aldersgrænser trådte i kraft 1. juli 2012. 

I 2011 beløb regionens udgifter til angstordningen i aldersgruppen 18-28 år sig 
til 4.538.553 kr. 

Screeningsprogrammer:
Screening for brystkræft tilbydes kvinder i alderen 50-69 år. Regionerne er lov-
fæstet forpligtede til at tilbyde screeningen til kvinder i det pågældende alders-
interval, jf. sundhedslovens § 85. 

Screening for livmoderhalskræft tilbydes kvinder i alderen 23-64 år. Screening 
for livmoderhalskræft er ikke reguleret ved lov, men tilbydes af regionerne i 
overensstemmelse med Sundhedsstyrelsens anbefalinger senest revideret i 
2012.

Sterilisation:
Enhver, der er fyldt 25 år, kan som udgangspunkt blive steriliseret, jf. sund-
hedslovens 105.

Personer under 25 år kan blive steriliseret, hvis nærmere fastsatte kriterier i 
sundhedslovens §§ 105-106 er opfyldt. Det bemærkes, at sterilisation ikke må 
tilbydes til personer under 18 år, medmindre ganske særlige forhold taler der-
for.

Tandpleje: 
Der ydes efter sundhedslovens § 127, vederlagsfri børne- og ungdomstand-
pleje for de 0-17-årige. Den årlige kommunale udgift hertil er 1928 mio. kr. i 
2012-niveau.

Desuden ydes forhøjet tilskud til tandundersøgelse for 18-25-årige i den regio-
nale voksentandpleje, jf. sundhedslovens § 65. De nærmere regler om tilskud 
til tandundersøgelse for de 18-25-årige fremgår af bekendtgørelse nr. 1140 af 
29. september 2010 om tilskud til behandling hos tandlæge i praksissektoren. 

Ministeriet har ikke oplysninger om regionernes udgift til denne ydelse. 

Tilskud til briller: 
Der ydes tilskud til briller til børn under 16 år, jf. sundhedslovens § 70. Til-
skuddet til brillestel udgør 35 kr., mens tilskud til glas udgør mellem 16,50 kr. 
og 59 kr. afhængigt af bl.a. glassets styrke. Herudover ydes tillæg på mellem 
8,50 til 22 kr. til særlige former for glas.

De regionale udgifter hertil for hele landet udgjorde 25.000 kr. i 2011.

Tilskud til lægemidler:
Medicintilskudssystemet omfatter to forhold, hvor tilskuddet er betinget af al-
der.

Medicintilskudssystemet er indrettet således, at jo større medicinudgifter bor-
geren har, jo mere yder det offentlige i tilskud. Det betyder aktuelt for personer 
under 18 år - børn, at der ydes tilskud fra første køb, og at tilskuddet er stigen-
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de med tilskudsprocenter fra 60 til 85 pct. af medicinens pris. For voksne beta-
ler borgeren selv de første 890 kr., førend der ydes tilskud, hvorefter tilskuddet 
er stigende med tilskudsprocenter fra 50 til 85 pct. af medicinens pris. Der 
ydes således større medicintilskud til personer under 18 år end til personer 
over 18 år.

For folkepensionister, personer over 65 år, og visse førtidspensionister ydes 
der tilskud til køb af håndkøbslægemidler, når disse ordineres af en læge. Til-
skud til håndkøbslægemidler ydes ikke til øvrige borgere/aldersgrupper, med-
mindre disse lider af sygdomme, der giver adgang hertil.

I forhold til førtids- og folkepensionisters tilskud til håndkøbslægemidler agter 
jeg i slutningen af oktober 2012 at fremsætte et lovforslag, hvori pensionister-
nes tilskud til håndkøbslægemidler, der udelukkende skyldes status som pen-
sionist, ophæves, hvorved pensionister ligestilles med øvrige aldersgrup-
per/befolkning.

Vaccinationer:
Børnevaccinationsprogrammet tilbyder vaccination mod en række sygdomme 
til børn. Der tilbydes følgende vacciner i programmet: 

- Vaccination mod Difteri, tetanus, Kighoste, Polio, Hib-sygdom og 
Pneumokoksygdom tilbydes alle børn i 3, 5 og 12 måneders alderen,

- Vaccination mod Mæslinger, Fåresyge og Røde hunde tilbydes alle 
børn i 15 måneders og 4 års alderen, 

- Revaccination mod Difteri, Tetanus, Kighoste og Polio i 5 års alderen 
samt

- HPV vaccination af piger i 12 års alderen. 

De regionale udgifter hertil for hele landet udgjorde 65.432.000 kr. i 2011.

Efter MFR catch-up programmet tilbydes voksne i årgang 1974-94, som ikke 
har haft mæslinger eller ikke er vaccineret en revaccination mod mæslinger, 
fåresyge og røde hunde. Der er i 2012 afsat 6 mio. kr. hertil.

Efter HPV catch-up programmet tilbydes piger tilhørende årgangene 1985-92 i 
2012 og 2013 vaccination mod HPV. Der er i hvert af årene 2012 og 2013 af-
sat 75 mio. kr. hertil.

Endelig tilbydes personer på 65 år og derover gratis influenzavaccination. Der 
er hertil afsat 107,3 mio. kr. årligt (2012-niveau).

Med venlig hilsen

Astrid Krag      /      Louise Filt


