
Folketingets Socialudvalg

Dato: 28. november 2012

Under henvisning til Folketingets Socialudvalgs brev af 2. november 

2012 følger hermed socialministerens endelige svar på spørgsmål nr. 

40 (SOU Alm. del).

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liv Holm Andersen (RV)

Spørgsmål nr. 40:

”Kan ministeren oplyse, om ministeriet har kendskab til metoden 'New Para-

digme in Mental Health i New York', og hvad er ministerens kommentar her-

til?”

Svar:

Jeg kan oplyse, at ”The New Paradigm in Mental Health” baserer sig på en 

recoverytilgang til mennesker med psykiske vanskeligheder. Recoverytil-

gangen indebærer, at en psykisk lidelse ikke nødvendigvis betragtes som en 

kronisk tilstand, og at det dermed er muligt at komme sig. 

Flere og flere kommuner tilrettelægger den sociale indsats for mennesker 

med psykiske vanskeligheder med udgangspunkt i en recovery-orienteret 

tilgang. Udgangspunktet for en sådan indsats er, at mennesker med psyki-

ske vanskeligheder skal rustes til at leve et liv på egne præmisser med egen 

bolig, familie, netværk, uddannelse og job. Det betyder, at den sociale ind-

sats skal støtte mennesker med psykiske vanskeligheder, så de har mulig-

hed for at håndtere de udfordringer og problemstillinger, som de møder i 

hverdagen, med henblik på, at de på sigt kan klare sig uden denne støtte. 
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Jeg kan desuden oplyse, at recovery er et af de temaer, som regeringens 

psykiatriudvalg vil inddrage i sit arbejde. 

Karen Hækkerup

/ Bjørn West


