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PRESSEMEDDELELSE
Tvinges til kgnsskifte!

| starten af maneden opstod der tvivl om transkgnnedes fortsatte behandling

da Sundhedsstyrelsen offentliggjorde en afggrelse, der forbgd andre end
Rigshospitalet at operere transkgnnede og samtidig henstillede til at en gynaekolog
indstillede sin behandling af transkgnnede.

| kglvandet pa mere end 1300 underskrifter og stor medieopmarksomhed lovede
Sundhedsstyrelsen, at man ikke ville tage hormonerne fra transkgnnede, der
allerede er i behandling. En dugfrisk udmelding fra Sundhedsstyrelsen resulterer
imidlertid i netop dette: Alle transkgnnede under 18 ar fratages med gjeblikkelig
virkning deres behandling, og der stilles fgrst et udredningsforlgb uden kendt
indhold eller lengde i udsigt fra det kommende ar.

Maria Rosé og Caspian Drumm er danskere, der i pressen har berettet om hormon-
behandling som henholdsvis 14- og 15-arige. Begge har berettet om hvordan be-
handlingen ggede livskvaliteten. Fratagelse af behandlingen hos en ikke-opereret
transperson efter maske tre ars behandling indebaerer i praksis at personen
tvinges til et kgnsskifte imod sin vilje, og dette pa et tidspunkt, hvor personen ofte
star midt i afsluttende eksamener eller en ungdomsuddannelse, hvor en sadan
omveeltning kan fa konsekvenser for personens muligheder resten af livet.

Pa det fysiske plan betyder fratagelse af hormonerne for en ung transkvinde, at
hendes har og ansigt vil &@ndres, ugnsket harvaekst vil udvikles eller forvaerres i
ansigtet, der vil komme har pa kroppen, stemmen risikerer at blive dybere og
brysterne vil skrumpe. For en ung transmand vil afbrydelse af behandlingen fgre til
at han mister kropsbeharingen, begynder at fa stgrre bryster, og kan begynde at
menstruere. Huden vil &ndre struktur. En del af disse eendringer vil veere
permanente og aldrig kunne ggres gode igen. Det er sgnderrivende for en
transperson, der var heldig at stoppe skaderne i fgrste omgang.

Det fremgar af de internationale retningslinjer, som Sundhedsstyrelsen henviser til,
at manglende hormonbehandling fgrer til psykisk lidelse i blandt transkgnnede, og
de stgtter den fortsatte behandling af transpersoner, der allerede er i
hormonbehandling uanset alder. Sundhedsstyrelsens udmelding strider ikke bare
mod internationale retningslinjer. Endnu en gang har de handlet uden at
konsultere de transkgnnede selv eller deres organisationer.

For mere information:

Vibe Grevsen

Talsperson for transpolitik, LGBT Danmark
vibe@Igbt.dk

TIf: 297252 12

LGBT@LGBT.DK « WWW.LGBT.DK

jyJewueq 1997



