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› DEBAT

 E n afsluttende kommentar: Jeg 
fremlagde i et indlæg i Psykolog 
Nyt 7/2012 en kritik af MDI – 

Major Depression Inventory – benyttet 
som metode i den evaluering, som 
Fjeldsted og Christensen har udarbejdet 

Om deprimerede klienter
vedr. praktiserende lægers henvisning af 
deprimerede patienter til psykologisk 
behandling.

I et indlæg i Psykolog Nyt 8/2012 
svarede Fjeldsted og Christensen på min 
kritik. Jeg hæfter mig ved, at Fjeldsted og 

Christensen: 1. anerkender, at der er tvivl 
om metodens validitet (MDI er ikke vali-
deret i Danmark); 2. opfordrer til, at kon-
klusionerne bruges med varsomhed; 3. 
støtter, at praksis undersøges grundigere. 
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