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Konference
Sundt arbejdsliv

Sundhedsprojektet i 3F naermer sig sin afslutning. Udgangspunk-
tet for sundhedsprojektets arbejde har veeret, at sundhed og ar-
bejdsmiljg er to af hinanden afhangige starrelser, og at den store
ulighed i sundheden i Danmark, kan reduceres igennem en staer-
kere forebyggelse pa arbejdspladserne.

Resultaterne fra projektet ligger nu klar, 53 virksomhedsforlgb
med 6000 involverede medarbejdere.

10.000 sundhedstjek er blevet gennemfart i samarbejde med
Falck Healthcare, samtidig er en stor og bred palette af initiativer
blevet gennemfgart pa arbejdspladserne. Yderligere epokeggrende
objektive malinger er blevet gennemfart pa 12 af arbejdspladser-
ne i samarbejde med Det nationale Forskningscenter for Arbejds-
miljg.

Med sundhedstjek og ét-arige arbejdspladsforlgb, har vi sagt at
afdaekke udfordringerne virksomheder og medarbejdere star over
for, men ogsa at finde veje frem til lgsningerne. Resultaterne viser,
at forebyggelse pa arbejdspladserne har en effekt. Men ogsa at
en fremtidig indsats pa arbejdspladserne er en feelles sag, der kun
kan lgftes i feelles flok.

Konferencen finder sted i HB salen i 3F's forbundshus i Kgben-
havn.

Med @nsker om en god og inspirerende konferencedag

De venligste hilsener
Jane Korczak
Naestformand 3F

3F Sundhedsprojektet

Program for konferencen
Tirsdag d. 21. maj 2013

Forebyggelse pa arbejdspladsen er vejen frem
8.30 Kaffe og registrering

9.00 Abning af konference
Poul Erik Skov Christensen, forbundsformand 3F

9.10 Tanker, mal og visionen bag projektet
Jane Korczak, naestformand i 3F

9.30 Resultaterne fra projektet
Peter Hamborg Faarbaek, projektleder og
Una Arnbjern sundhedsfagligleder i projektet

10.00 Har fysisk hardt arbejde betydning for den enkeltes
sundhed?
Andreas Holtermann, Professor Det Nationale Forsknings-
center for Arbejdsmiljg

10.30 Kaffe

10.50 Regeringens rolle i en styrket forebyggelse og
indsats mod ulighed
Sundhedsminister Astrid Krag

11.15 Er der gkonomi i en bedre forebyggelse?
Jes Sagaard tidl. direktar i Dansk Sundhedsinstitut

11.45 Let frokost

12.30 Beretning fra to arbejdspladser
— det beted sundhedsprojektet for os

13.00 Perspektiver i offentligt privat samarbejde
pa arbejdspladserne
Jan Steenhard, divisions direkter i Falck
Ninna Thomsen, Sundheds- og omsorgsborgmester
Kgbenhavns kommune
Karoline Klarksvig, Arbejdsmiljgchef
Dansk Arbejdsgiverforening

13.30 Paneldebat med oplaegsholderne

14.15 Afslutning
Poul Erik Skov Christensen,
forbundsformand 3F




