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Vikeergarden - eksperimentarium for velfeerdsteknologi
Udvikling, afprgvning, test, evaluering af nye lgsninger
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Aarhus Byrad 2010:

— At udnytte
teknologiens
muligheder for at alle
borgere kan forblive |
eget hjem sa leenge
som muligt

— Skab et nyt
rehabiliteringstilbud!
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. Beslutning s fiol
« Etablering af
dagnrehabilitering med

Inddragelse af ny
teknologi

« Etablering af
velfeerdsteknologiske
eksperimentarium
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 Vikaergarden
— et tidligere plejecenter,
 Mange nye og fremtidige
— telemedicinske lgsninger

— velfaerdsteknologisk
lgsninger

— teknologiske lgsninger, der
kan forbedre
medarbejdernes
arbejdsmiljg

Interesse og vision

— generel stor interesse for
og vision om at "lege” med
mulighederne
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Vikeergarden ombygges Igbende  «ommune .

Bt L2 20
e
P
—

WHARGAROEN SUSDIEOS - 00 OVBARIGSOTE.
Brosrogran &3 depostiestorsig
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Tilbud om dggnrehabillitering

Indhold

— Haijt specialiseret,
tveerfagligt, intensivt,
velkoordineret,
individuelt, malrettet,
teknologistattet
rehabiliteringsforlgb i to
til fem uger

— Afprgvning og vurdering
af de teknologiske
muligheder herunder
hvilke teknologier
borgeren skal/med fordel
kan fortseette med at
anvende | eget hjem
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Malgruppe

— Borgere > 18 ar med
omfattende
rehabliliteringsbehov +
lyst og potentiale til at
genvinde eller gge
funktionsniveau +
kunne klare sig | egen
bolig

— Almen
medincin/geriatri,
ortopaedkiriguri,
apopleksi
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Tilbuddets varighed og flowet«owmuux:

* Dggnrehabllitering

— Ophold 2 — 5 uger

— Gennemsnitligt 600
nye borgere om aret
— dvs. I gennemsnit
50 nye
borgere/gaester om
maneden
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De fysiske rammer

— 64 lejligheder

e 12 med VT -> flere pa
vej

— Traeningsfaciliteter
» Fysisk treening
» Kognitiv traening
+ Kgkkentraening
« Traeningshave

— Wellness &sanserum

» wellnessbad, musik, lys, dufte,
termisk klima

— Afslapning &besgg

e Wi, tv, café...
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Teknologiske lejligheder

« Smarthome teknologi

* Tre stemmestyrede
lejligheder

« Bredt udvalg af forskellige
badeveerelseslgsninger

« Bredt udvalg af toiletter
med skylle-, tarre- og
liftftunktion,

 Rum-daeekkende loftlifte
* Intelligente gulve
 Videodgrabner

http://www.aarhus.dk/sitecore/content/Subsites/CareWare/H
ome/Om-CareWare/CareWare-2013/Film-o0g-udtalelser-om-
CareWare-2013/Lindpro.aspx?sc_lang=da
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« Stemmestyring af lys,
vinduer, gardiner,
dare, skabslager, TV,
radio, elektronisk
bajlestang,
videokameraer...

o Automatiske funktioner

« Den normale manuelle
kontrol bibeholdes

http://www.aarhus.dk/da/borger/sundhed-og-sygdom/Traening-0g-
rehabilitering/Sundheds-og-omsorgshotellet-
Vikaergaarden/Velfaerdsteknologi/Stemmestyret-lejlighed.aspx
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— Badeveerelsesindretning

— Toiletter med skylle-,
tarre-, lgfte-, kip — og vask

— Svingbare vaske
— ELSI sensorgulv
— Stemmestyring
— Videodgrabner
— Intelligent seng

http:/www.aarhus.dk/da/borger/sundhed-og-
sygdom/Traening-og-rehabilitering/Sundheds-og-
omsorgshotellet-
Vikaergaarden/Velfaerdsteknologi/Stemmestyret-
lejlighed.aspx
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VT til arbejdsgange og - miljg oMM@

* |Pads til online
evaluering og
dokumentation

« Elektronisk tavle
dokumentation,
Information,
overblik
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* Loftlifte
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VT til fysisk og kognitiv pasius f3

rehabilitering =

— Robotten Silbot — kognitiv traening
— Traening | brug af Ipads
— Test af virtuel traening

— HUR intelligente treeningsredskaber
’ — Treax

B FitLight Trainer

AFDELING

Sundhed og Omsorg rehabilitering/Sundheds-og-omsorgshotettet:
Velfeerdsteknologisk Afdeling Vikaergaarden/Velfaerdsteknologi/Hjernetraening-med-robot.aspx
Aarhus Kommune
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Telenoid — teletilstedeveerelse
Projekt ift. smatspisende sammen med
Aarhus og Osaka Universitet (Ishiguru)
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Evaluering | hverdagen

- Evaluering af velfzerdsteknologi pa Vikaergarden
x
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Samarbejde mellem Aarhus Kommune og Alexandra Instututtet.

Hvorfor:

Mange nye teknologier pa Vikaergarden
Mange forskellige brugere
Mange forskellige behov

Nye teknologier = ingen foregaende viden

Sa hvordan samler man op erfaringerne........ ?
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Udfordringerne ved evaluering:

Tidskreevende

Sveert at ggre deekkende

Forstyrrer | hverdagen.

Sveert at tilpasse Igbende (...)

Ofte papirbaseret

\,
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Proces: Prototype/mock-ups
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INGA NIELSEN

| hvor hgj grad oplever du teknologien som palidelig?

9 10
I ) Meget

) Meget

B Meget

*
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| hvor hgj grad sparer teknologien dig tid?
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| hvor hgj grad kunne du forestille dig at have
teknologien i dit eget hjem?

8 9 10
I I I I I ) Meget

I I I I ) Meget
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At fungere blandt de bedste
rehabiliteringshuse og living labs |
Danmark og veere kendt og anerkendt
lokalt, nationalt og internationalt

AP
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Vision for Vikeergarden comone. B
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| okalt

« Borgere og pargrende er
tilfredse med opholdet

* Medarbejderne oplever en
attraktiv arbejdsplads

Nationalt

» Danske virksomheder
gnsker samarbejde

* Forsknings- og
uddannelsesinstitutioner
gnsker samarbejde

Internationalt

 Udenlandske
virksomheder gnsker
samarbejde
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CareWare 2013 aerus fics
a Vikeergarden

[ W )
e e e,
i i
N
Velfaerdslosninger
og innovation,
der skaber resultater

Carellare Carellare .
2013

CareWare 2014 afholdes 9.-11. april

Tilfredse CareWare gaester

Lzes om priserne, som blev uddeft pa Fokus pa nye og innovative teknologiske lesninger til alle Lees forskellige udsagn og se fimklip med reporta

CareWare 2013 inden for Innovation sektorer 2013
www.carewareweb.dk
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