
Videoundervisning gav adgang til drømmestudie
På kun et halvt år gennemførte Fahima Yasen fra Sorø fire HF-enkeltfag med støtte fra undervisnings-
videoer på lektieportalen Restudy.dk - og afsluttede sin eksamen med tre 10-taller og et 12-tal. Nu er hun 
i gang med uddannelsen til laborant.

Fahima Yasen har boet i Danmark i ti år og er uddannet sundhedssekretær. Hun har i forvejen tolv års 
skolegang fra sit hjemland Afghanistan. Alligevel var hun betænkelig, da hun tilmeldte sig et "turbohold," 
der på et halvt år skulle føre hende igennem fire HF-enkeltfag i kemi, biologi, matematik og engelsk på C-
niveau, så hun bagefter kunne søge ind på studiet til laborant.

- Jeg var især nervøs for matematik, for jeg var ikke særlig glad for faget, da jeg var barn. Hvordan skulle 
det gå nu? Der er mange begreber og formler at holde styre på, forklarer Fahima Yasen - i øvrigt på
flydende dansk, selv om hun først er kommet hertil som voksen for blot ti år siden.

Godt hjulpet på nettet
Da eksamenstiden nærmede sig, benyttede Fahima Yasen sig flittigt af undervisningsvideoer på 
lektieportalen Restudy.dk. Portalen tilbyder mere end 500 undervisningsvideoer af typisk to-tre minutters 
varighed. En service, som hendes uddannelsesinstitution VUC Vestsjælland Syd stiller gratis til rådighed 
for sine elever.

- I juni brugte jeg Restudy.dk næsten hver dag. Til tider to-tre gange om dagen, og det var mest i 
matematik. Jeg kunne stå i køkkenet og lave mad, mens jeg lyttede til lærerens forklaringer. Hvis jeg 
skulle have et emne gentaget, spolede jeg bare tilbage og fulgte med på skærmen. Det var rigtig praktisk 
for mig at se eksemplerne på Restudy.dk. Jeg forstod det bedre, så det var en god måde at repetere på.

Kombinationen af skoleundervisning, lektier, noteskrivning og muligheden for at "læse op" ved at følge
videoer på Restudy.dk fungerede optimalt for Fahima Yasen. Med eksamenskaraktererne 10 i skriftlig og 
mundtlig matematik, 12 i kemi og 10 i biologi kunne hun opfylde betingelserne for optagelse på 
laborantstudiet. En uddannelse som hun nu er i fuld gang med på ErhvervsAkademi Sjælland i Slagelse.

Egne børn i gymnasiet
Fahima Yasen fortæller, at hun har to teenage-tvillinger, der selv lige er begyndt i gymnasiet på 
henholdsvis Sorø Akademi og handelsgymnasiet (hhx) Selandia CEU i Slagelse.

- Jeg glæder mig til, at de kommer rigtigt i gang med deres uddannelser. Forhåbentlig kan jeg hjælpe 
dem med deres lektier, når de kommer og spørger. Ellers ved jeg i det mindste, hvor de kan finde hjælp. 
Jeg overvejer faktisk at forære dem et abonnement på Restudy.dk, slutter Fahima Yasen.

På landsplan har indtil videre knap 25.000 studerende på 33 gymnasiale uddannelser adgang til 
Restudy.dk.

Billedtekst:

Fahima Yasen er en af de ca. 25.000 studerende, som flittigt har benyttet lektieportalen Restudy.dk. Hun 
er sikker på, at undervisningsfilmene på portalen har hjulpet hende til bedre at forstå stoffet og derved 
sikre hende de nødvendige karakterer til at komme ind på laborantuddannelsen. 

Se indslag om Restudy.dk på TV2/Nyhederne den 20.3.2012:

http://nyhederne.tv2.dk/video/index/id/49037966/
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De bruger Restudy.dk

 Ørestad Gymnasium
 Næstved Gymnasium og HF
 Langkær Gymnasium & HF
 Th. Langs HF & VUC
 Aalborg Katedralskole
 Aalborg Studenterkursus
 Århus Akademi
 Egedal Gymnasium & HF
 Morsø Gymnasium
 Nordsjællands Grundskole og Gymnasium samt HF
 Solrød Gymnasium
 Slagelse Gymnasium
 Rybners Gymnasium HHX
 Ringkjøbing Gymnasium
 Herning Gymnasium
 Aabenraa Statsskole
 VUC Vestsjælland Syd
 Nyborg Gymnasium
 HF-Centret Efterslægten
 Grenaa Gymnasium
 Rungsted Gymnasium
 Ikast-Brande Gymnasium
 Mariagerfjord Gymnasium
 Gymnasiet HTX Skjern
 Støvring Gymnasium
 Gentofte HF
 IBC International Business College – Kolding
 Uddannelsescenter Holstebro
 Campus Vejle – Handelsgymnasiet
 Rødkilde Gymnasium
 Nordvestsjællands HF & VUC
 Herlufsholm
 Herning HF & VUC

Yderligere oplysninger:

Søren Svinth Vandel, mobil 28 76 20 18, vandel@restudy.dk
Restudy, Teglvænget 29, 7400 Herning, www.restudy.dk

Se introduktionsvideo: http://www.restudy.dk/


