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Offentligt

Holte, den 8. februar 2012

Kzere mediem af socialudvalget,

| forbindelse med vores foretraede for socialudvalget, gnsker vi at henlede opmeerksomheden pa fglgende
bilag:

Tilsynsrapporter og lzgeudtalelser om bgrn, familierne der hjemmetraner bliver 4-6 gange om &ret tilset
af kommunens tilsyns folk, det er autoriserede sundhedspersoner der deltager i tilsynene.
Tilsynsrapporterne giver informationer om, hvordan bgrnene og familierne trives.

Autoriserede sundhedspersoner der hjemmetraner deres bgrn, deres begrundelser for at benytte
_ hjemmetraening i stedet for det offentlige tilbud.

Brev fra sundhedsministeriet vedrgrende den manglende dokumentation af de metoder, der anvendes
det offentlige tilbud.

Omkostninger over hjemmetrazning i Kgbenhavns kommune, hjemmetreeningen er billigere. Det er den
fordi mange af vores bgrn ikke optager plads i et offentligt tilbud, nér de hjemmetrzener. En ting er prisen
pa det offentlige tilbud, en anden er alle fglgeomkostningerne sdsom transport, fritidsordning osv.

Oversigt over igangvarende undersggelser og evaluering af hjemmetraningen af handicappede bgen.

Marselisborg rapporten fra 2005, der evaluerede bgrn og deres forzldre som hjemmetraener. Vi oplever,
at vores bgrn har en fremgang — maske udvikler vores bgrn sig ikke lige s& hurtigt som raske bgrn, men de
udvikler sig og de trives, og ofte indhenter de en del af det forsgmte i deres udvikling. En ting er, at vi som
foreeldre siger at det giver resultater, en anden ting er at fagfolk der fglger hjemmetraenende familier ogs3
giver udtryk for det.

Med venlig hilsen

Sarah Dalkizer og Margit Heilmann
Kontakt: Margit Heilmann; margit@famheilmann.dk mobil nr. : 40384313
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Sagsbehandler

Qdsherred Kommune

Statusbeskrivelse vedr. [, xoox, datter af xxxxx og xxxxx
xxxxx, 4560 Vig.

Jeg har fulgt J siden fedslen. Jeg har i alt aflagt 46 besgg hos familien. Min
opgave i familien er at fare tilsyn med [JJifs udvikling, sundhed og trivsel i
forbindelse med hjemmetrasningen.

Fysisk trivsel:

Il vcjer aktuelt 13,7 kg, maler 110 cm, og har et hovedomfang pa 46,5 cm.
Il fysiske trivsel svinger lidt i perioder, afhangig af hvor mange
krampeanfald hun har. Har saledes vaeret vaeret oppe pa at veje 14,9 kg.

I spiscr blended diaet-kost, tilsat vitaminer, mineraler og fedtstoffer.

Fin/grovmotorik:

s veirtrakning fungerer stabilt, er fortsat i tryktank og vest efter fastlagt
skema. Der har ikke veeret behandlingskraevende luftvejsinfektioner i den

forlabne periode.

Mundstimulation: Der arbejdes med ABR hvor der laves specifikke avelser for at
strukturere sveelg og synkefunktion.

Hoved og overkropskontrol: Kontrollen bliver bedre, det er en ting der tager
lang tid, fremskridtene er sma, men der sker en forbedring, der arbejdes med
ABR og FHC. |l har lukket mund og &bne haender. Traekker benene op i
maveliggende og saetter armene frem til krybemenster, kryber dog ikke endnu,
“men kan alligevel flytte sig fra udgangspunktet.




Sanser:

Herelse: fuld hgrelse, der traenes efter Tomatis-metoden, hvor der i
traeningsperioden er sket en klar forbedring af s opmaerksomhed. Reagerer
pa lyde fra tv og pc.

Synssans: viser stor interesse for pc og tv, hvis det er noget der interesserer
hende. Der sker en fortsat udvikling, se under forstaelse/kontakt.

Smagssans: Det er tydeligt at se at ] reagerer pa forskellige smagsstimuli,
kan lide noget mad bedre end andet. Dette er en klar forbedring af hendes

sSmagssans.

Taktilt: reagerer fuldt ud pa smertestimuli, kulde og varme. Der arbejdes nu
med blade stimuli,

Sprog:

Siger selv flere lyde, nogle der minder meget om ja og nej, svrige lyde kan
betegnes som halslyde. ] kan have “samtaler”, med f.eks. mor, hvor man
skiftes til at "tale”.

Forstaelse/kontakt:

Il rcagerer som tidligere pa det talte sprog, praver at efterkomme
opfordringer, ogsa fra den engelsktalende au-pair pige. B < clad for
kontakt, kan finde pa at drille helt bevidst og med grin til falge, f.eks. at hun
ikke vil abne munden nar hun skal spise eller gar sig stiv nar hun skal sidde ned.
Reagerer med grin hvis hun sa bliver skaldt ud.

I s opmarksomhed er blevet vaesentlig bedre. Hvor hun tidligere kun har
kunnet fiksere i op til 15 sekunder kan hun nu holde opmaerksomheden i over 5
minutter, hvis det er noget der har hendes interesse.

Sygdomme:

Il storste problem er krampeanfaldene. Har lange gode perioder hvor der
kan traenes intensivt, men har ogsa darlige perioder hvor der, som i december




2008, var store anfald, opkastninger og respirationsstop. Far ikke medicin for
krampeanfaldene da de ikke er epileptisk betinget, men kan skyldes en hyper
aktiv mororefleks. [ har sizldent infektioner som ellers kendetegner
mange spastiske barn. Bliver hun forkelet har hun dog svaerere ved at komme af
med den igen.

I har tidligere vaeret i reflux-behandling med Losec, denne behandling er
afsluttet.

I bliver fulgt pa Rigshospitatets neuropadiatiske ambulatorium, 2 -3 gange
arligt.

Jl har faet testet affering, blod og urin for bakterier, svampe, parasitter,
betaendelser, mineraler, giftstoffer, vitaminer, fedtsyrer og flere andre ting.
Dette har givet anledning til regulering af kosten og ved gentestning er flere af
parametrene nu normaliseret,

Konklusion:

Il <, trods darlige perioder, inde i en fortsat positiv udvikling. [JJJij har
faet en storre bevidsthed end tidligere og udviser fighter-and i forhold til
traeningen. Hun kamper for at vaere aktiv, selv i de darlige perioder.

Som tidligere beskrevet, magter foraldrene den store opgave det er at
hjemmetraene med [JJ uden at det gar ud over familiens avrige barn. Det
kraaver meget struktur og overblik at kunne gennemfare et sa intensivt
traeningsforlab.

Jeg ser ikke nogen andre muligheder i vores system hvor - kan tilbydes en
tilsvarende traening, og anser det for yderst vigtigt at opretholde den
nuverende traening, hvis ] fortsat skal bevare og udvikle den livskvalitet og
det funktionsniveau hun har nu.

Med venlig hilsen

Sundhedsplejerske
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Fysioterapeutisk rapport
maj-juni 2019,

I (::ones fortsat meget alsidigt, dels via instruktionerne fra FHC og ABR, og hun gir 6l ridning,
svgmning, i bernetreningscenter (www.mindsteps.dk) for hjerneskadede bern, har stistativ og
“ridemaskine”, gér ogsé i skole et par dage om ugen og hjemmeundervises sidelobende.

Der er endvidere bygget et behandlings-trykkammer, som er ved at veere klart til afprevning.

Treningen indeholder bla. reflekshemmende behandling pd 15-20 forskellige omrader, hvor der
benyttes bade separations- og kompressionsteknik pa vaevet,

Motorik generelt:

Sidde:

Nir Il sidder i skrmdderstilling pd gulvet, kan man se, at hun er mindre preget af
massebeveegelser: hun kan dreje hovedet frit, har mere fri rygrotationer, og hun kan razkke armene i
forskellige retninger uden med- eller massebevagelser i kroppen. Endvidere kan - nu lave
afveergebevagelser med venstre arm ud til siden.

Nar [l sidder i sin “kontor-stol”, far hun ikke mere kropsstetterne slaet til, da hun sidder mere ret
uden dem (hun bruger dem for meget til at lne sig op ad).

I xan nu sidde pi sin “ridemaskine” i 15 minutter (2 gange om dagen) og med eget hastighed i
bevagerytmen. | starten sidder hun lidt stift, men det ses tydeligt, at maskinens bevagelser har en
afspaendende virkning pé ‘ muskeltonus, sd hun mere smidigt kan felge dens bevagelser. Efter
turen - pé ridemaskinen er mere varm i kroppen og generelt mere afspandt, bla. er indad-
rotationen i venstre hofte mindre udtait.

Kravle:

Uden stotte kravier [JJJJl| diagonalt, men med en lille pause hver gang, venstre kna skal tage statte
mod gulvet. Hun har samtidigt enden forskudt lidt bagud, s& hun ikke har helt lodrette lir og arme,
imens hun kravler. Ind imellem krydser venstre ben lidt ind under hende, og stabiliteten svigter i
venstre skulder, sd hun kan komme til at velte mod venstre,

Men med ganske let stotte pa venstre hofte kan [ udfore et rytmisk kravl med godt flow og tempo
8-10 kravle-"skridt” fremad, hvor hun holder 14r og arme lodrette under vagtbeeringen.

Venstre hind knyttet hele tiden i begge former for kravlen, og ind imellem knyttes den hejre ogsa.

I har endnu ikke hovedet laftet maksimalt op, mens hun kravler.




Sta:
Med let statte af sin mor til lige at holde balancen kan [ stemme sig fra hugsiddende op at st.
Hun star med nogen bajning i kneene men med paen stabilitet i knaeled og hofteled.

I har af kommunens ergoterapeut fiet et elektrisk stistativ (starter i siddestilling og kerer s& op til
stdende stilling), som hun bruger 2 gange en halv time dagligt. Hun har basketstovler med indleg mod
platfod pa, nar hun star i stastativet.

Ga:

B <2 ¢4 2-3 skridt, nir hendes mor gér baglens foran hende og stetter hendes underarme. [
har lidt tendens til at fore 14rene indad (adducere) samt til at krydse fadderne ind foran hinanden, men
der er god vaegtbzring pi benene. Som i den stdende stilling er der foreget knzbajning, men ganske

paen stabilitet i knz og hofter.

Det ser siledes ud til, at [Jli] inden lznge bor forsege at gi med gangstativ/gangvogn, og jeg vil
anbefale, at kommunens ergoterapeut vurderer hvilken type gangstativ/gangvogn, der vil vaere velegnet
til

Andet:

Svemning (fra videoklip): JJlf svemmer i bassin uden personstatte og kun med en skumpelle under
armene. Hun laver fine og rytmiske cykle-bevagelser med benene (lidt mindre bevageudslag i venstre
ben). Hun bruger ikke rigtigt armene endnu, og men hun skal forst i gang med svemmebevaegelser med
armene, nir hendes generelle balance i vandet er bedret. ] holder hovedet fint loftet, men taber”
det lidt ned ind imellem.

Uden skumpelle kan [JJij en meter fra bassinkanten dykke ned og svemme hen og £ fat i kanten.

Venstre arm: Der er stadigvak “automatiske™ hyperkinesier (ufrivillige bevegelser) i venstre arm, men
den voluntzre styring er bedret (ses bl.a. ved at der nu er kommet relevante afvergereflekser i den som
beskrevet under "Sidde™)

Muskel- og ledstatus: Lft. rapporten fra maj 2009 er der ingen @ndringer i hofteleddenes ind- og
udadrotation.

Venstre hofteled er generelt indad-roteret, hvorved larbensknoglens ydre knoglespids (trochantor
major) virker meget prominerende. FHC er ikke bekymrede over denne indad-roterede stilling, idet
hofteleddet ikke er skredet.

Hen over aret skifter [JJJlls muskelspending fra mit ene besog til det neste, men gennemsnitligt er
ledbevageligheden den samme. '

Hasemusklerne kan ogsa vare meget skiftende i passivt bevasgeudslag, men synes igennem mine sidste
par beseg at stramme lidt til.



Konklusion:

Den intensive og varierede trening og behandling p alle fronter giver en rigtig god - og nu tydelig -
fremgang for s motorik, bl.a. ved at hendes generelle balance og stabilitet hele tiden bedres, hun
kan med let stotte ga nogle skridt, og hun er i gang med at f& mere styring i venstre arm.

Det cr siledes oplagt at lade [l afprove at gangredskab i naer fremtid.

I icdbevaegelighed synes at holde status qvo i.f.t. maj 2009, dog kunne det tyde lidt p4, at hendes
hasemuskler strammer lidt til.

Venlig hilsen

Fysioterapeut
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Rapport for tilsynsbessg ved hjemmetraning

Barnets navn.

Cpr-nr..

Adresse:

Mors navn:

Fars navn:

Hjemmeboende sgskende (navne, alder):

[ EEEA EEW

Hvem er ansvarlig for hjemmetraeeningen?

[Mor [+]Far | |Andre:
Er der ansat medhjeelper i forbindelse med hjemmetraeningen?
Ja + | Ngj

Familien har forsagt en periode uden hjaeslper, men har nu
ansat hjeelper igen. Det var sveert for moder, at have en hjzel-
per sa meget i hiemmet. Nu er der dog fundet en god hjaeiper,
hvor dette ikke er et problem.
Hvem er sagsbehandler pa hiemmetraeningen?

Navn:

Hvilken dato er hjemmetraeningen startet?:

Visitationsudvalgets godkendelse d. 27/3 2009,

Hvor mange timer traenes om ugen?:

Der treenes i tidsintervallet fra 8.30-15.00 i hverdagene. Der er dog dage,
hvor [l ikke har overskud og/eller motivation til at treene seerligt me-
get. Dette efterlever moder/hjaelper naturligvis.

Der udarbejdes log-bog over dagens gvelser, ligesom der skrives, hvilke
dage (I ikke treener — samt hvilke dage, der har givet seerlige udfor-
dringer. Desuden optages der video af trasningsindsatsen. Denne bruges

Sinle- 5y Kulteforvaliningss

PADAGOGISK PSYKOLOGISK RADGI_VNING - HOVEDKONTCR Godthabsgade 8 TIf. 9831 4125 www .ppr-aalborg.dk
9400 Nerresundby - : ppr-godthaabsgade@aaiborg.dk



til evalueringer ved FHC, saledes at traeningsprogrammet kan evalueres
og justeres. Ved tilsynsbesgget ses klip herfra.

Dato for tilsynsbesgg ”

Hvem delfog i tilsynsbesaget:
i, Psykolog ved Paedagogisk Psykologisk Radgivning, Aal-

borg kommune.
_, Faglig leder, Specialcentret for barn og unge

Pa hvilken made har det vaeret muligt at opleve det sociale samspil i fami-
lien?

Ved tilsynsbeseget var foreeldre hiemme sammen med [l under
madet kom |l ene bror hjem fra skole. Det var tydeligt, at der var
opmaerksomhed pd hinanden i familien. Den eeldre bror var meget op-
maerksom pa ] men dette pa en naturlig made, hvor det ikke virkede
som en forpligtigelse. Saledes opleves det sociale samspil som vaerende
godt.

Under tilsynsbesgget blev der talt om forventninger ml. mor og far. Det har
vaeret en udfordring for [l at vasnne sig til sa meget fokus pa dagens
forlgb — det har tidligere kunnet opleves som et pres. For nuvaesrende er
der dog talt om dette, og det virker til, at foraeldrene har forstaelse for hin-
andens roller i forhold til hjemmetraeningen og de dertil knyttede forvent-

ninger.

Har tilsynsfgrende vaeret i kontakt med barnet ved filsynet

[Ja |+ Nej

Evt. begrundelse

Psykolog ||| I 2vde meget fokus pa -under hjemmebe-

sgget. Der var tale om en meget fin kontakt, hvor gerne kommuni-

kerede.

konkludere, at det fales som om, at @i har faet mere
ro pa sig, at han har en bedre kontakt og at han generelt vurderes om vae-
rende | trivsel.

Hvem modtager den udarbejdede tilsynsrapport?:
Foraeldre til kommentering inden endelig rapport.
Derefter sendes {il:

Radgiver ]I Sveciaicenteret for barn og unge
Medlem af visitationsudvalget, , Aalborg Kommune
Mediem af visitationsudvalget, psykolog .
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Hvordan beskriver s@skende hjemmetraeningen? _

Der har ikke vazret aftholdt samtale med seskende. Storebror fremtraeder
som en dreng, der er i godt humgr. Han optraeder naturligt med naturlig
kontakt tif os, da han kommer hjem fra skole. Efter at have hilst pa os, for-
lader han stuen for at veere sammen med [} i et tilstedende legerum.

Hvad mener s@skende om deres tid med foreeldrene?

lkke undersggt via samtale med bgrnene. Dog udtaler forseldrene, at der
er mere tid til sgskende og mere ro og harmoni i hjemmet, efter pabegyn-
delse af hjemmetrasningen.

Gar de il fritidsinteresser?
lkke undersggt

Har de rum nok, nar der skal veere plads til hiemmetraening (fysisk og
psykisk)?

Det vurderes at der er plads nok til sgskende bade fysisk og psykisk.
Foreeldre forteeller dog, at der til tider kan vasre svaert for ﬂ at have
en lillebror med handicap. Der tales derfor om, at det evt. kunne vasre
godt for |l med en sorggruppe. Dette kan dog ikke tilbydes i Speci-
alcentrets regi. Derimod kan tilbydes samtaler med psykolog/konsulent for
savel sgskende som foraeldre i forhold til de udfordringer det er, at have et
barn med handicap. Der forteelles, at familien skal rette henvendelse til
radgiver, som herefter kan indstille til evt. psykologsamtaler.

|Ja | + [ Nej

Evt. begrundelse.
[l har fleksjob, hvorfor han er relativt tidligt hjemme pa hverdage.

Vurderer foreeldrene, at barnet trives?

[Ja |+ | Nej

Evt. begrundelse

Begge forzeldre viser tydeligvis meget omsorg og forstaelse for il De
fortaeller desuden, at trives meget bedre nu, hvor der hjemmetrae-
nes. Han er mere i ro og virker ikke sa “stresset” af for mange input — som
det kunne ske i det tidligere dagtilbud. '

Forseldre fortesller begejstret om |l 2gede kompetencer pa visse
omrader — ligesom de meget interesseret sparger til de vanskeligheder,
som han har. Der var séledes flere specifikke spargsmal hvor psykolog gi-

ver svar herpa.

Under hele farste del af besgget deltager [l ved bordet og i samtalen.

Det er tydeligt, at |l nyder "kaffe-seancen” og de chips, der er stillet
frem til ham. Det er ligeledes tydeligt, at [l *snakker’ med, nar han

316



inddrages i samtalen.

Vurderer foraeldrene, at saskende trives?

[Ja [+ | Nej+

Evt. begrundelse

Mere ro og tid i dagligdagen.

Som laest ovenfor er der dog en vis bekymring for [JJJJl]. Det anbefales
derfor fra tilsynets side, at familien tager kontakt til radgiver herom - sale-
des at der kan ske en vurdering af, om han vil kunne profitere at samtaler i
konsulentafsnittet eller om der er behov for anden indsats.

Ved udarbejdelse af denne rapport kan tilfgjes, at familien har taget kon-
takt til radgiver herom.

Er foreeldrene tilfredse med hjemmeltraeningen, som den er tilrettelagt nu?

Ja |+ | Negj

Evt. begrundelse

Begge foraeldre er meget tilfredse med hjemmetrasningen. Det har selvfal-
gelig vaeret en omveeltning — saerligt for mor, som jo har ansvaret for den
daglige traening. Det er jo meget anderledes, nar der stilles krav om doku-
mentation af indsatsen og nar s mange fagpersoner falger ens hverdag.
Dette tackles dog meget fint af moder — hun har faet sat sine ambitioner og
sin "praestationsangst” pa et fint og velfungerende niveau.

Under tilsynsbesgget fortaelles om muligheden for konsulentsamtaler via
Specialcentret — at dette ikke kun gaelder for sgskende — men ogsa for
foreeldre, som kan have behov for et "frirum” til at drafte problemstillinger
sammen med en professionel.

Er foreeldrene tilfredse med samarbejde med fagpersonerne?

| Ja |+ | Nej

Foreeldrenes vurdering af den generelle situation i hjemmet.

Foreeldrene udtrykker tilfredshed med den generelle situation i hjemmet.
Der var flere konkrete spargsmal om forvaltningens indstilling til flere ele-
menter af FHC konceptet og forvaltningens sagsbehandling. Der er en god
dialog herom, og der er enighed om, at der er godt at "fa set hinanden i
gjenen”. Ligeledes draftes andre psykologiske problemstillinger med psy-

kolog.

- er skoleudsat til sommer 2011. Det aftales ml. forazidre og || I

at hun senere tager kontakt til dem (som PPR konsulent) i forhold

til fremtidig skoleplacering. kan veere ved henholdsvis skole-
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start/skoleudsaettelse.

y -
| Ja | + | Nej

Trives barnet?

[ Ja|+|Nej

Bliver hjiemmetrazningen suppleret med offentlige tilbud?

|Ja| |Nej +

Evt. hvilke(t)?
I modtager ikke laengere fys. Eller talepeedagogisk bistand. Der op-

fordres til igen at fa ivaerksat talepasdagogisk bistand, da tydeligvis
r meget interesseret i at kommunikere. Det aftales derfor, at

e
-qvil undersgge muligheder herfor.
Dyrker barnet fritidsinteresse?

[Ja| [Nej+

Evt. hvilke(t)?

Begrundet anbefaling af fortsaettelse eller opher af hjemmetraeningen:

Det samlede indtryk af familien ved tilsynsbesgget er at den trives under
de nuvaerende omstasndigheder. tager kontakt til os da vi kom-
mer, han tager initiativ til at vise os legetgj, og han tager initiativ til kontakt
til foreeldrene og hjeelper ved kaffebordet.

Samarbejdet mellem foraeldre er godt og de faler om de udfordringer, der.
kan veere i forbindelse med at den ene part har hovedansvaret for indsat-
sen.

Tilsynet bemaerker dog, at der i en periode ikke har vaeret ansat hjaelper.
Det anbefales at den nuvaerende ordning med hjssiper fortsaettes, idet det
ellers vurderes, at moder kan blive for belastet af ikke at have hjzelp til
indsatsen. Det er dog meget vigtigt, at moder trives med hjeelperen i
hjemmet. '

Tilsynet bemaerker desuden, at der er bekymring fra foraeldrene omkring
mellemste barn. Der opfordres til kontakt til radgiver.
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Tilsynet vurderer, at foraeldrene er motiverede for at forisastte hjemme-
treeningen og at denne skaber trivsel for W som for resten af
familien. Desuden bemezerker tilsynet, at virker til at veere mere i ro
med sig selv, hvilket er positivt.

Tilsynets konklusioner saledes at der er tale om en god indsats og der er
ikke faktorer som kan indikere et stop for bevilling af hjemmetraening.
Forzldrenes @nske er at fortsaette hjemmetraeningsperioden, hvorfor det-
te anbefales.

Ved neeste tilsynsbesag gnskes, at der er hjeelper tilstede, saledes at der
kan vises en treeningsseance med il foretaget af hjaslper. Ligeledes
vil tilsynet gerne have mulighed for at sparge sgskende om deres hold-
ning til hjemmetraeningen.

Naeste tilsynsbesag (dato og tidspunkt)

, 28. maj 2010
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Tilsynsrapport 20100517

.
f@ﬁ ',

Tilsyn af hjiemmetraning jvf §32-stk 2 i Kenhold til lov.om so-

cial service vedr. I

Dato for tilsynet: 17.05.2010

Tistece: I, NI o wowswsmms SRR -

hjemme under besgget og sidder i-stugn sammen med os.

| trzener JEE: o ;Jriﬁcipperne-i Family Hope Center
{FHC) samt mad ABR massage.

Pa det tidspunit hvor [ var 117 mdr. er hur vurderet t) at have
er ngurologisk alder svarende {1:46.8 mdr. Hun har samlet ses udviklet
sig 2,8 mdr, siden sidste vurdeiing (faige mor udvikier I sig me-
get kognitivt og socialt, men &r statlig meget forsinket motorisk,
Sitlen oktober 2609 har —lféé‘t en bedre tyggefunidion, hvilket
betyder at-hun spiser almindefig mad,
TN = bievet bedre til at traskke vejret, der forseettes dog mexd
brug af maske, da vejrtrezkningen kan blive endnu bedre.

-udvikling falges ikke pa nogen bermeafdeling, mén hun skal
pa. Glostrup hospital med henblik p4 opieration af stramme haser i sep-
ternber. Dat vil betyde, at-m}skal have gips pa begge benica. 8
uger,

I ider af en sygdom | aremne; der hedder benzeder, NN
er blevet ppererst for detfts, hvilket har msdvirket 1l at IR 1ar f561
enmeget bedre herelse samt langt feerre sygedage. |G-
grelzegen ca. hver 14 dag.

Paen aimindelig dag treenes JIIRY 1-2 timer om formiddagen. Dist-

efter spiser hun frokost. Hun spisermeget langsemt. Treeningen géhop-
te ikke blev ndet, undervejs i programmet undervises der med skole ak-
tiviteter. Lige nu er [N | 9ang ted at lasre om hierner og har pla-
ner.om-at [ave en film, hvor hun bl.a. skalintendewe sine venner om det
at vaare hjerneskadet og hej infeligent.

side 1af 2

M RUDERSDAL
 KOMMUNE
A

Barm ogunge

PPR

Stationavei 36

3460 Birkersd
rudersdal@rudersdal.di
vwnw rudersdal.dk

19.05.2010

S_a'isbehandier: )

Abningstid
Mandag-onsdag kI 18-85
Torsdag ki, 10-17
{Borgerservice, Jobrenter
og Byplan dog tilkl, 17.30)
Fredag ki. 1013

Telefontid

Man-ons ki, 8:30-15.00
Torsdag ki. .00-17.00
Fredag ¥ 8.30~13.00
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Treeningen sluttes med en cykeltur og ABR massage.
Ca 50 % &f tiden traenes der i centerel Mindsteps','ﬁvdr_ 0gs5a
mader andre barn der hjernmetrener.

N <crmmunikerer med dymo og staveplade. Mor har tidligere faet
hjzetp 1l kemmunikationen fra en learer pa Bramsnassvig, bru-
ger kommunikatidnen mieget til af give udiryk for, hvordanhun har det.
kommunikerer bl.a. ved tilsynsbespget “jeg. har detfantastisk,

feqer glad for mit traaningsprogram og det nye center og Jeg glasder mig
til jeg skal opereres”

Under besgget vurders undertegnede at det svastt at 13 gjenkontakt med
I :un virker fravasrende og treet. Dette kan skyldes at |
I lige havde spist inden beseget.

I ot licv, o NN b'iver meget inspireret of at vasre sam-
men:tned andre bern. Det er ofte JIIIN: <cr tager Kontakt til de an-
dre bern | Mindsteps. Det ideelle vitle vesre en fort-for kombination med
skole og hjemmetreening, hvis skolen vit samarbejde omkrig FHG tras-
ningen.

I (2 ingen saskende. Der er flere higelpeare tilknyttet afemmet
béde om dagen, men ogsa nogie natter. i siver vdtryk forat
frives med-ordningen.

N =5 river-ef godt netvaerk bade privat, ety ogsa blandt de
gvrige famifier, der hjemmelrasner.

Indstilling:
Det indstilles at frasningen forfszeties, dog ber dervesre-en lgbende dia-
log om et kombinationstilbud. Vi far indtryk af en plge sam ville profitere
af mere strukiurerst samveer med jesvnaldrende bom isamme situation.
Der skal derfor arbejdes pa at finde et skotetilbud NN

“Venlig hilsen

- | /I
Psykoiogfaglig leder af sma- Handicapkonsulent
barnsomridet
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Notat

Enine 3. opfelgning vedr. hjemmetraning af NG

Den 31,5.2010

1 forbindélse med at I for==idre har faet bevilget hjermmetras-
ning: har undertegnede varet pd hjemmebespg hos familien, hvor jeég Arhus Kommune

observerede [l oo taite med formidrene. Besdget udgjorde det Bim og Unge
tredje af de fire lovbefatede opfgloninger.

Ved sidste opfelgning blev der tagek udgangspunkt i treeningsprogram
af 9. februar 2010. Da det fortsat er dette prograny, der traenes efter,

- e ’ ; Videncentar for Ridgivning og
blev der igen taget udgangspunkt heri. Speciaipatagogh
. . ; Crondalsve] 2
‘Observation af Postboks 4059
yyngeri en gynge, da jeg ankommer, og da hun ser mig, be- 8260-Vidy J

-gynder hun straks at klynke og vende sig veek fra mig. Hun trdstes af
sine forsldre, og senere ser Hun direkte pd mig og smiler,

Jag ser ugsd, at B b pE gulvet. Hun giver udtryk for util- Sagspummer:
fredshed over; at hun skal krybe, eg hun begynder hajlydt at grede.
Kort efter - efter lidt ekstra opfordring ~ kryber— rimelig ube-

‘Bagshebandler:

-genere {3+ [ad. oo ner ses at hun setv kan fore gaflen op fit Telefon:
munden, at hun med lidt hjzelp selv kan stikke mad pd gafien, og at By )
. . o 2 . Talelon direkies
hun peger pa glasset, nar bun er torstig.
) Telefax:
Traeniingen:
Krybeprogram: Det 'gar fortsat godt med krybeprogrammet. [N N
kan stadig krybe izngers og laengere, hun kommer nu hajere op pa
armene, ndr hun ligger p8 maven, og hun e begyndt-sd shidt at lgfre
nymsen, ndr hun lgger p& maven (begyndende kravieposition). Hajra
hand er bide i forbindelse med at krybe og i andre sammenhange
blevet vassentlig miere aktiv,

:tgsm_s-tgr i stistativ 2 % 30 minutter dagligt: Hun ér'glad
for at sl der og har ikke lesngere modstand imod det. Hun har ikke
leangere brug for s& meget statte; ndr Hun stdr der, men hun er for-
sighig og bryder sig ikke ‘om, hvis der ikke er tistraskkelig stptte. For-
aldrens hjselper hende, men Udfordrer hende ogs3.

Inteliektuelt program og sproq: Forsekirene laver selv korte billedba-
ger, der passer til JJF niveau. Hun kan meget godt lide &t bladre
i bggerne, og kan derfor godt tide at treene med dem. [N har sta-

3. Bgfalgring vedr. Hjem:hetranineg o NN Side %.af3
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dig ikke neget meningsfuldt ekspressivt sprog, men forsldrene ople-
ver, at de 58 smit kan begynde at stille hende enkle spargsmdl, og at
hun s3 smt kan svare med gestik, Forzldrene har vaeret p& Tegn il
Tale kursus pd Tale/Hgre-institutet, hvilket de var glade for; De vil
fremover introducere & tegri til I

Sociale ferdigheder: JIIN kan stadig blive meget overveeldet over
at vaere sammen med mange andre bar,; men hun er ogsd interesse-
ret i andre, og der er an. lille. forbedring 1 hendes evne il at veere

side 2 af 3

Arhus Kommune
Paedagogisk Aldefing
Videncenter for Radgivning og
Specialpadagoglk

samimen med flere, Vi:taler om, at un langsomt bar vendes til at vae-
re sammen med javnaldrende. Dette tages op igen ved nEste opfaoly-
ning.

pagsrytmen forigber som regel sdledes; at [l tranes hjemme
em farmiddagen, og efteér frokeost kommeér hun ud pa tur enten pé cy-
kel eller | kiapvogn. Her siddef huht og slapper af og holder pause.

Generel trivsel:
Foreeldrens oplever, at der harp veaeret 2n seerdeles stor udvikling med

riode er kemmet styr pa ramiierhe omkring trééningen, der er kom-

met en god struktur ind i hverdagen og detle Har gjort en stor pasitiv

forskel For-ogjf_amiﬁen som hethed.

Forseldrene oplever endvidere; at JEM - blevet mere spontan f
sely at opdage og udforske verden. Hun er dog ogsd blevet mere om-
verdensbevidst, hvitket ger at hui tkke vil "praestere”, hvis nogen. kig-
get pd hende.

Andet:

Foraeldrene har siden sidst faet bevilget fere aflastningstimer, ligesom
de har fet hjaipeitiriari 16 tirhér per ugé. Dette betyder, at de nu er
faerdige med treeningsprogrammet i lpbet af eftermiddagen, og at de
kan_ holde fri derefter; NI sovnmonster er figeledes bedret. Hun

kommer siledes | seng omkring ki. 19.30. og sover til ca. 7,00 nseste
ever de, ot [ e vickelig treet om

mirgen, Modsat tidligare
aftenen og {reenger til &t komime i seng.

N < skrevet op bl rdning via BUR, men der er venteliste,

T 5 stadig enkelte eplleptiske anfald men faerre end Hdligere.
Aktuelt har hun 1 anfald hver 2-3 uge.

3, ‘opfadgaing vedr. hiemmetreaing af.—

e 2 af3
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Arbus Kommune
Paadagogisk Afdefing
Videncenter for Rad;
Specialpadagogik

Konklusionn:

Det vurderes, at sivel |JJilf som resten af familien trives med
hjemmetrazningsindsatsen, og det kan anbefales, at det fortsaetter,
Forzeldrene forventer, at det er [ lillder fortsat skal treene N
i hverdagen. [ begyndelsen af august vil der blive lavet en ny vurde-

FINg fra FHC, hivorefter et iyt treningsprogram vil blive fastlagt.

Naeste opfalgning er d. 17.6 ki. 13.30 ~ 15.00.

Psykolog
Medlem af Udredningsteamet for Hjemmetraning




Born & Kultur
Familie

Fyrparken 11 . 6710 Eshjerg v
Postadresse Torvegade 74 . 6700 Esbijerg

Dato 28. juni 2010
Sagsbehandler E ]
Telefon direkte 7616 3551
Sags id 561-2009-19018
Dok. id 561-2010-288117
Cpr nr. E

Tilsynsrapport i forbindelse med

hjemmetraening

Barnets navn: [
cPR nummer: [l

Udfyidt den: 28.6.2010 af: |

Lever hjemmetraeningen op til sit Det vurderes at hjemmetraningen
beskrevne formal ud fra ansggning | lever op til formalet.
og bevilling?

Vaegt:
ﬁs vaegt er blevet meie’c bed-

re. Malet var 200 gr. vejer
nue 8,3 kg, resultatet er meget
bedre end forventet. er
stoppet med den ketogene diast,
Det var problematisk for at
spise maden, sa foraeldrene er iflg.
aftale med Filadelfia gdet tilbage til
den oprindelige diset som FHC har
opstillet. Det har bevirket at
‘spiser meget bedre og familien
ikke er s& haengt op omkring mad-
lavningen.

Maltider:

Selve maltiderne er ligeledes ble-
vet meget bedre. i spiser alle
maltider med ske, spiser endnu
ikke fuld maengde, far pt.
ikke suppleret maitiderne med
sonde,

Sgvn:

Telefon 76 16'16 16
Telefax 76 16 35 02
b-k@esbjergkommune.dk

www.esbjergkommune.dk



Sgvnen er i perioder meget badre.
har faet en bedre soverytme
0g sover nu igennem hver nat.

@ienkontakt:

Uaendret - fra opfelgning | marts
2010. B kan fokusere 2 se-
kunder - i 3 ud af 10 gange.

Dagrytme:

I perioder meget bedre. Nuvzsren-
de niveau af epilepsi medicin har
givet |l en bedre dagsrytme.

Medicin:

Noget bedre ~ [l er nedsat i
maengden af medicin, trods veegt-
@gning.

Anfaid:

Uzendret — [l har stadig 10 -12
anfald pr. dag.

Det skal sammenholdes med ned-
sat medicin maengde og gget
vaegt.

Hvordan trives barnet {(barnets
trivsel vurderes som helhed i for-
hold til kontakt, kommunikation,
kognition, fglelsesliv, sociale liv og
fysik) og kan det magte traenin-
gen?

Foraeldrene er meget opmaerk-

somme pa s trivsel og gen-

nemfgrer ikke treeningen, hvis
ikke kan deltage.

Gennemfgres traeningen som plan-
lagt?

Der har veeret perioder hvor

s almene tilstand har vaeret
sa darlig, at hun ikke har kunnet
treene. Dette fordi i er blevet
reguleret i sin epilepsi medicin og
derfor haft disse perioder.

Forzeldrene er efter farste opfelg-
ningsmgde, marts 2010, begyndt
at fgre logbog. Forzeldrene gem-
mer kopi af det daglige treenings-
program, sa det fremgar hvilke
aktiviteter der er gennemfgrt, en
oversigt over epileptiske anfald
samt de laver en beskrivelse af

Udvikler barnets sig som forventet
og beskrevet i malene for hjemme-
treeningen?

hvordan traeningen er gaet.
15 ud af 7 mal, hari enten
forbedret sig meget eller noget. I

2 ud af 7 er der status i forhold til
opstillet mal.

Hvordan trives familien som hel-
| hed, herunder eventuelle sgsken-

Der er ingen sgskende.
Foreeldrene oplyser, at de er glade

Born & Kultur
Famiiie



de?

for hjemmetreeningen og at de
ikke kunne forestille sig tingene
anderledes.

Konkrete relevante observatio-
nerfudsagn fra tilsynsbesgget.

Foraeldrene giver begge udtryk for
at de trives med hjemmetraenin-
gen, at de selv vurderer at det er
det bedste for deres barn.
Foreeldrene har oplevet at fa flere
hjeelpertimer, det har vaeret godt.

Forzeldrene oplyser, at det tog me-
get af presset at kom fra
ketogen kuren,

Radgiver oplevede at foraeldrene
har fundet en god rytme i daglig-
dagen omkring deres eget liv og

det at hjemmetraene deres barn.

Mor er i april startet pa arbejde
igen. Mor oplyser, at det har vazret
Lidt h&rdt.

Far er fortsat p& fuldtids kompen-
sation jf. Servicelovens § 42.

Foreeldrene oplyser, at de far
B - bil i igbet af kort tid der
har veeret problemer omkring be-
skatningen, men det forventes at
faide pa plads.

Farnilien fik JJlls v bil den
28.6.2010. Det bliver en lettelse i
dagligdagen, da det bliver vassent-
ligt lettere at komme rundt til akti-
viteter med [ og have s
hjeelpemidier med.

Forzeldrene oplyser, at de oplever
stor opbakning fra deres naermeste
netvaerk og venner.

Sammenfatning af rapporten.

Det vurderes, at hjemmetraeningen
lever op til de beskrevne mal.
trives med hjemmetraenin-
gen, bl.a. fordi foraeldrene er me-
get opmaerksomme pd s a-
mene tilstand og udelukkende
gennemfgrer traeningen nar
kan deltage.
udvikler sig som forventet,
udfra de forudsesetninger hun har.
Familien vurderes som helhed at
trives med ordningen.

Bgirn & Kultur
Familie




Begrundet anbefaling om for{seet-
telse, justering eller ophar af
hiemmetreaeningen.

Udfra opfglgningsrapporten hvori

har udviklet sig pa 5 af 7

] a1 . Q .

mal, familiens trivsel samt radgi-

vers abservationer og vurdering af

ordningen, anbefales at bevillingen
om hjemmetraningen fortsaettes.

Modtaget opdateret regnskab

Ja:den31.5.2010
Nej:

Bgrn & Kultur
Familie
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Tilsynsrapport ved_r._* Cpr. ov. NN

Titsynsrapport i forbindelse med tilsyn efter § 32 stk 2 | Ldv oy social
service vedr. hjemmetrening. af cpr.or IENR-

Tisynet er gennemfornt 4. 28.06.2010 i Mindsteps. ved Faglig leder af
Handicapgruppen Lotte Jakobsen og Socialrédgiver Anna Hansen,

e

Tilstede derud over: Foraeidrmm,ng veninde

ey

Forzeldrene har til madetivet en skriftlig besvarelse af de spergsmal, v
har fremsendt | forbindelse med varsling af medet. Dentie basvarsise
vedizmgges som bilag. Endvidere: vedfagges den nyeste haﬁd&epﬁan
med opsifiede mal for G

Det folgende erde tilsynsforemes f kommentarer til modet, ud over det
allerede beskrevng fra familien,

Vi gennemgdr familiens skififige besvarsise vedr. tilsynsrapport 4l
hiemmetrasning,

| forhesld H opstillede mat henvises §il, at familien ikke har haftbeseg af
apfelgningsteamet. Der er sdledes ikke evalueret pa delmél og-opatillet
nye. Vi gennemgé nogle af opstillede mal. Nasste evaluéring ved FHC er
til august- her evalieres de nuvesrends mal, og der apstifles nye.

B trsener6 dage om ugen bade | Mindsteps og { hjemmet.

S skspressive sprog er ikke alderssvarende. Jiilkhar nogle ord der
kan forstas af andre end famitien JIillompenserer for dette ved tegn
fil tale -ng en dymormaskine, Bvor i kan sleive beskeder ~der efterfol-
gende kan'klistres ind Tén bog. P3 nuveerende tidspunit er det kun mor
der kan kﬁmmumkem med ‘ via Dyme. Bvrig kommunikation sker
ved udpegning, lvde slier hvor -henter de tlng‘ skal brugie.

side1af2

RUDERSDAL
KOMMUNE

Born og Unge
Famiieafdelingen
Birkred stationsva} 36
3460 Birkernd

waw ruderstial o

1. juli 2010

Abiningatid
Fangdag-onsdag kL 1015
“Torsdag K. 10-17
{Borgatsanvice, Joboanter
oy Byplan dog i k. 17.30)
Fredag kL 1013

Talefontid

Man-ons k. 8.30-15.00
Torsdag ki, 9.00-17.00
Fredag kL £.30-93.00
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Finmotorikken er ogsé et omréde, hvor i har st seerdigt indsatsomrg-
de.

Sociale ferdigheder renes intensivt. Ives mad at vasre samuneh
med andre-{~ har dagtigt socialt sarmivesr med alderssvarende og ud-
viklingssvarende bermn i Mindsteps.

Det arindtrykket fra titsynshesaget, at familien rives med ofdningen, og
at bide Jjjiiog de ovrige spskende trives godt.

Indatilling.

Det er indirykket, at der traenes malrettet | forhuold til de opstillade mal
med god udvikiing 1 feige. Det er ligeledas indtrykket, at familien trives.
med ordningen og har ressouroer tit at forisaette. fiJier | malgruppen
far bjernmstraening, og der indstilles at treningen fortssetter,

Yenlig hilsen

I

Bocialradgiver Fagligleder

Forsidrenes kommentarer til indstiflingen;

Visitatonsudvalgets afgarelse:




Barn & Kultur
Familie

Fyrparken 11 . 6710 Esbjerg V
Postadresse Torvegade 74 . 6700 Esbjerg

Dato 29, juni 2010
Sagsbehandler |
Telefon direkte 76 16 35 51
Sags id 561-2007-222780
Dok. id 561-2010-290569
Cpr nr. [

Tilsynsrapport i forbindelse med
hjemmetrasning

Barnets navn: [
cPR nummer: [

udfyldt den: 7.7.2010 af: [

Lever hjemmetraeningen op til sit Det vurderes, at hjemmetrasningen
beskrevne formal ud fra ansggning | lever op til formalet.
og bevilling?
I har udviklet sig p8 nogle af
mélene. Sdledes, at 2 af reflek-
serne zndres fra daglig traening til
2 gange pr. uge.

balance opleves af foreel-
drene som vaesentligt bedre. De
oplever, at Il ikke kraever stot-
te i samme grad.
Far oplyser, at nar han har [l
med pd havetraktor og lign. sidder
han betydeligt bedre og ikke "op”
af far som tidligere.

hjzelper selv til ved forflyt-
ninger, bl.a. pa puslebordet hjzel-
per han selv til ndr han skal op og
sidde.

Fglgende oplysninger fra opfalg-
ningsrapporten om opndede mal:

N kan sidde i knassid-
dende i op til 20 min ad
gangen. Ved test i marts (
GMFM) kunne han kun lige

Telefon 76 1616 16
Telefax 76163502
b-k@esbjergkommune.dk

www.esbjergkommune.dk



indtage stillingen

. kan sidde rolig i cy-
kelstolen bagpa mors cykel
i almindelig h- sele, hvor
han tidligere var ustabil |
kroppen og let faldt ud til
siderne

* Hankangdi pony- gavogn

ca % km. Han garl roligt

tempo og med sma pauser.
Tidligere vaaltede han let
‘bagud i gdvognen. Han
sparger om hjzeip hvis han
sidder fast ved forhindrin-

er
. h er begyndt at sige til

nar han skal af med affering
og tisse. Giver verbalt ud-
tryk herfor ved lyde
s Mor oplever der kommer
flere ord. Siger ogsa ord
som andre kan forst3
« I v gerne bergre alt
0g accepterer fint bergring
(taktil velstimuleret )
Helle og Inger oplevede ved op-
felgningsbespget en klar bedre
hovedkontrol end ved sidste be-
s@g. Hvilket begge forazldre be-
kraeftede ved tilsynsbesgget..

Hvordan trives barnet (barnets
trivsel vurderes som helhed i for-
hold til kontakt, kommunikation,
kognition, fglelsesliv, sociale liv og
fysik) og kan det magte trzenin-
gen?

Foreeldrene er meget opmaerk-
somme pd trivsel, mest
mor, da det er hende der gennem-
fgrer traeningen. far lov at
slippe for trasningen, hvis han op-
leves ikke at orke. Hvis han gnsker
at slippe fordi han vil ned og lege,
far han ikke lov fgr det opstartet
rogram er gennemfgrt. $& far

en pause til {eg.

traener ikke hvis han er syg.

vil meget gerne vaere ude
og lege i stedet for at traene. Dette
accepteres nogle eftermiddage.

Gennemfgres traningen som plan-
lagt?

Traeningen gennemfgres som plan-

lagt.

Dog er spabadene i sommerperio-

den zndret fra 3 x 40 min pr. dag,

tii 2 x 50 min. Dette for at give
mere tid til leg med sgsken-

de og udendars leq.

Born & Kultur
Familie




Der afventes rapport fra FHC i au-
gust.

Udvikler barnets sig som forventet
og beskrevet i malene for hjemme-
traeningen?

Reflekstraeningen som er den pri-
meere trazning har udviklet
sig som forventet og p& 2 reflekser
mere end forventet.

Mor havde hdbet p&, at [ 03
nuveerende kunne kravle. Det kan
han ikke. Mor oplyser, at det bl.a.
skyldes kiss-kidd, som [l be-
handles for ved kiropraktor i Tysk-
land samt at ikke selv tror
pd at han kan kravle.

Hvordan trives familien som hel-
hed, herunder eventuelle sgsken-
de?

Familien som helhed trives godt
med hJemmetramngen Hjemme-
traeningen foregar | dagtimerne og
slutter typisk kl. 14.30, hvor sg-
skende begynder at komme hjem.
S& er familien alm. familie. Der er
ingen weekend traening.

Mor er den som gennemfgrer den
daglige treening sammen med
hJaelperen Far laver udstreekning
pa puslebordet, som der skal ved
hver bleskift, men deltager som
sadan ikke | selve traningen, den
er ophart nar han kommer hiem.
Lukas p3 4 &r vil meget gerne
hjzelpe med traeningen, men det vil
H ikke have. Alle sgskende er
interesseret i traening, men
deltage ikke. De skal bare veere
sgskende,

Storesgster Emilie pd 12 3r har
spurgt mor, om hun ikke kan veere
vikar og hjaelpe med traeningen.
Foraeldrene er meget opmaerk-
somme pa at sgskende ikke har
noget ansvar 1 forhold til
hjemmetrasning.

Konkrete relevante observatio-
ner/udsagn fra tilsynsbesgget.

Foreeldrene oplyser, at det funge-
rer med hjemmetraeningen, De er
glade for at har ndet det
han har og er selv overbeviste om,
at M i<e havde noget s3 langt
uden treeningen.

Radgiver oplever, at familien har
turettelagt treeningen med

sa det passer ind i familielivet. Det
gar at det alm. familieliv trives.

Sammenfatning af rapporten.

Det vurderes, at hjernmetraeningen
lever op tit de beskrevne mal,

Bgrn & Kultur
Familie




- trives med hjemmetranin-
gen, bl.a. fordi foreldrene er me-
get opmeerksomme pé [ /-
mene trivsel. [l vdvikier sig
som forventet.

Familien vurderes som helhed at
trives med ordningen.

Begrundet anbefaling om fortsast-
telse, justering eller ophgr af
hjemmetrasningen.

Udfra opfglgningsrapporten hvori
har udviklet sig, familiens
trivsel samt radgivers observatio-
ner og vurdering af ordningen,
anbefales at bevillingen om hjem-
metraeningen fortsaettes.

Modtaget opdateret regnskab

Ja: 27.5.2010
Nej:

Barn & Kultur
Familie
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Baorne~ & Unge Radgivningen

w Handicapgruppen
I Florave 17 4.
' 5750 Ririge

5792 Arslev _
T, 7253 8511

www.faabergmidifyn.dk

13, suli 2640

o I
Kontakt
Jufie: Gotschaick Blom

Tilsynsrapport jf. bekendtgerelse nr. 1117 § 5 stk. 2. Telefoii 8.30-0.15

72536546
tJt. har d. 07/07/2010 fart tiisyr | hiemmet sammen med gruppeleder Mette Wulf, blom@fadbargmidtiyn.d
Tilsynet er blevet fart jf. Lov om Social Service § 32 stk. 6 samt bekendtgarelse nr.,

1117 § 5.

Tiisynet havde til formé, at afdeekke [ udviking og trivse!, da il trezner
Fam | hjerimet, samt at vurdere familiens trivsel som helhed,

T forbindelse med tilsynet foretog ut. endv:dere en barnesamtale med- if,
Lov om Social Service § 48, samt bekendtgerelse nr. 1117 § 5 stk 2.

SR ucivikiing:

Siden februar er der sket fremskridt forJIIIE ioloc T

Han er blevet en gladere og mere udadvendt dreng, Han har fiet enstarre
udholdenhed i situationer med mange sanseindtryk, Siden februar 2010 har
M b2 veeret ude og kere go-kart samt vaeret inde og se generalproven p&
Al Stars. Begge oplevelser er en stor "befastning” for da han har meget
svaart ved, st modtage og bearbejde sanseindtryk, men han klarede det rigtig flot.
Gadt nok var han meget trast og sov reget lzenge dagen efter, men han-opndede.
at f3 nogle dejlige oplevelser, som han uden genoptraeningen ikke ville have vasrgt
i stand til at opleve, sioer R

Genoptraeningsprogrammet, som blev tavet t I februar 2010 har haft
fokus pd fysiotogiske udvikiing og han foiger en dizet, som har bevirket, at
han har tabt sig naesten 5 Kiio samtidig med at han er vokset 2-3cm. |

spiser ikke brad, og spiser fx fisk gller kylling 4l morgenmad,

I cortecller, at I virker engageret og motiveret, efter de har opstartet:
genoptreeningsprogrammet.
Han er stiet op hver dag inden 8 (hvor han i februar, i starten af forlpbet med,
Family Hope Center, godt kunne sove til efter K. 09.00).
N over ogs8 bedre, idet hian ikke védgner og er suiten om natten,

har f§et meget rmere overskud og energ: og det medvirker, at-han er
sodere ved sine s@stre,
P = ider og bevidsthed ager forstdelsen for genoptraeningen og meningen
hermed, derfor mensr I at han er miotiveret.
“er utrolig samarbejdsvillig og har en stor forstielse for, at genopiraaningen
hizelper ham til at-#8 en bedre fivskvalitet og bedre udholdenhed i situationer med
mange’ sanseindtryk.

side 1af4
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Bl rrener at gendbtreningen gor el petenﬁuale udvikies, | stedet for at
han sidder | skolen og erirest og.ikké kan folge méd.

I c:isagn:

N synes, atdeter godt, at-blive treenet og undervist af sin ror, Hun er
dygtiy

% erglad for, at have talt slg, og er godt selv ktar ovar,. at hans udseende
har sendret sig.

N o for den nye kost:Bar fr, ogsh selvom han ikke altid spiser det
samime som de andré | famitien: Han er glad for, at han ikke skat spise bred mers,
¢a det gav ham sfim | “halser. .

E— sociale liv:

M 5o gang pr. uge il svesmning med en hisslper og engang om ugen
tiger en hisiper Ham med 6t Dragons Liar hvor han spiller Yu-Gi-Oh kert 1 7 timer:
T o meget vellidt og er meget-loyal dverfot sing venner. Han: Rar flere
venner, bde nogen'der er lidt aidre g lidt yngre end ham selv. .
T < bievet non-fireret, det har Han selv valgt og familien Holdte &n stor
fest, Som anden dag var IIEMEEN uge | Tyrkiet med sin familie.

Famslzen deltager cgsé | E aktrwteter derer arrangeret af fareningen for kraaﬁramte

wer nu sely.s& smét begyndt atsporge, om han md tage hjem il nogie af
sine venner og [ege, hvilket han ikke har giort tidligere,

T cdsaghny

I i ste interesie erdt spme Yu-GiOh kort og Uno kort. Derudover kan
han godt lide at cykle: med vennerne, Playstation og Nintendo Wii kan —
ogsd godt fidé atspille.

B 1avde mange gisster: med tiE Sin-honfirmation og. den: bley désfor ikke
tioidt hjernme. I Gk mange pengegavér.,

N i:clige kyaiiﬁkamner’

I orisker ikke, at MO skal g2 i skole, selvam han er skolepligti | to ér
endny, idet han har debgodeay,

Family Hope Center harindtil s kke fagt vaegt ph det fagligs, idet de mener at:
der er andre: faerdngi’leder, der er \rigtigem e fx selvh}uipenhed o{ sociale:
kompetencar.

Det forestds M 2t &n. méde at‘gove I mere seivhjulpen, kunne veere at
trappe nedi hjaetperﬁmerne i forbindelse: med turen Hl Dragons Liar 1 Odénse, at
I cinne prove atveere alene nogle timer, men ogsd at hjsslperen og
M il kinioe tage bussen bl Odense; og. at I ke pd sigt kunng tage
bussen zlene. R siger det fkkezer e diry idé,

T dsagn:.
ut, sporger I om han:godt kume taenke sig, at g8 i skole hgesom sing

venner, det ved ”d@}g ikke rigtig.

Familien som’ helhed,
Hiemmetraeningen 0g undeniisningen foreg%r; mens T sostre er { skole, nér
e kommer hjern hat hanogsd fri. Og de'har weekenderme fri sammen. P den
méde mzerker de ikke al den tid, som [Jlbruger o8 me—

Sastrene er 0gsd blevetinddraget i Famiy Hope:Centers program for. MWW, idet
de har fdet opgaver derhjemme-sammen med 0g p8 den mide ogsd kan-
Hene lommepenge;, e skal bla, give hinanden el knus; huske at sige godnat g

rinanden og hielpes ad med: at fylde opvaskemaskinen,

side 2 af4
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P ser ikke sin far s& megét. Han ser ham. og og 4l ndr han besgger sin
renor som har arrangeret at faren kan komme forbi, ! -deltog dog i
non-firmationen, ‘havda elv-valgt at invitere ham

siger, at I

faler sig svigtet af sin far, men samtldig ogsd undertrykker nogle folelser for faren.

I cisagn:
N fortzetler, at hans sgstre

ass har spiflet Yu-Gi-Oh kort, men det gor de
ikke mere. Der er heller ikke mange piger i Dragons Liar.

Ut. sparger om kender Harry Potter; det gor IR Lt sp@rger, hvis
N Havde en tryllestay, hvad han & ville trylle frerm, NN svarer ‘et skab
fyldt med penge’, ut. spgrger om hvad pengene skal bruges til; det ved I
ikke lige. o ' : '

. '

Med hensyn til, at have piads til sig seiv, sigerJJJif at cet at der er hjzelpere pa
giver hende den luft; har brug for, :
Hun synes, at det er meget ¢ nke tilbage: hun kan fkke fortryde at hun
ikke har gjort noget, for hun et, hun er engageret, Hun ser
genoptraeningen af_ som r:hance for at gore en sedste indsats, da
M barndom snart er: Eut
S i=gger meget eng
génoptraeningen giver m
skal genoptraene bare for at: geﬂa trey
udvikling: '
W s vner ikke arbejdsmar ' u;_t&nkar da over hvad hunskal lave, n8r
M ikke f=ngere bor: : gnske og hab, at JN <an
komime ud og bo selv, med statt ctag!sgdagen og at hun :kka ska! vaere hans
primzere kontaktperson, -
ermeget sammen med: s I3} mor i lobet af en dag, meby -szger, at hun
og I lkke oplever hende sam mar, men som traaner eiier laerar i lﬁbet af
dagen, . _

' genoptraening, tiun mener at
it arbejde. Hun mener- dog fkke, at man
%, man skulle gerne kunne se naget

-har oplevet et teat sama‘rb‘ejde med Family Hope Center, hver hun synes, at
hun far god feedback. Iszer midtvegsrapparten har vaeret til Stor hjeelp og er en
tryghed for JJJjjilf som ellers stéral lene: meci genoptraeningen i hverdagen.

'Un’dertegn&des vurdering:

P& baggrund af tilsynet samt b;amesamt:aien, er der sket framskridt samt opndet
mél med i den periode, han har veeret tilknyttet Family Haope Center
{februar 2010~ juli 2010). B
Der er sket en personlig udvikling, ;; har mere overskud og er gladere.
Der er sket en fysisk udvikling, idet [l har tabt sig og er merg: tilpas pd
baggrund af den mad, som han spiser. "
Der er sket'en social udvikling, Idet_l hajere grad f8r noget ud af at deftage
i arrangementer med mange sanseindtryk, samt selv tager initiativ i, at vaere

sammen med andre drenge. erogsé blevet mere seivh}ulpen
Der er ogsé sket en udwklmg i forhoidet mellem M ag hans sgstre ..idet de er
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Ut. indstiller hermed til fortsaettelse af hjemmetraeningen efter Family Hope
Centers metoder.

Rapporten sendes til haring hos [l

ie Gotschalck Blom

Socialrddgiver
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Tilsyn og opfolgning af _, cpr.- , hjemmetrening. August 2010

1) Lever hjemmetrzeningen op til sit beskrevne formél?
Familien synes hjemmetreningen lever op til sit beskrevne formal, og er i den grad selv med til at
planlegge hvordan selve programmerne skal forega.
De laver stadig bade FHC og ABR med [l og kombinationen er stadig rigtig god og ikke
mindst gavnlig for -, da de kan tilretteleegge dagens program alt efter hendes humer, energi
og lyst.

profiterer stadig pa begge programmer, og bide FHC's og ABR's trenere er gode til at se
pé, hvor er henne lige nu, og tilrettel@gge nye evelser eller foretage sendringer i
programmet ud fra, hvor hun er rent udviklingsmaessigt og psykisk- lige nu.

2) Trives - med trzeningen og kan hun magte den?
trives fortsat med traeningen, og som nzvnt tidligere, sd er det godt at kombinere de to

metoder, da foreldrene alt efter [JJJJlls humer, energi og sovemenster kan tilrettelegge, om hun
kan vare deltagende eller slappe af, mens hun fir ABR.

De dage, hvor - har sovet skidt om natten eller bare har en "off-dag", der bliver der taget
hensyn til det, og set pd, hvad hun magter og ikke magter.

Foraldrene er meget observerende og gode til at lese JJJlls signater og "sprog” .

Der er ifalge foreldrene ingen tvivl om at [l trives med programmerne, og hvis ikke hun
ikke bliver stimuleret og aktiveret, s kommer hun hurtigt til at kede sig, da der skal ske noget.

3) Gennemferes trazningen som planlagt?

Tracningen gennemferes 1 det store hele som planlagt, men dog i det omfang [ xan kapere.
S4a hvis hun har en "off-dag", sa gennemfares det ikke altid til punkt og prikke, men for forzldrene
er det ikke vigtigt, om de nir programmet 100%, men mere om i fér noget ud af det og
responderer positivt pa det.

Der er dage, hvor - brokker sig, og her laves en masse sjov med hende og p& den made
tilferes der rigtig meget leg, sjov og ballade til programmerne.

4) Udvikler - sig som man kan forvente?

Det er svart at sige, hvordan man kan forvente | udvikier sig, da der er sa 8 med hendes
syndrom, og da deres udvikling er meget individuel. Forzldrene kan dog med stor tydelighed se at
hun udvikler sig, og i felge FHC's udviklingsprofil har hun profiteret med 82 % siden sidste besag,

s det er da til at tage og fole p&.

- Fremskridt;

- Spiser og tygger sin mad s fint(til trods for krydsbid)

- Kan nu selv komme op og sidde pd numsen uden hjelp.

- Triller mere og mere om pé siden og maven og har mere og mere vagtbaring pa armene.
- Gor utrolig meget opmarksom pa sig selv og krazver virkelig vores opmerksomhed nu

. - Laver stort pa toilettet pi we-stol hver dag, og stort set aldrig i bleen mere.

- Har ikke lzengere brug for hereapparat.
- Blevet endnu bedre til at "svare” rigtig pé de billeder foreldrene viser hende.
- Genkender personer og steder, og reagerer herpa.
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- Stort set ingen "spjat” myoclonic jerks langere, grundet kost og Co202'en.

- Ruller rundt pé gulvet og hiver i alting, og ligger ikke bare p4 ryggen og venter p vi kommer med
legetajet.

- Viser folelser meget tydeligt nu.

Der er sket mange flere fremskridt, og dette er blot en reekke af dem.
5) trives familien som helhed?

Familien lige nu mere end nogensinde, da det virkelig er tydeligt, hvor store fremskridt -
gor. Vi har virkelig fundet en hverdag og nogle god og stabile hjalpere, og det er lige som om

alting er faldet rigtigt pa plads, og de kan se, hvor meget det nytter og hvor glad og tilfreds [l
er- det smitter ogsa rigtig meget af pa foreidrene.

Der er stadig ingen tvivi om at dette er det rigtige valg for | og familien, og skulle familien
sette en finger pa noget, si er det s clendige sovn monster, som de desveerre har fundet ud
af, dbenbart ligger til syndromet. Men som helhed trives hele familien rigtig fint med
hjemmetraeningen og ensker at fortsatte.

Undertegnede har veret pa hjemmebesag og kan se den udvikling [l har gennemgaet og
gennemgdr, samt foreldrenes engagement. Det anbefales at fortsette hjemmetraningen med

Socialradgiver

lestog underskrevet of |
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KOBENHAVNG HOMMUNE

Socialforvaliningen
Handicopcenter Kebenhavn

Tids- og faseplan

Barnets navi g cpr.og:: ) —

Udferdigetal behandler/team (sagsbehandler, Bﬂmeimgc Be;ftei—lansen

fysipterapent, Jeegekonsulent, psykolog, wle- . _— .

hirepaedagog): Hjemmetrzeningskoordinator Jette
Bisbjerg

Hjemmebessg nr,
Pato 11.8.2010

| Metode: FHC-Metoden

Beskrivelse af forandringer pd de enkelte omrider og nye mil.

Sanser:
Syn intet abnormt, kontakt 6l sjenafdelingen Glostrup

[Tale/sprog/iyde:
Sprogforstielse: _
- Kemimunikation med andre/metoder: Moderen vil gerne kommunikere med Tegn Til Tale med.

Alternative kemmunikationshizlpemidler:

Grovimetorik:
Klara kan ikke sidde selvsteendigt, men er blevet bedre til at krybe

Finmetorisk:
Kan hindiere legetoi

Kost, ernaering, fordejelse:
Trives pd specialkost med forskellige tilskud, undersoges Nordic Clinic

Sevnmonster:
Ingen bemarkninger

{ Helbred:
Ingen specielle infekfionssygdomme. Er afsluttet p& Hvidovre barneafdeling, der er kontakt il RH-
ortopeed. .

Kognitivt:

. Sacialt:
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Sammenfatning/konklusion:

Il 1 blevet hjemmetraenet i et &r efter FHC-metoden, iflg. Moderen er der sket meget store
fremskridt, ud over hivad man havde forventet har tabt sig og er blevet bedre proportioneret
og hendes fordojelse er bedre. | svommer tlere gange om ugen, hvorved hun udvikler sig bide
kropsligt og sdcialt.

I or er den primeere treener, udover hjzelpere, med faderen som har samvar, treener ogsi, nér
B - s:mmen med ham.

I viilcr som en nysgerrig, glad og veltilfreds pige, som syntes at kunne lide sin traning.
s trivsel og udvikling erok i forhold til grundlidelsen.

Moderen har overskud 1 at trencJjjjjjifif og samtidig have et voksenliv.




Telefon 99604578.

Status vedr. traening i hjemmet — effekt.

B oo [

Som tidligere bekraftet var der en tydelig og mélbar fremgang pé det motoriske og fysiske omrade i
forbindelse med at -s foreldre ivaerksatte daglig struktureret traening med hende sidste &r.

For nuvarende kan jeg sige at Tdig udvikler fzerdigheder, dog ikke i s& forblaffende tempo
som i starten af treeningsforlebet. kan f.eks. efterhanden klare af- og pakledning med
minimal hjaip. Hun kan springe sikkert ned fra ca. en meters hejde, hun hopper 4-5 hop i serie
(rammer dog ikke opmarkninger) og kerer pa trehjulet cykel.

Den daglige treening indeholder ud over de motoriske evelser ogsé treening af sproglige frerdigheder
og kognitive faerdigheder. Her ses efter min opfattelse ogsa fremgang.

s funktionsniveau ligger langt under hendes alder. Mélet for den daglige trening ma efter
min bedste overbevisning vare at bedre funktionsniveauet/opna nye feerdigheder.

Jeg mener, at - tydeligt profiterer af den daglige strukturerede trazning og kan anbefale at hun
fortseetter med den. Jeg mener, at s forzldre gor et stort og meget fint stykke arbejde med

traeningen.

Forskning pad omrédet viser at der skal intensiv trening (min. 30 min. daglig) til for at bern skal
opnd nye faerdigheder, Ligeledes skal den fysiske treening kombineres med kognitive udfordringer.
s forzldre formar at motivere ] og medinddrager ovenstiende aspekier.

D. 17. august 2010

Fysioterapeut




Telefon 99604565, 99604570, 99604578.

Fysioterapeutisk udtalelse vedr.

B oo o I

Jeg kan hermed bekrafte en bemarkelsesverdig fremgang pa det fysiske og motoriske
omréade i forbindelse med at foraldrene iveerksatte daglig struktureret trzening med [} i
777?. Efter f4 ugers intensiv og daglig treening kunne - f.eks. pludselig lebe sammen
med de andre bern pé legepladsen (30-40 meter)og hun var i stand til at hoppe (lette fra
underlaget). Balancen er ogsa bedret idet hun nu kan balancere med stette til én hand pa
smal balancebom og vippende balancebom og kan treede op pa lille skammel uden stotte til
handerne.

Il V2 generelt meget motiveret for traeningen og hun viste mere initiativ end tidligere.
Desuden bemarkede jeg at || begyndte at sige flere forskellige ord i perioden.

For yderligere oplysninger kan ut. kontaktes.

D. 27/8 2009

Fysioterapeut’

Ikast-Brande kommune
' Barneby Oster
Senderparken 42A
7430 Ikast

Tif: || R
E-mail: -



Tilsynsrapport 20100907 sidelaf2

Wﬂ"% GENTOFTE KGWUNE

Bamglalarr

Nopiat fra Bamatemp;en RN : B L ckiober 2018 1
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Programmet indeho Yo @va‘f&m‘i for shvel vaoloril som sanser og Tntelieki - - :
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oz derfrs holde hovedet mid underarme szm@:_fi:mﬁaﬁaget‘

Ved bosog 1 6.5.10 finder jog en dreng der er mere opmerksom, han ser eftor /ph ting peesgper.

Lytter apmerksomt nir maa tater. Han sidder nu i ol (skalstol fra Fitac), og bebover Hke arvare
piarm helé {iden. Jeg merker pget bevesgelighed ogsd 1 ben, o I cocsprerer b sidde koprearigt

i tangsiddends pd gulv ml mine ben, stottetmedingg ned min mave,

Han or bagyndt at sld ud efier legete]. Giver hisétige iishing 1] Kende - men Kan st affedes/trastes af pror
Qg viser tydelig glrede ved feg med mov/sang osve ..

Mor forzeilerat freningen inegle mﬁr&eder_har:-s{sée:@i ;s@&b;u der har ikke veeret-det store pverskud,
faedogsiadig ABR, Mor or gravid og plidsen i iejligheden & ttang.
Men fomiiicn har fet ny bolig - et hus Py, o '

Beses §, juli 20701 Eiby. ‘
; fsar ogsh her Shet indrotret aningsvierslss < of br atter begyndt ab wame.

Vian ser g siaks, da jeg kommer - og v gle e tie ud § haven —hvor han kigger opriarksomt g
Blomater og treer. Han syies ogsi at reagere pi lyder alen fyvemashive. '

Han spser mens jeg or der — biiver madet siddends 1 sin stol. Hans mundmotorik er kiart bedre,
Og han e glad og tilfreds med atspise, Siger tydeligt fra, dahan somest, ’

Ved undersogelsé ot der nu i1 bevesgelighed fame i hofter ngesten foi rotation, let sreamning af
Fleksorer . r e hasemuskelsiramning - sty kikioal 25 grader for ret - Forchelsr Ian fores forbi ret,

slckeramme frem | da feg vil trazkke havi op st sidde; holder hovedet pé vejen op —og i i
Den sidderde stilling. Placeret phmaven kan jeg nuaublings ham § kneesiddende stilling stettet ph
strakte arme . Han kigrer at blive vippot frem o tibage~ og holde vegten pharmene T flere minuner.
Hotder ny udiatsidde langsiddende/rygstatier 5g: ; sketligt legetal.

A efier _
- Bijelpertil med gt mulle fra ryg til mave og vise versa. Klarersely fra siden it rye pe 1l mave,

Bussag '?-.,‘9.:2@’;(} _ _ _
B v | gang yned weniag for it advekes, Han har fhet trykkeomes, som fndgdri det daglige
Program, C

% ved middagsiur).
svemmnehal med ham.

Hap werer 3 gange dagl. bade FHC og ABR{ABR
* Familicn bar prisriterst svemmming hajt —er 546 x vl ; _

Akivitetertemning af b.a. rofiekser, pattériing:sliske sr valgt fra PT, idet Tamilien synes de avenfor

avies e (ABR B e minday '

sfad pg smiler, da han sor mig Han vil germedeltage T vores *leg™ fimdetsogeive. Fmder ikke
: inger fra sidst — man des er-firi plenkonesor MMM <: blevet steckere darmene, ingen
bevageind ning og ben kan fores imsten til ret (Stramning af haser srigducerst il 10-13 grader
men ved Huttigh benlaft standser de v. va. 43 grader: Han har stadig uftivillipe hevargelseraf e foks.
mens han bliver sadet - men det er tpdelipthan proverat styresine beveegelsermitlstter,

Gennem hele fortebet har jeg oplever famitien - Iseraio, som er hjemme w -~ SO meget
Erpaisk og god t lecse NN Do or réalistiske om, hvad de kan byde som egshhar
udviklet of tydelint kropssprog og mimik derfort@lier om glecde, nbehiag, tyghed ro sz ure, sultog
_mssihed. Han giver udiryk for humor og Brokker stz Haflydt, hvis noget gi imods virker i
dag sont eit glad og harmenisk dreay; der kan Tide kontakien og alaivitcterne der skabes o oy ed ham,

Hied vsm'igléifsm

_:;ng-imm‘ag}em

Siwerall
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Dace 1093040
Dekumentar, m
Sagser.
Sagshebandipr Wibeks Heldna
Storkiar Ludvigsen:

Rapport ifm. hismmatraning af

P September 2010
Udarbsjdet af Vibeke Ludvigsen, fysioterapeut ved PPR.

3 - udfy!dt spﬁrgaskwnaex fra P‘Eﬁi og
fvad-ferdigheder. @B kan i dag og:hvilke
iald cil udvikiing.

A har crhvervet nye fardigheder indenfor ‘aﬂ_e 3 omrader i F’EEM 'peersanhg gfejé s
"bevegelse” og "socile Runkdoner” i ghet &
indenfor “bamggise‘.‘w

i kan selv Sbne aile dore inde (mki :
Fbne. -k;m bare leters ting i-en eller
en dar, er hun nadt gl st give dip pd tingéne
igarnen doren: QI gang er rieget bredsp 2 vuggeﬁde fra side-¢i side. Der sestanglende
kcor;imanm{styrmg aver a!Ee fed i mcferekszwmrteten ﬁabmkr-mﬂeksen er akr_w pa begge fadder

;):mrkes, fvis hun s.kal kzgge bagud eg ‘
bukser: alipd. Lsgeiedes er bun usiltker, nar}
reming. .
A vlev: indut fcr ko"r, tid. ssden Barer ruridt mie H.un. £ i begynd:: B g& u;:anfar ved smtte
fia | pre. Hon :
har brug for & ,
symt opfned. ad kams’cer& har hun brug for fy sk s%:mte, mens hun -.;efv Kan, gﬁ !rgeud uﬂen stotte
mien med o person te P som tryghed, nir iy gl pd jrvn.asfait, -funknommveau og lyst
il at ferdes ude plvirkes af vejret. Det.ersvaert-for heada at g& uden sterte hvis eksempelvis
vinder: bimser O generelt forteller mor oz fak jat un megec hurtige siger fra iy hun foler sig.
slof eller utryg:.

- o) S forostier, ar GHENRY sennson detsidste halve & fere gange har af‘;zrmet en rollator,
sGivi hun hoider.bag ved hends men uden: succes. P bliver: megec kead af dat, nar den tages

tare. eg Stop;)e en. bevaegeslse eﬁes" skl&re

]
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frem og-virker meger utryg ved at gi ved den: De har fortsar rofflatoren stiende og tager den frem
indimieliem, men fokuserer pi at gore hende mobi uden oga. hendes réaleion wisd roflatoran.
Mor fortmiier, ar GNMN hurtigs biver farskeaklet, hvis hun.eksempel vis-falder, mens hun gir, og
at det:kan med?’me, at hunsi ikke vil gd selv. De er derfor opmarkiommme pi ikke at presse hende
“for mieget 4l at adfare ferdigheder, hun ke er hélt Kiar ul elfer try ved. Hun er_eksempelvis
bange for av kare pd scooter. hviker de respekterer. ’
W oplyser, at G muslutatur generelt ér hypotar, og o har oget beviegelished over flere
af sing led. Som ddffigere navab e babinskirefleksen foftsat aktiv od: ‘begee ‘fadder, og mor
forgelier, ar imororefleksen ses, nir S et ved at miste balancen i stiende elfer giende,
o o #E fortziler desuden, ax der ipbende bliver arbejdet med - muyndmotarik, oy 1t de
karr se; ar I e stand ol at pusts ud gennam munden | stadet for Resen.

2010

Milene blev, efter videooptagelser samt udarbejdelse af en PEDI, udvilge i et samarbeide meflem
2P o undertegnede. D blev fort ind i et GAS-skema {vediagt 5o bitag). Der blev T apiil mined
favet epfaigmng pa milene, o de bl supp}eret med nye il {v&dlagz sora-bifag),

Der-refererés Iebende til punkter fed PEDIL Baskrivelse af disse. punktar fan findes i sporgeskemaet
{vediagt som bilag);

Funktionelle frrdigheder - Porsanliy pleje (PEDI:

S 5)iser selv sin smoothie med'ske amimorgenen og mesten-udén ac $pilde. Hun fr fide hislp
tif at skubibe det sidste sammen pi tallerknen, Hun har siledes bide. epﬁddr. B6 og B

W fortsat meget svasrt ved at. holde mrmekanten oz selv £ armen ud ad 2rmet. Hun skal
%ugeﬁedes have fij=lp ol at f den op over hovader. Hun deluager aktive, men:mor fortller, at hun
mi overvele sine kampe, for det er ikke aitd st [ hor byst i o QIR =+ siledes ke
i stand slat udfgre 140

A o begyrdt at gh uden Blaom foFmiddagen of Kiarer dat med f3 dField, Oin eftermiddagen
oplever mor og far, at hun ofters har wheld; og hun har derfor A [onimer dog fast pi

poteh ag stort set Altid med resultat {tlssefaﬁ} Hun bruger tegn “riss g alt-hyad der ha¥
med detat ga pi potten at gore, af mor.og far oplatter det som o bur gor dem opmasrksom pa
‘at hian skl pa potee ellei har tsseri-bleen, S siledes: opiyl

0, N&4 ng N65.

S lerede ved apfelgning i api"!l mined i seand ol sehviat _kr;v!e op {:g ned ad sofa. Hun
klarer Flgetades sefv at kravle opined ad heveserkebord pi badevareke ogsi
et o, Juniarseng § stedet for tremmeseng, hvillet har bevirket at honinu » seﬁv kary kmmme ind B8
ﬁd ad sengen selv, A wiledes opfyldt BS. D47 og D18, hvordf de o sidsts ikke var opsat
sommil { GAS.

SR < for mindre snd en minsd siden begyndt at £ipa eget, initiativ uden statte og gir ny
rundt selvsmndngs: i hele huset. Hun-holder ved dackarmen, oir hiun skal over deruin sller ing
genne: skydedaren til badeverelser. Hun ersely] stand 4 -a¢ b dprens mdenfor oy Kan 4 fukke

»
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dem, hvis de e idt sbne. Hun opfyider siledes F26, F27 ug G30, hvoraf de to sidste ik_ke var opsat
som mati GAS.

W <1 begyndr at fardes udenfor med stotte fra | person. Hun gir selvstendigt ligeud pd astalt
men skal hiave stattei en-elfer to haznder, ndr huo skal skifte remmg {vende rundt), ved stotce i en
hind pi Tettere Gjeviie fliser og ved stotts | begge hender pd grees samt op og ned ad kantstene.
Hun opfylder sifedas 138, 140 0g K45, Ingen af disse var ppsar som mal i GAS,

D fxrdes ikicet dagligdagen pi trapper, men mor oplyser, at hun er 1 suind 6l at keavie
selysimndigt op. og red ad 12-15 trin. Hun opfytder siledes [51 og M56, som. ikke var: ‘opsat som
mil | GAS,

Funkeionglle ferdigheder  Secidle funktioner (PECHY

L fegar smd simple fege med sig selv. sine foraldre og hizlperd og andre born. Hun putter sin
dukke i $eng Taver kaffe it mor og far, tiller bOId med et andet barn, leger med ler,- s:abier!b)rgger
med Klodser, lytter til magik, leger med dyr pi en bonderird, keser og ¥igger bager, spilfer. spil pa:
computeren. (kan Selv.Komme ind i programmet). Hun gir daglige | skole i hemmet, hvor de har-
indrectet en Hle skolé'i braf rummene. Hun ¢r ligeledes med, nir der skat dakkes bord, hvor bos
soeer koppar, talierkensr og bestk pi. D o fyider siledes

Kg_nk_iusioa:

B :i:r oihervet fxrdigheder indenfor-afle 3 omrider af PED! og har nier 4 ud af de5mdl i

GAS-siermset fra febmar 2010. Hun har ligeledes nder Haf de 3 supplerends mal, som- sate ved
opfalgning i apnl ‘at brige sin gangfunktion sefvstendigt § andre forbindelser and. traning cag eri
stand ‘gl av gd pa forskellige underlag inde men er forsat usikker ‘og afhangig: af stette nir hun.
ferdes ude. | forkicld 81 GAS har kun Tilea nider maiaz at-tage bluse eltér bulser aflpl. - ar
ik altid: t:ipm p:at de!tage alctivt | detre of mor ovme;er her de kmpe, iﬂm vil tape:

Vi bar d. 81910 hold m;e‘sda med @D og M, hvor vi i fellessiab har fasdage milene for @D
for dét nzeste halve &r: Milene-er fort nd 1 ot GAS-skema. {vedtagt som bilag), dog ikke mdlene sofn
vedrora de’sociale funktioner §f. PEDT). De er beskievernddenfor.

Fuﬁktit)i'ééée-fa’.‘fﬂighéd&f‘ - sociabe funktioner:

B Forstir enkle'beskeder: der beskriver persener eller ting {Feks. "hent den store bold” bamez:
tager denstore; baid ogikke den fille bold).

BB: Forstar anvisninger, der beskriver, hvor ting er (Under, bagved, i, i pd osv.)
Opflalgning phmalene:

Der vil vere opfolgning pi de nye mi! i starten-af december- 2010, jeg kontalaer familien i midten
af novemiber mdned for at aftale en dato for opfalgning.
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b KEBENHAVNG ROMMUNE
¢ Sociolforvatiningen '
MWE ] g

Hondicapcenier Kgbenhavn

Opfolening og evaluering af hjemmetraeningsindsatsen:

Barnefs navi og cprar.
Udfzrdiget af hehandier/team. (ﬁ&ghbchanéiﬁl | Fysioterapeut

fysioterapeut,iwgekonsalent, psykolog, fale- R : wime—: -
| harepmdagog) ' . 1 aie-hgfmpazdagog —
Koordinator _

Hiemmebeseg ny.

o T T 08010

| Metodge: FHC

Be&kmve}se af’ f{;mnﬁfmgﬁk pé de enkaite ﬁmrg’ider og nye mil,

Sanser: o

N 1 ovclse e tesiet_nonnal, fians S_yu.m‘ ddrliat, ikke alderssvarende og folges af
synskonsulent | 1 '

Tale/sprogily da-- zﬁwendm mang,«, lyde kﬁmmummﬁ;vi Dm hm es mgen eller kun .
| begyndende efterligninger af ord, '

| Sproglorstaeise i N

' an pé suuaimmfam?se s, mcd be eyn{%ende, spmgf&rstaeisa
Komnwnikation med andr Gder ‘orzldrene er opmerksomme pé at de skal vise og bringe, -

senstande il | INE. De fo .hew&em;m Wead der skal skemed ham, verbalt, _
| A b v miligheden af ogsh at anvende konkreter, som symbot pa akmzttuwt i

samveeret med NG

Aitematwe Immmumkatwnsh;mlpmmdier-Anvendes !Rkb p‘{

Grovinotorik:

B or pracget af min CP og dermed spasticitet, .hdi‘ wget tonus i ekstremiteterne (arme og ben} og
har nedsat tonus i truncos (Kroppen). Der er ingen scoliose [ broger ikke korset eller andre
kropsbarme hjzlpemidier. Dérhar veeret snak om ben orthoser (skinner).

W holder til tider hovedet fin niod tyngden, men kun i kort tid ad gangen. Generelt er det sveert for
W at have hovedkontrol, Wsidder ikke selv. Han kryber enkelte tag P flat underlag. . tager
Wegﬂaéermg pé sine ben og har sthstativ hismme hert;i

M ligger pd maven m. stptte p§ aibztc,me med mor hye%p M kan zkk{, hde at Hgpe pd rvpeen.
Finmotorisk: '

B r=kicer ud efter ting. Arme og hender er piacget af et spastisk monster og oget tonus, i}u Bar
yaerét snak om skmne p& haendeme. I har ufiivillige bevagelser i armene,

| Kest, ernwering, fordajelsc: . :

. ” spiser kan mosetnmad,

Sevimensteyrr
_ vAgner mange gange hver nat, nﬂg,l& nastter «op il 10 gange. De Voksm, mi tage ham op-
og traste ham mdeu imn kem faiée 1sovn iwen, ) _
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Helbred:

¢ Kognitive:
I < optaget af det tetie samspil mied sine kendte voksne. Han ux:;dersagel den voksnes

krop, med munden, som ot vagre barn. [ fuogerer ikke alderssvarende kognitivt.
Socialt: -

Fysisk frivsel:

Psykisk trivsel: . '

_v:l hele tiden veere i tact fysisk kontaki med sing kendte voksne. Han hliver }Lt urolig og

- gracdende hvis han overlades til sin egen aktivitet, “ er oftest glad ndr han er 1 armene pé
sine voksne eller pd anden mide marker at de er et p& ham. “nyder nhe foraldrene tumler
blidt med han og taler med ham.

mkan beroliges af kendte stemmer.

-b}u er let overstimuleret og greedendé, Samtidiat er det ogsd tydeligt at hian ind i mellem
“keder™ sig. Han kalder pa de voksnes initiativ.og gentagelse i legen.

kan kun kortvarigt veere 1 sin Pa;zdasml eller qa% stéstativ, ligesom han ikke bryder sig om
-at ligge pi rygaen.

Sammmfatnmgfk&aldusmn. T . E
I i ikex sig og trives, formidrens synm% det gir godtmed hgammctr&mngen, det

1 fungerer for dem som familie, det er primaert moderen der traener, der ertid og overskud til
tvillingebroderen, foreldrene kunne slet ik forstille sig andet end hjemmetreening f [N
-der er for sensitiv og utryk til et institutionsinilio. P4 baggrund af ovenstdende vurderes det at

| familien skal fortsatte med hiemmetrening efter Family Hope Metoden.
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BernogUnge - - - Holte d 30-12-2008
Rudersdal Kommune _ g
Stationsvej 36

3460 Birkerad

Hermed udtalelse omkr;;;g- udvikling og fortsatte behov for hjemmctmnmg}
hjemmeundervisning og familiens, incl. saskendes trivsel efter Servicelovens § 3’?’ :

Jeg har som speciallzge i almen medicin lobende fulgt I udvikling og
sundhedstilstand nq;e Deml kommer at jeg’ kcndm familien og sﬁskende

B har gentiem b ]ﬁ pgrmdzu treenet med eklatant effekt pé bade fysisk og
intellektuel udvikling. JJher som bagerund for dennie udvikling trenet daghigs ™

" med bide Family Hope._ nter metoden og ABR massage. Hendes motoriske -
udvikling er meget-positiv, hendes beviegelser bliver friere og mere azatoumt:serede ’
med friere bev&:guh ghed uden, rcstnki:omr i bevsag,alsesmransimct ' "

- fortsat i ﬁgﬁg goci va;kst som iovrigt er en stam:k indikator for hendes gode
trivsel og udbyite af'y pmgrammeme Hun har veeret rask i de sidste 4 4r fia fov at have
mellem 10-12 hingebetmndelser I vinterhalviret, hvilket: mdebar mange hesplials— 2

indleggelser og damned epsphmmfr af familien,

-anszg& mimik er blevet vmemhm forbedret, hun har et langt mere varieret
bevacgelsesmanster i ansigtet, hvilket er en forudsatning for at kunne udvikle det
verbale sprog. Hendes fonetiske evner udvikies il stadighed hen mod et forstdeligt
verbalt sprog udpeger_bq%taver og skriver ved denne metode, hun har et stort
ordforrad som hunbruger 1 skrivningen. Derved traznes hendes passive ordforrid hen.
mod et mere aktivtordforrad. JJJJilller ogsd begyndt at benytte sig af tegnsprog og kan
herved benyite sig af endnu en kommunikationsvej, Hun. har i perioden geanemdet
seneste: ar wdereudV’ clet sine sociale frerdigheder, saledes at hun kan indgd i mmdre
grupper og er begyndt at kurine have relationer il andse bamn. Hendes sociale -
feerdigheder er fortsat under: mg&i;, god udvikling og hendes: adfmrds‘mmsszge prﬂrhel
er hgeledes fortsat i rigtig pod udvikling.

I cicnkontakt har udviklet sig, siledes holder hun nu fokus pé de mennesker hun f
kommunikere med og holde. ejenkontakten i lengere tid af gangen i‘ﬁle}sesm@smgt o
viser JJJ nv ogsd affektion farhoid til andre mmne*@knr

Hendes finmotoriske funktionsnivean er blevet mdnu bedrc oy huﬁ er nui sf:and t:l at
holde pit en blyant og bcgyndt at te,gm, _ : .
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I bofteparii har ligeledes unéex.gaet en udvikling, sdledes at hun nu kan sidde 1
skreedderstilling, hvilket er tegn pé at restriktioner/Kontraktuier i hofteskalen nu er

blevet mindre udtalte.

Der trznes meget i forhold tit s opleering af sociale ferdigheder, sd hun derved
kan blive mere selvhjulpen. Saledes er hun nu i stand til at mierke toiletirang og hun
klarer at udfore lettere pikledning.

I perioden har- besogt en skole 1 gang om ugen for der at optreene sociale
feerdigheder. Det har hun varet meget glad for og hun er blevet vel modtaget.

Ved en samlet bedemmelse er fortsat treening, massage og undervisning i hjemmet
nedvendigt for at fortseette den gode udvikling hosJIll Der findes ikke nogen
kontraindikationer for at fortseite programmerne, hvorfor jeg anbefaler fortsat
hjemmetrening og hjemmeundervisning,

Mor og far trives godt med hjernim ing, det fungerer for familien at have det
direkte angvar i forhold *ai- ling og de er begge opmerksomme pé at
skaffe|JJl vekselvidknin llem hjemmetrening, hjemmeundervisning og soeial .
integration med jevnaldren n, samtidig med atjJjjjjjjj szskendes behov
tilgodeses. B —

Alle seskende har det godt m t_ hjemmetranes, det har ‘bragt ro 1 familier
-s br@dstﬂstand og i g gér s& godt, hvilket har givet mere overskud for
familien og indbyrdes imellem foreldrene og‘ 3 soskende.

Ved: en samlet bedommelse er fortsat trening, massage og undervisning i hjemmet
n;advendtgt for at fortssette den gode udvilding hosM Der findes ikke nogen
kontraindikationer for at fortswmtie programmerne, hvorfor j Jeg anb‘eﬁa-!%t forisat -
hjemmetmnmg 0g hjemmeundermnmg '

Med venlig hilsen

Jan Bel ger,

S 'eaa?ﬁa%ge i almen medicin
f}wr S 1




