
Kære Peter Hansen,

Tak for din henvendelse af 3. februar 2011 vedr. L 46 om Øfeldt Centrene.

Du ønsker specifik information om klinikker, der har et behandlingstilbud sva-
rende til tilbuddet på Øfeldt Centrene. Det er ikke muligt at redegøre for det 
præcise indhold af træningstilbuddet i de enkelte fysioterapeutiske klinikker i 
hele landet. Jeg må derfor henvise til Sundhedsstyrelsens overordnede vurde-
ring af, at de træningsprincipper, som anvendes på Øfeldt Centret, også kan 
anvendes i andet regi. Sundhedsstyrelsen har således oplyst, at princippet om 
den intensive træning, som er en vigtig faktor i Øfeldt Centrets træningsmeto-
der, også kan anvendes med samme effekt hos både de privatpraktiserende 
fysioterapeuter og i kommunalt regi, jf. mine svar af 10. januar 2011 og 19. 
november 2010.

Du mener, at Sundhedsstyrelsens vurdering bør tage udgangspunkt i et besøg 
i centrene. Som det fremgår af mine tidligere svar samt ministeriets svar af 
31. januar 2011, tager Sundhedsstyrelsen udgangspunkt i videnskabelige 
undersøgelser, når den vurderer effekten af træningen på Øfeldt Centrene 
sammenlignet med træning i andet regi – lige som videnskabelige undersøgel-
ser også er udgangspunkt for Sundhedsstyrelsens vurderinger af andre be-
handlingsindsatser i sundhedsvæsenet.
.
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