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Folketingets Sundhedsudvalg har den 24. marts 2011 stillet følgende spørgs-
mål nr. 9 (L 46) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.

Spørgsmål nr. 9:
’’Hvordan kan andre optræningssteder få samme mulighed for at blive beteg-
net som specialsygehus, vil en vedtagelse af lovforslaget efter ministerens op-
fattelse skabe præcedens?”

Svar:
Sundhedsstyrelsen har tidligere oplyst nedenstående vedr. specialsygehuse-
ne, jf. min besvarelse af spørgsmål 2.

”Specialsygehusene jf. Sundhedslovens § 79 er næsten alle foreningsejede og
målrettet en konkret patientgruppe. Karakteristisk for dem er, at de tilbyder
intensive, målrettede, tværfaglige og, helhedsorienterede behandlings- og re-
habiliteringstilbud, som oftest er i stationært regi.
Tilbuddene består bl.a. af
• Lægelig udredning og behandling
• Intensiv træning i ambulant eller stationært regi
• Patientrettet forebyggelse
• Vurdering, afprøvning, rådgivning og indsats i forhold til omgivelser
(hjælpemidler, boligforhold m.m.)
• Afklaring, rådgivning og vejledning i forhold til fx personlig assistance,
skolegang, uddannelse m.m.
• Samarbejde og koordinering med relevante fagpersoner og myndigheder
• Opfølgning og kontrol

I opgaveløsningen på specialsygehusene indgår i overvejende grad fysiotera-
peuter, ergoterapeuter, pædagoger, neuropsykologer, sundhedspsykologer,
audiologopæder, sygeplejersker, social- og sundhedsassistenter, ernæringste-
rapeuter og socialrådgivere. Alle sygehusene har tilknyttet speciallæger inden-
for relevant speciale i varierende omfang.

Øfeldtcentrenes trænings/behandlingstilbud er karakteriseret ved at være
monofaglige, målrettet alene den fysiske funktion og organiseret med konsul-
tationer (formentlig 2-3 konsultationer pr. uge i en periode).

På denne måde ligner Øfeldt centrenes tilbud de øvrige tilbud i praksissekto-
ren, herunder hos praktiserende læger, speciallæger, kiropraktorer, fysiotera-
peuter, psykologer, m.fl.. Disse er alle karakteriseret ved overvejende at tilby-
de monofaglige behandlingstilbud varetaget af forskellige autoriserede fag-
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grupper indenfor sundhedsområdet, og primært organiseret med konsultatio-
ner.”

Til spørgsmålet om, hvorvidt vedtagelsen af L 46 vil danne præcedens, vil jeg 
påpege, at Øfeldt Centret som den eneste institution på praksisområdet i 
mange år har haft overenskomst med det offentlige. Der findes ikke andre in-
stitutioner eller optræningssteder med lignende status.

Hvis andre private institutioner skal omfattes af sundhedslovens § 79 om sy-
gehuse, vil det kræve en lovændring på samme måde som det aktuelle lov-
forslag vedr. Øfeldt Centret. 

Med venlig hilsen

Bertel Haarder  /   Birgitta Bladt Winkler


