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Vedr: dfeldt center.

Pa opfordring fremsendes hermed en kort beskrivelse
Af mit sygdomsforlgb

I 1995 fik jeg konstateret at jeg havde en diskusprolaps.

Jeg havde kraftige rygsmerter og mit hgjre ben og fod var

Delvis falelseslgs.Der var neesten ingen kraefter i foden

Sa det var med stort besveer jeg kunne treede pa speeder og bremse
Jeg var til praktiserende laege + speciallaeger + rgntgen + fysioterapi
Men intet hjalp og man ville ikke operere.

Jeg havde konstant kraftige smerter i min ryg og havde kramper i benet
Hver nat.

Jeg prgvede igen fysioterapi samt healing af forskellig slags dog

Uden resultat.

Samtidig var det problematisk at passe mit job

Ved en tilfeeldighed madte jeg en bekendt der s& at jeg matte kravle
Ud af bilen. Han fortalte mig om gfeldt centret i karlslunde.

Jeg blev godt modtaget og startede derude i 1996

Min sitation i dag er den, at jeg fungerer i det daglige,og kan
Passe mit arbejde pa betingelse af, at jeg far min regelmaessige
Genoptreening pa centret.

Pa baggrund af dette kan jeg pa det kraftigste bakke op om
dfeldt centret
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