
Folketingets Sundhedsudvalg har den 25. oktober 2010 stillet følgende 
spørgsmål nr. 92 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed 
besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Per Clausen

Spørgsmål nr. 92:
”Kan ministeren bekræfte at en velbehandlet hiv-smittets mulighed for at smitte 
andre er så lille, at den ikke kan måles?

Ministeren bedes endvidere oplyse om der er andre kampagner end kampag-
nen rettet mod gravide kvinders alkoholforbrug og HIV, hvor man systematisk 
undlader at informere om den reelle viden, man har”.

Svar:
Det er vanskeligt at kvantificere, hvor smitsom en velbehandlet hiv-smittet er. 
At mene, at risikoen kan være så lille, at den er ikke-eksisterende, er et bud, 
som nogen læger har fremsat, men Sundhedsstyrelsen har over for mig oplyst, 
at der hverken er nationalt eller internationalt konsensus om, at der er evidens 
for at mene dette. Blandt andet fordi de undersøgelser, der belyser smitsom-
heden mellem faste par, kun omfatter heteroseksuelle og ikke mænd, der har 
sex med mænd, der som bekendt er den største gruppe i risiko for hiv i Dan-
mark. 

Den konkrete risiko i praksis vil imidlertid altid afhænge af en række forhold, 
som tilstedeværelse af anden sexsygdom hos en af partnerne, en eventuel
mangelfuld eller uregelmæssig indtagelse af medicin samt den enkelte hiv-
smittedes reaktion på medicinen. 

Oplysninger om smitterisiko bør målrettes den enkelte hiv-smittede og være 
baseret på de oplysninger, der fremkommer ved klinisk kontrol hos lægen.
Emnet egner sig m.a.o. ikke til landsdækkende kampagner, hvorfor Sund-
hedsstyrelsen anti-diskriminations kampagnen fra 2008 ”Viden om hiv”, der 
gjorde op med fordomme og tabuer om hiv-smittede heller ikke oplyste om 
smitsomheden hos velbehandlede hiv-smittede.

Herudover vil jeg henvise til mit svar af 9. august 2010 på spørgsmål nr. S 
2581, hvoraf det fremgår, hvorfor Sundhedsstyrelsen opfordrer gravide kvinder 
til at sige nej tak til alkohol.

Sundhedsstyrelsen
Center for Forebyggelse
Islands Brygge 67
DK-2300 København S

T +45 7222 7400
F +45 7222 7411
M sst@sst.dk
W www.sst.dk

Dato: 11. november 2010
Sagsbeh.: stla
Sags nr.: 7-312-02-45/77

Folketingets Sundhedsudvalg

Sundhedsudvalget 2010-11
SUU alm. del Svar på Spørgsmål 92
Offentligt



Side 2

Med venlig hilsen

Bertel Haarder   /   Steffen Larsen


