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Folketingets Sundhedsudvalg har den 2. maj 2011 stillet følgende spørgsmål 
nr. 679 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Sophie Hæstorp Andersen (S).

Spørgsmål nr. 679:
’’Inden besvarelsen af samrådsspørgsmålene om svangreomsorg bedes mini-
steren oplyse, om Sundhedsstyrelsens anbefalede minimumsstandarder for
samarbejde mellem fødested og kommune skal være forpligtende? Der henvi-
ses til Sundhedsstyrelsens ”Status for regionernes og kommunernes tilbud til 
gravide og fødende med fokus på ambulante fødsler og tidlige udskrivelser", s.
7, der er omdelt på SUU alm. del-bilag 258.”

Svar:
Som nævnt i min besvarelse af SUU spørgsmål nr. 630 må regionernes be-
handling af og tilbud til gravide kvinder tage udgangspunkt i og være i over-
ensstemmelse med Sundhedsstyrelsens anbefalinger for svangreomsorgen. 

Sundhedsstyrelsens anbefalinger for svangreomsorgen er udtryk for et fagligt 
kvalitets- og serviceniveau, som regionerne bør tilstræbe i forbindelse med 
den konkrete tilrettelæggelse af svangreomsorgen. 

I forbindelse med redegørelsen for svangreomsorgen har Sundhedsstyrelsen 
justeret de måder, hvorpå nybagte forældre kan få vejledning og hjælp. Bl.a. er 
antallet af hjemmebesøg justeret. 

Det afgørende er efter min opfattelse ikke nødvendigvis, hvor mange hjemme-
besøg der tilbydes til hver enkelt nybagt familie, men at de nybagte familier, 
der har behov for ekstra omsorg og vejledning, får det. Det må bero på en in-
dividuel sundhedsfaglig vurdering, hvor Sundhedsstyrelsens anbefalinger og 
den ovenfornævnte justering må udgøre et solidt udgangspunkt for vurderin-
gen.
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