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Folketingets Sundhedsudvalg har den 28. februar 2011 stillet følgende 
spørgsmål nr. 483 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 483:
’Kan ministeren oplyse, om intensiv specialiseret genoptræning er omfattet af 
det frie sygehusvalg/det udvidede frie sygehusvalg?’

Svar:
Iflg. bekendtgørelse nr. 1266 af 5. december 2006 om genoptræningsplaner 
og om patienters valg af genoptræningstilbud efter udskrivning fra sygehus 
skal regionsrådet tilbyde en individuel genoptræningsplan til patienter, der har 
et lægefagligt begrundet behov for genoptræning efter udskrivning fra syge-
hus. 

Det fremgår videre af bekendtgørelsen, at genoptræningsplanen skal angive, 
hvorvidt patienten efter udskrivning fra sygehus har behov for genoptræning, 
som skal ydes på sygehus (specialiseret genoptræning). 

Det fremgår også af bekendtgørelsen, at personer, der efter udskrivning fra et 
sygehus har behov for genoptræning, som skal ydes på et sygehus, kan væl-
ge mellem enhver regions sygehuse, herunder også en række private special-
sygehuse.

Såfremt personer, der er henvist til specialiseret genoptræning efter udskriv-
ning fra sygehus, skal vente mere end 1 måned på genoptræning, udvides det 
frie sygehusvalg til også at omfatte private og udenlandske sygehuse, der har 
en aftale herom med regionerne. 
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