Sundhedsudvalget 2010-11
SUU alm. del , endeligt svar pa spgrgsmal 448
Offentligt

. Slotsholmsgade 10-12
Indenrigs- og DK-1216 Kgbenhavn K

sundhedsministeriet g

T +45 7226 9000
F +45 7226 9001

M im@im.dk

W www.im.dk

Folketingets Sundhedsudvalg Dato: 14. marts 2011
Enhed: Sygehuspolitik
Sagsbeh.: SUMIMY
Sags nr.: 1102312
Dok nr.: 452993

Folketingets Sundhedsudvalg har den 17. februar 2011 stillet folgende
spargsmal nr. 448 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Flemming Mgller Morten-
sen (S).

Spgrgsmal nr. 448:

"Ministeren bedes redeggre for, hvilke henvisningsretningslinjer for fedmeki-
rurgi, der anvendes i Sverige, Norge, Finland, Tyskland, Storbritannien og Hol-
land.”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen af spgrgsmalet anmodet Sundhedsstyrelsen
om bidrag.

Sundhedsstyrelsen oplyser, at de har kontaktet de pageeldende landes sund-
hedsstyrelser.

Styrelsen afventer stadig svar fra disse, og vender tilbage med svar til ministe-
riet, nar styrelsen har modtaget svar.

Sundhedsstyrelsen kan for nuvaerende oplyse, at kriterierne for Storbritannien
er som faglger: National Institute for Health and Clinical Excellence (NICE) an-
befaler falgende henvisningsretningslinjer som her gengives pa originalsproget
(http://www.nice.org.uk/nicemedia/live/11000/30365/30365.pdf):

"Bariatric surgery is recommended as a treatment option for adults with obesity
if all of the following criteria are fulfilled:

« they have a BMI of 40 kg/m2 or more, or between 35 kg/m2 and 40
kg/m2 and other significant disease (for example, type 2 diabetes or
high blood pressure) that could be improved if they lost weight

e all appropriate non-surgical measures have been tried but have failed
to achieve or maintain adequate, clinically beneficial weight loss for at
least 6 months

« the person has been receiving or will receive intensive management in
a specialist obesity service

« the person is generally fit for anaesthesia and surgery

e the person commits to the need for long-term follow-up.

e Bariatric surgery is also recommended as a first-line option (instead of
lifestyle interventions or drug treatment) for adults with a BMI of more
than 50 kg/m2 in whom surgical intervention is considered ap-
propriate.™



Side 2

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsen bidrag.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder / Jesper Myrup



