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Folketingets Sundhedsudvalg har den 4. februar 2011 stillet følgende spørgs-
mål nr. 415 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed be-
svares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Per Clausen (EL).

Spørgsmål nr. 415:
’’Vil ministeren sende den redegørelse, som han under sin besvarelse af sam-
rådsspørgsmål AÅ den 24. august 2010 gav tilsagn om at ville sende til udval-
get, for hvad der kan udløse en reaktion fra Sundhedsstyrelsen som følge af 
en til Sundhedsstyrelsen indrapporteret brug af tvang inden for det psykiatriske 
behandlingssystem?”

Svar:
På samrådet lovede jeg at bede Sundhedsstyrelsen beskrive, hvad der kan 
udløse en reaktion fra styrelsen i forhold til indberetninger af tvangsanvendel-
se. Sundhedsstyrelsen har i den forbindelse indsendt følgende beskrivelse af 
styrelsens procedurer i forbindelse med indberetninger af tvangsfiksering, som 
styrelsen har særlig fokus på:

”Det fremgår af lovbekendtgørelse nr. 1729 af 2. december 2010 om anven-
delsen af tvang på psykiatriske afdelinger, § 14, stk. 1, at som midler til 
tvangsfiksering må alene anvendes bælte, hånd- og fodremme samt handsker. 

Det fremgår videre af samme lovbekendtgørelses § 14, stk. 2, at tvangsfikse-
ring kun må anvendes, i det omfang det er nødvendigt for at afværge, at en 
patient:
1) udsætter sig selv eller andre for nærliggende fare for at lide skade på lege-
me eller helbred,
2) forfølger eller på anden lignende måde groft forulemper medpatienter eller
3) øver hærværk af ikke ubetydeligt omfang.

Da langvarig tvangsfiksering er en meget indgribende foranstaltning over for 
patienterne, har styrelsen derfor stor bevågenhed på anvendelsen af tvangs-
fikseringer på psykiatriske afdelinger.

Sundhedsstyrelsen, ved embedslægerne, kontrollerer hvert kvartal ved hjælp 
af Statens Elektroniske Indberetningssystem, hvorvidt der er patienter, der i de 
foregående tre måneder har været udsat for:

 Uafbrudt fiksering i over 14 dage
 Summeret fiksering i over 30 dage
 Uafbrudt anvendelse af hånd- eller fodremme i over 5 dage eller
 Summeret anvendelse af hånd- eller fodremme i over 10 dage
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Hvis en patient har været udsat for et af ovenstående forhold på en psykiatrisk 
afdeling, kontrollerer Sundhedsstyrelsen i det efterfølgende kvartal, om forhol-
det fortsætter.

Hvis Sundhedsstyrelsen ved kontrollen bliver bekendt med, at forholdet fort-
sætter, anmoder styrelsen den pågældende psykiatriske afdeling om udtalelse 
om årsagen til forholdet. 

Sundhedsstyrelsen kan oplyse, at styrelsen har en generel forpligtelse til at ta-
ge forhold op til vurdering, når der rejses begrundet mistanke om, hvorvidt 
sundhedspersoner har begået faglige fejl. 

Såfremt Sundhedsstyrelsen finder, at patienten ikke opfyldte psykiatrilovens 
bestemmelser eller der i øvrigt er forhold ved behandlingen der tyder på, at au-
torisationslovens bestemmelser om at udvise omhu og samvittighedsfuldhed i 
forbindelse med patientbehandling ikke er overholdt, skal styrelsen indbringe 
sagen for Patientombuddet, jf. lov om klage og erstatningsadgang inden for 
sundhedsvæsenet.”

Sundhedsstyrelsen har endvidere oplyst, at der – for så vidt angår Region 
Sjælland – føres et særligt tilsyn med anvendelse af tvang på Sikringsafdelin-
gen.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder  /   Susanne Beck Petersen


