
Folketingets Sundhedsudvalg har den 17. januar 2011 stillet følgende 
spørgsmål nr. 353 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF).

Spørgsmål nr. 353:

’’Kan ministeren oplyse hvilke p-pille præparater, som man formoder giver 
blodpropper? ”

Svar:
Jeg har bedt Lægemiddelstyrelsen om bidrag til besvarelsen af spørgsmålet. 

Lægemiddelstyrelsen har i den forbindelse oplyst, at der er en lav øget risiko 
for blodpropper ved brug af p-piller.

Det er primært blodpropper i vener (venøs tromboemboli, VTE), hvor blod-
proppen typisk er lokaliseret til kar i benene eller bækkenet. Her er der en risi-
ko for, at blodproppen river sig løs og videreføres til lungekredsløbet. Blod-
propper i lungekredsforløbet kan være dødelige. VTE fører til dødsfald i ca. 1-
2 procent af tilfældene.  Den øgede risiko for blodpropper er størst i det første 
år, hvor en kvinde bruger p-piller.

Epidemiologiske studier har vist en sammenhæng mellem anvendelse af kom-
binations-p-piller (p-piller, der indeholder en kombination af østrogen og ge-
stagen) og en øget risiko for blodpropper i arterier i hjerte og hjerne.

Hos brugere af p-piller er forekomsten af blodpropper i andre blodkar, f.eks. i 
kar (vener eller arterier) i lever, tarmkrøs, nyre, hjerne og nethinde ekstremt 
sjældent forekommende.

I Danmark er kombinations-p-piller godkendt under følgende handelsnavne:

Cilest, Daisynelle, Desorelle, Dorinette, Dretine, Dretine 28, Drospire-
non/Ethinylestradiol ”Gedeon Richter”, Drospirenon/Ethinylestradiol ”Leon 
Farma”, Eloine, Estinette, Estron 28, Evra, Femelle, Femicept, Femigen, Ge-
darel, Gestilla, Gestinyl, Gestoden/Ethinylestradiol 75/20 ”Stragen”, Gesto-
den/Ethinylestradiol 75/30 ”Berlipharm”, Gestoden/Ethinylestradiol 75/30 
”Stragen”, Gestodilat, Gestonette, Harmonet, Hunogidon, Igixon, Leticia, Lin-
dynette, Liofora, Lluviane, Loette, Loette 28, Malonetta, Marvelon, Marvelon 
28, Melitta, Mercilon, Microgyn, Milna, Minero, Minulet, Modina, Movinella, 
Movinelle 28, Myrzi, Novynette, Nubene 28, Palandra, Rigetrux, Rigevidon, 
Vellena, Yasmin, Yasmin 28, Yasminelle, Yasminelle 28, Yaz, Gracial, Halo-
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gest, Milligest, Milvane, Qlaira, Rondetta, Rondo, Tercette, Tri-minulet, Tria-
fem, Triminetta, Trinordiol, Trinovum, Triquilar, Triregol.

Udover kombinations-p-pillerne er følgende p-pillepræparater godkendt under 
handelsnavnene Azalia (desogestrel), Cerazet (desogestrel), Cerazette (deso-
gestrel), Desogestrel ”Orifarm” (desogestrel), Mini-Pe (norethisteron), Myrtilla 
(desogestrel), Neovel (desogestrel) og Tangolita (desogestrel).

Det er ikke alle ovennævnte p-piller, der p.t. forhandles i Danmark.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder  /   Louise Filt


