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Folketingets Sundhedsudvalg har den 4. maj 2011 stillet falgende spargsmal
nr. 687 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som hermed besvares.
Spargsmalet er stillet efter gnske fra Karen J. Klint (S).

Spegrgsmal nr. 687:

"Ministeren bedes oplyse, hvor lang ventetid der per 1. marts 2011 var til
udredning i bgrne- og ungdomspsykiatrien i hver af de 5 regioner, og hvor
mange bgrn og unge der pa ventelisterne.”

Svar:

Jeg har til brug for min besvarelse indhentet bidrag fra Danske Regioner. Dan-
ske Regioner oplyser, at bortset fra Region Sjeelland, sa opger regionerne
som udgangspunkt ikke ventetiderne for undersggelse og behandling adskilt,
og en sadan opgerelse er ikke en del af de nggletal, som Danske Regioner
indsamler. Ofte vil det veere sadan, at alle undersggelsessamtaler skal glide
direkte over i et behandlingsforlgb, hvis dette er pakraevet. Ofte bliver behand-
ling opstartet allerede ved undersggelsessamtalen. | nogle enkelte tilfaelde kan
der dog veere ventetid pa behandling. Dette geelder f.eks. pa tiloud om et tera-
peutisk gruppeforlgb. | disse tilfeelde vil der ofte gives et andet tilbud, indtil det
egentlige tilbud er klar, s patienten modtager den forngdne behandling i mel-
lemtiden.

Derfor er ventetiderne opgjort som antal bgrn og unge, som venter pa farste
undersggelse/behandling pr. 1. januar 2011. Tallene for farste kvartal 2011
forventes at foreligge i slutningen af juni maned.

Tabel 1. Antal bgrn og unge, som venter pa farste undersagel-
se/behandling pr. 1. januar 2011 — alle regioner

Antal personer, som har ventet 0-1 mdr. (0-30 dage) 870
Antal personer, som har ventet 1-2 mdr. (31-60 dage) 677
Antal personer, som har ventet 2-3 mdr. (61-90 dage) 296
Antal personer, som har ventet 3-6 mdr. (91-180 dage) 387
Antal personer, som har ventet 6-12 mdr. (181-365 dage) 440
Antal personer, som har ventet i mere end 12 mdr. (366 dage eller derover) 20
| alt 2.690

Tabel 2. Antal bgrn og unge, som venter pa fgrste undersggel-
se/behandling pr. 1. januar 2011 — Region Hovedstaden

Antal personer, som har ventet 0-1 mdr. (0-30 dage) | 235 |




Antal personer, som har ventet 1-2 mdr. (31-60 dage) 170
Antal personer, som har ventet 2-3 mdr. (61-90 dage) 74
Antal personer, som har ventet 3-6 mdr. (91-180 dage) 90
Antal personer, som har ventet 6-12 mdr. (181-365 dage) 65
Antal personer, som har ventet i mere end 12 mdr. (366 dage eller derover) 0
| alt 634
Tabel 3. Antal barn og unge, som venter pa farste undersggel-

se/behandling pr. 1. januar 2011 — Region Sjeelland

Antal personer, som har ventet 0-1 mdr. (0-30 dage) 142
Antal personer, som har ventet 1-2 mdr. (31-60 dage) 100
Antal personer, som har ventet 2-3 mdr. (61-90 dage) 52
Antal personer, som har ventet 3-6 mdr. (91-180 dage) 18
Antal personer, som har ventet 6-12 mdr. (181-365 dage) 6
Antal personer, som har ventet i mere end 12 mdr. (366 dage eller derover) 0
| alt 318
Tabel 4. Antal bgrn og unge, som venter pa ferste undersggel-

se/behandling pr. 1. januar 2011 — Region Syddanmark

Antal personer, som har ventet 0-1 mdr. (0-30 dage) 257
Antal personer, som har ventet 1-2 mdr. (31-60 dage) 235
Antal personer, som har ventet 2-3 mdr. (61-90 dage) 78
Antal personer, som har ventet 3-6 mdr. (91-180 dage) 94
Antal personer, som har ventet 6-12 mdr. (181-365 dage) 44
Antal personer, som har ventet i mere end 12 mdr. (366 dage eller derover) 1
| alt 709
Tabel 5. Antal barn og unge, som venter pa farste undersggel-

se/behandling pr. 1. januar 2011 — Region Midtjylland

Antal personer, som har ventet 0-1 mdr. (0-30 dage) 175
Antal personer, som har ventet 1-2 mdr. (31-60 dage) 125
Antal personer, som har ventet 2-3 mdr. (61-90 dage) 54
Antal personer, som har ventet 3-6 mdr. (91-180 dage) 142
Antal personer, som har ventet 6-12 mdr. (181-365 dage) 307
Antal personer, som har ventet i mere end 12 mdr. (366 dage eller derover) 19
| alt 822
Tabel 6. Antal barn og unge, som venter pa farste undersggel-

se/behandling pr. 1. januar 2011 — Region Nordjylland

Antal personer, som har ventet 0-1 mdr. (0-30 dage) 61
Antal personer, som har ventet 1-2 mdr. (31-60 dage) 47
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Antal personer, som har ventet 2-3 mdr. (61-90 dage)

38

Antal personer, som har ventet 3-6 mdr. (91-180 dage)

43

Antal personer, som har ventet 6-12 mdr. (181-365 dage)

18

Antal personer, som har ventet i mere end 12 mdr. (366 dage eller derover)

| alt

207

Som det fremgar, ventede i alt 2.690 bgrn og unge pa farste undersggel-
se/behandling i barne- og ungdomspsykiatrien pr. 1. januar 2011. Heraf havde
1.547 svarende til ca. 60 pct. ventet mindre end 2 maneder. Disse tal ligger pa
niveau med tallene pr. 1. januar 2010, hvor i alt 2.663 stod pa venteliste, heraf
havde 1.552 ventet mindre end 2 maneder.

Antallet af bagrn og unge pa venteliste er saledes ikke faldet i Igbet af 2010,
men ifglge tal fra Danske Regioner er aktiviteten i bgrne- og ungdomspsykia-
trien steget fra 2009 til 2010, bade opgjort som antal borgere i behandling pa
en afdeling og som ambulante besgg.

Af de 2.690 bgrn og unge, der pr. 1. januar 2011 ventede, havde 460 ventet
mere end 6 maneder, og heraf havde 20 ventet mere end et ar. 19 af disse 20
patienter tilhgrer Region Midtjylland. Region Midtjylland har i forbindelse med
indberetning af tallene bl.a. oplyst, at samtlige henvisninger til Bgrne- og Ung-
domspsykiatrisk Center (BUC) i Region Midtjylland underlaegges en psykiatri-
og psykologfaglig vurdering med henblik pa afklaring af, om der skal foretages
en udredning i regionens bgrne- og ungdomspsykiatri. Viser vurderingen, at
der er tale om bgrne- og ungdomspsykiatri, vurderer overleegen pa baggrund
af henvisningsmaterialet alvoren af sygdommen samt graden af pavirkning af
patienten og eventuelt familien.

Patienterne kategoriseres pa falgende made:
e Akutte patienter kommer til inden for 24 timer.
e Subakutte patienter kommer til inden for 1-3 uger
e Elektive patienter far den naeste ledige tid. Hvis patienten far det darli-
gere i ventetiden, skal patienten kontakte egen leege, og det vil altid
kunne revurderes, om det er blevet ngdvendigt med en tidligere un-
dersggelsesstart.

Ifglge Region Midtjylland oplyses alle patienter i bgrne- og ungdomspsykiatri-
en om mulighederne for udvidet ret til undersggelse og behandling. Meget fa

foraeldre og unge gnsker imidlertid at ggre brug af disse muligheder, og forbli-
ver derfor pa ventelisten.

Med henblik pa reduktion af ventelisten til udredning i Region Midtjyllands bar-
ne- og ungdomspsykiatri startede Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Friklinik i ok-
tober 2010 op som en afdeling i "Psykiatri og Social” i Region Midtjylland.
Friklinikken er et tilbud til patienter, der har ventet leengst og til patienter med
behov for en hovedfunktionsydelse.

Region Midtjylland har udover Friklinikken iveerksat en raekke initiativer med
det formal at gge aktiviteten og nedbringe ventelisten, herunder:
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@gede produktivitetsmal afdelingsvis for BUC for 2011

Teet opfelgning pa opnaelsen af produktivitetsmal og aktivitetsmal

Teet opfelgning pa udviklingen i ventetidstallene

Udarbejdelse af henvisningsvejledning til barne- og ungdomspsykia-
trien til brug for kommunerne.

Der er i 2011 udarbejdet en henvisningsvejledning til de almenprakti-
serende laeger

| forlaengelse af sundhedsaftalerne arbejdes der pa at udvikle modeller
for samarbejde mellem almenpraksis og kommunerne omkring bgrn
og unge med psykiske vanskeligheder.

Med venlig hilsen

Bertel Haarder / Jesper Lihn



