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Folketingets Sundhedsudvalg har den 18. januar 2011 stillet fglgende
spargsmal nr. 363 (Alm. del) til indenrigs- og sundhedsministeren, som her-
med besvares. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Anne Marie Geisler An-
dersen (RV).

Spargsmal nr. 363:
"Hvor lang tid tager det i gennemsnit at finde det rigtige medicinske praeparat i
forbindelse med behandling af depression?”

Svar:

Sundhedsstyrelsen har i 2007 udarbejdet et referenceprogram for unipolar de-
pression hos voksne, jf.
http://www.sst.dk/publ/Publ2007/PLAN/SfR/SST_Dep.rapport.pdf. Rapporten
indeholder bl.a. anbefalinger om medicinsk behandling af henholdsvis lette,
moderate og sveere depressioner, samt anbefalinger om medicinsk behandling
af seerlige grupper. Rapporten indeholder ikke oplysninger om, hvor lang tid
det i gennemsnit tager at finde det rigtige medicinske preeparat i forbindelse
med behandling af depression. Dette vil ifglge Sundhedsstyrelsen umiddelbart
ikke meningsfuldt kunne opggres, idet der kan veere store variationer fra pati-
ent til patient, og idet oplysninger fra Leegemiddelstatistikregistret om, at en
borger har veeret i leengerevarende behandling med ét bestemt antidepressivt
leegemiddel ikke ngdvendigvis er udtryk for, at patienten far "det rigtige medi-
cinske preeparat”.
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