Sundhedsudvalget 2010-11
SUU alm. del Bilag 233
Offentligt

_ac@m\ddﬂ

Lersa Parkallé 101

2100 Kebenhavn @
Telefon 39 27 60 40
Telefax 39 27 60 70

Invitation til: ' info@Hf d
vewew |if.cdk

Konference om kvalitet i opsporing og behandling af depression
torsdag den 14. april 2011

Dato: 10-03-2011

400.000 danskere har eller har haft en depression inden for de seneste 12 méaneder, men mindre end
halvdelen har 6plevef at fa optimal behandling. Udgifterne til depression belaber sig til mere end 14
milliarder kroner pa arshasis. Hertil kommer, at 16 % af alle nytilkendte fertidspensioner i dag gives
med baggrund i diagnosen depression. WHO vurderer, at depression er den sygdom i den vestlige
verden, der forer til det starste tab af livskvalitet og levear. Disse forhold star i skarp kontrast til, at der
er udarbejdet en bred vifte af evidensbaserede anbefalinger for det kliniske arbsjde inden for opspo-
ring og behandling af depression - anbefalinger som desvasire ikke folges systematisk og konsekvent

i Danmark.

Fra Lifs side @nsker vi et sundhedsvaasen med dedikeret fokus pa kvalitet i patientbehandlingen. Vi
mener, det er vigtigt Isbende at vurdere og debattere, hvordan det star til med kvaliteten inden for de
enkelte sygdomsomréder set i forhold til de potentielle muligheder. Det er ogsé vores forma! med
denne konference hvor vi gnsker at tage temperaturen pa kvaliteten i opsporingen og bshandlingen

Jeg vedlazgger programmet for konﬁ‘erencen som jeg hé&ber, du vil finde interessant. Vi har bestrasbt
0s pa af sammensastte et program, hvor dygtlge eksperter inden for et bredt felt giver deres bud pa
status og potentialer i sundhedsveesenets varetagerse af depressionsramte. Habet er, at vi ad den vej
kan bidrage {il at skubbe udvikiingen i den rigtige retmng

Vi héber meget, at du og/elter en kollega har tid ogflyst tll at deltage. Tilmelding til konferencen skal™”
ske per e-mail: j@lif.dk til Linda Jensen i Lif senest torsdag den 7. april 2011. Oplyspa\'ih og
arbejdssted i mailen. Det er gratis af deltage -

Ko;ntakf os gerne pa mail: hr@lif.dk eller jol@lif.dk, h\?iS"du ha;:_§pg[g§mé!»tiI"p'fagrammet eller til prak-
tiske forhold.
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Vi ser frem til at byde dig velkommen.
|

Méd venlig hilsen

Koncernchef a

Bilég: Program for konferencen.
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Konference: Den 14. april 2011, kl. 13.00-17.00 i Kabenhavn

Kvalitet i opsporing og behandling af n_mn_.mmm..o:,
- en temperaturmaling

Deltagelse i konferencen er gratis.
Tilmelding pé lj@lif.dk senest den 7. april 2011

Se flere detaljer pa bagsiden




Deltag i konferencen fordi...

Vilkérene for landets psykiatriske patienter diskuteres med varierende intensitet. De
senesta par ar har udspil fra Danske Regioner og regeringens psykiatriplan skabt st
fornyet fokus pa omradet - herunder pa indsatsen overfor de mange danskere med
depression. Baggrunden har vaeret en erkendelse af, at sygdommen | mange tilfeelde
ikke opdages og behandies, og at patienter i behandling ikke opnir tilfredsstillende
behandiingsresultater. Det medferer store omkostninger for den enkeite og for
samfundet. En hej kvalitet i opsperingen og behandlingen af depression er en

veesentlig ve] tif at sikre en stor gruppe af danskere et laengere liv og en bedre
livskvalitet. Det er vejen til at fastholde mannesker pa arbejdsmarkedet. Der er brug
for en méirettet indsats og for politisk vilje. Cmradet synes i for lang tid at have vaeret
praeget af spredte, tidsbegraensede og til tider direkte modsaetningsfyldte tiltag.

Med denne halvdagskonference gnsker Lif at tage temperaturen pé kvaliteten i op-
speringen og behandlingen af depression. Hvad er status? Gar udviklingen i den
rigtige retning — og hurtigt nok? Hverdan arbejder vi videre fram mod indfrieise af
mélszetningerne?

Tit at tage temperaturen pa kvaliteten i opsporingen og behandlingen af depres-
sion har Lif inviteret en raekke centrale eksperter, der vil give deres vurdering af
situationen og komme med forsiag til, hvordan indsatsen kan forbedres.

Program

Ordstyrer: Jes Gerlach

Kl

12.30~13.00

Indtjekning

<.

13.00-13.05

Velkomst
Ida Sofie Jensen, koncernchef, Lif

Kl.

13.05-13.35

Et ojebliksbillede af kvaliteten af behandlingen af depression i
Danmark .

Jes Gerlach, overlaege, drmed., stifter af og bestyreisesmediam i
Psykiatrifonden

Kl

13.35-14.00

Opsporing af depression - hvordan gér det?
Niels Damsbo, speciallzege i almen medicin, lektor ved Syddansk
Universitet, Forskningsenheden for Almen Praksis.

Kl.

14.00- 14,35

Maling af kvaliteten af depressionsbehandling — Det Nationale
indikatorprojekt (NIP)

Annette Deleuran, kvalitetskoordinator ved Psykiatrisk Center Amager
og i formandsskabet for NiPs indikatorgruppe for depression

Ki.

14.35-15.00

Kvalificering af den medicinske behandling
Jeanett Bauer, naestformand for Dansk Psykiatrisk Selskab oy
overlaege pd Psykiatrisk Center Kabenhavn

K.

1500-15.35

Shared Care - veje til bedre resultater

Merete Lundsteen, speciallege i almen medicin, og Lene Eplov,
overleege, ph.d. ved Projektenhed for psykiatrisk rehabilitering ved
Psykiatrisk Center Ballerup

KI.

15.35-16.10

Pause

Kl

16.10 - 16.45

‘Fastholdelse af dépressionsramte pé arbejdsmarkedet

Indlaegsholder ikke endeligt bekraeftet

Kl

.16.45-17.00

Konklusioner og afrunding
Jas Gerach, ordstyrer




