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Region Hovedstadens nye Sundhedsprofil

Viden om borgernes sundhedstilstand er vigtig, nér det fremtidige arbejde i sdvel
kommuner som region skal planlegges.

Det er derfor med stor glade, at jeg pa vegne af Region Hovedstaden her kan over-
bringe regionens nye sundhedsprofil. Den kan ses som en opfalgning pé den sidste
Sundhedsprofil fra 2008, men rummer ogsé en raekke nye emner.

Sundhedsprofilen er denne gang opdelt i 2 rapporter. Den forste del er en beskrivelse
af borgernes aktuelle sundhedstilstand. Rapportens anden del fokuserer pa forebyggel-
sespotentialet i kommunerne med hensyn til rygning, alkohol, kost og fysisk aktivitet.
Begge rapporter kan downleades fra regionens hjemmeside

(www.regionh.dk/sundhedsprofit).

Jeg hiber, at den viden som prasenteres 1 rapporten vil blive bragt i anvendelse tif at
fremme borgernes sundhed.

God forngjelse!
Pubtikationen kan rekvireres i

udvalgssekretariatet hos Dan Westfall

Med venlig hilsen lokal 55 37
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