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Keere medlemmer af Folketingets Arbejdsmarkeds-, Social- og Sundhedsudvalg

Gigtforeningen vil med denne henvendelse opfordre til, at Folketingets partier benytter

de igangvaerende forhandlinger vedrgrende en fartidspensionsreform til at se pa ud-

viklingen i et samlet perspektiv og treeffer politiske beslutninger, som sikrer, at der o gt i
sker en sammenhangende og koordineret indsats pé tveers af sektorer.

Regeringens oplaeg til en fertidspensionsreform er en oplagt mulighed for at f& ind-
arbejdet begrebet “rehabilitering”. Rehabilitering sikrer en bred tilgang til beskrivelse
af funktionsevnen i forhold til s3vel fysiske, psykologiske og sociale behov.

Gigtforeningen fremsender til inspiration et notat, der gennemga@r forskellige eksem-
pler p& rehabilitering af mennesker med muskel- og skeletsygdomme. Eksemplerne
viser, at rehabilitering er effektivt og kan reducere sygefravaer samt sikre fastholdelse
pd arbejdsmarkedet. Dermed kan rehabilitering medfgre besparelser i de offentlige
udgifter til overfgrselsindkomster - besparelser der langt overstiger omkostningerne

ved de pageeldende tiltag.

En aktiv rehabiliteringsydelse skal veere forsgrgelsesgrundlaget for mennesker, som er
i gang med et rehabiliteringsforigb. Det er afggrende at f8 indfgrt en proaktiv tilgang i

arbejdet med syge mennesker, som skal fastholdes/tilbage pa arbejdsmarkedet. Her

er det afggrende, at de krav, der stilles, er ngje afstemt med de ressourcer, den syge

har.

Sundheds-, beskaeftigelses- og socialomr3det skal meget aktivt p& banen i et sam-
arbejde, og forlgbet skal iveerksaettes sa tidligt som muligt og med en fast kontakt-

person, som har til opgave at bevare overblikket og iveerksaette konkrete initiativer

samt sikre, at alle involverede arbejder i samme retning.
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