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Igen i år vil Børn & Familier i samarbejde med flere organisationer sætte fokus på børn og unge i 
familiepleje og deres oplevelser, deres særlige viden og erfaring. Ved at spørge hovedpersonerne 
selv og høre deres historier om livet som ung i en plejefamilie og som voksent tidligere pleje-
barn, kan vi alle blive klogere på anbringelse i Danmark. En række aktører vil fortælle om deres 
praktiske og socialfaglige erfaringer, ligesom vi skal høre om ny forskning, erfaringer fra Finland 
og anbefalinger fra internationale institutioner og organisationer.

På konferencen er følgende temaer i spil: 

	  	�Fra ung anbragt til voksen - oplevelser, erfaringer og anbefalinger? 

	  	�Hvordan kan plejebørn og unge styrkes i, at de har rettigheder? – Og der-
med få bedre muligheder for at udøve dem? Husker fagfolk og det sociale 
system på det? 

	  	�Hvilke behov for og erfaringer med efterværn er der? Hvilke nye redskaber 
giver Barnets Reform?

	  	�Hvordan kan man som plejefamilie, konsulent og sagsbehandler støtte 
teenagere bedst?  

	  	�Hvad kan vi lære af plejeforældres gode erfaringer med unge plejebørn og 
tidligere plejebørn? 

	  	�Hvad anbefaler FN i deres guidelines om forebyggelse og anbringelse 
af børn og unge? Og hvad siger lobby-organisationen, Eurochild i EU og 
IFCO, den internationale familieplejeorganisation?

Plejebarn - Fra ung til voksen
Konference om og med plejebørn og unge med input 
fra udlandet

Tid og sted
�Mandag d. 21. marts  2011, kl. 8.30 – 16.00 i Kulturhuset 
Islandsbrygge i København.  Adr.: Islands Brygge 18, 
2300 Kbh. S. Metro Stationen ”Islands Brygge” ligger 10 
min. derfra.

Tilmelding
�www.boernogfamilier.dk   

Kontakt
�Børn & Familier, Åbenrå 29, 1. tv., 1124 København K
Tlf. 33 25 88 06. www.boernogfamilier.dk
Mail: sek@boernogfamilier.dk 

Pris  1200 kr. 

Arrangører
�Baglandet i Ålborg, Vejle og København, Mælkebøt-
terne i Aalborg, De 4 Årstider, TABUKA, Børnetinget og 
Børn & Familier.

Målgruppe
�Sagsbehandlere, familieplejekonsulenter, børne- og 
ungekonsulenter, ledere i kommuner og organisationer, 
plejeforældre, tidligere plejebørn, forskere og studeren-
de. Andre med interesse for området er også velkomne.

Information og tilmelding



Kontaktperson-ordningen - Hvordan 
kan den håndteres med stort udbytte? 
Unge og en konsulent fra De 4 Årstider fortæller om deres erfaringer 
med denne form for efterværn. Workshholdere: Flemming Fischer 
og Jack Hansen, tidligere plejebørn og nu kontaktpersoner, og Jane 
Wiid, konsulent, alle fra De 4 Årstider. 

WorkShop   2

”The survivors” – fra Finland (Engelsk)
En gruppe af unge plejebørn har skabt et helt unikt materiale om 
unges erfaringer og rettigheder. Deres projekt handler om, hvor-
dan unge støttes bedst i at blive voksne, bl.a. vha. efterværn under 
og efter tiden i familiepleje. Workshopholdere: Helena Inkinen, 
ungt plejebarn og Johanna Barkman, facilitator og udviklingschef i 
organisationen, Pesäpuu.

WorkShop   1

Ny plejebørnsfilm!
I en ny film med plejebørn får vi et anderledes kig ind i plejebørns 
univers. Filmen er tænkt som et redskab til kommunikation om 
familiepleje - for plejebørn og for alle andre. Den kan desuden 
bruges til debat og formidling bredt. På workshoppen vil vi se 
filmen og diskutere hvilke muligheder og perspektiver, der er for 
brugen af den.  Workshopholdere: René Bo Hansen, filminstruktør, 
og Stinne Lau Tvede, projektleder, Børnetinget.

WorkShop   7

Netværksgrupper – et tiltag, der virker
Hvad kan børnegrupper/netværk gøre i teenage-alderen? Hvordan 
støtter og udvikler det unge plejebørn til at stå på egne ben? Ved 
at møde andre får de unge talt om deres mange og også fælles 
udfordringer. De får spejlet sig selv i kraft af hinanden. Kom og hør 
CESA, Center for Socialt Arbejde på Fyn, der gennem mange år har 
erfaring i det særlige arbejde. Workshopholder: Konsulent Susanne 
Olsen og ungt plejebarn.

WorkShop   8

Hvordan ændrer Barnets Reform ved 
børnenes, de unges og forældrenes ret-
tigheder? 
Hvordan stiller reformen sig ift. børnekonventionen og anbefa-
linger fra FN og ngo’erne Eurochild og den internationale familie-
plejeorganisation, IFCO? Med afsæt i cases trækkes linjerne op; fx 
en 11-årig, som ikke ønsker samvær og en 16-årig, der vil hjem. 
Workshopholdere: Helle Stærmose, konsulent i Servicestyrelsen og 
Gitte Kirkeby, sekretariatsleder i Børn & Familier.

WorkShop   6

Teenagere i familiepleje
Hvordan kan plejefamilier og sagsbehandlere klædes på til bedre 
at møde og rumme teenagere? Kan konflikter og brud i anbringel-
ser forebygges? FABU deler viden og erfaringer. 
Workshopholder: Vivi Nielsen og Gitte Nyboe Jakobsen, socialråd-
givere og familieplejekonsulenter i FABU. 

WorkShop   5

Diagnosticering af anbragte  
børn og unge
Hvad handler den stigende diagnosticering af anbragte børn og 
unge om? Er det nødvendigt med langvarige psykiatriske under-
søgelser uden mening for hovedpersonerne selv? 
Andre måder at hjælpe anbragte børn og unge udenom psyko-
loger og psykiatere diskuteres. Workshopholder: Bente Nielsen, 
familieterapeut og leder af Baglandet i Århus.  

WorkShop   4

Tidligere anbragte unges veje i  
uddannelsessystemet
DPU medvirker i en EU-undersøgelse om tidligere anbragte og 
uddannelses-systemet. Undersøgelsen er bl.a. baseret på inter-
view med 35 tidligere anbragte unge i Danmark og kaster lys 
på de unge i uddannelse samt uddannelsessystemets barrierer 
og muligheder.  Workshopholder: Marlene Quisgaard Trentel, 
forskningsassistent, DPU.

WorkShop   3

Workshops



Børn og Familier
Åbenrå 29, 1. sal

1124 København K
Tlf. 33 25 88 06

www.boernogfamilier.dk

FAMILIE
S T O R S T R Ø M  1 8 9 9
PLEJEN

Børn & Familiers medlemmer er:

8.30:	 Ankomst 
		  og registrering + morgenkaffe mv.

9.00 : 	 Velkomst
		�  v. Gitte Kirkeby, sekretariatschef, Børn & Familier. 

Præsentation af dagsprogram, sted og medarrangør-
gruppe.

9.15:		 �Unge og voksne tidligere plejebørn 
fortæller 

		�  om deres erfaringer med identitetsproblematikker, 
teenageproblemer, efterværn og om at bryde et 
mønster.  

9.45 : 	 �Unge i pleje?  Erfaringer fra Born-
holm til Brønshøj 

		�  Fortællinger fra to erfarne plejeforældre, Tove Greger-
sen, Bornholm og Hanne Hansen, Brønshøj.

10.00 : 	 �”Kommunal familiepleje” og unge 
		�  Hvad er intentionen med en specialiseret indsats i 

forhold til de unge? Hvilke initiativer er i gang, og 
hvad peger de foreløbige erfaringer på? Hvordan 
sikres en bæredygtig faglig udvikling og diversitet? V. 
konsulent, Helle Stærmose, Servicestyrelsen.

10.15:	 Pause

11.00 :	 �Efterværn - en investering i fremtiden
		�  Efterværnsforløb for tidligere anbragte er undersøgt 

af TABUKA. Henrik Egelund, projektleder på undersø-
gelsen fortæller om resultaterne. 

11.30 : 	 �Statements about child care from 
young people in Finnish foster care! 

		�  Helena Inkinen, ungt plejebarn, og Johanna Bark-
man, facilitator, fra organisationen Pesäpuu fortæller 
om deres netværksarbejde med et rettighedsmate-
riale til staten, som siden er formidlet nationalt til alle 
børn og unge i Finland (engelsk).

12.00 :	 Frokost

13.00 : 	 Workshop 
		�  - Se temaer nedenfor. Kaffe og kage nydes under 

workshop.

14.15 :	 Pause

14.30 : 	 Anbringelse er for livet! 
		�  Tidligere anbragte skal have bedre rettigheder.   

Lorentz Lindemann, leder af Baglandet København.

15.15 :	 Afslutning 
		  og opsamling. 

Program


