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14. oktober 2010

Hvad stiller vi op med en succes?

TUBA har ved hjeelp af satsmidler udviklet et nyt tilbud til unge pargrende til alkkoholmisbrugere. Udover at
hjeelpe flere tusinde unge, sa har TUBA produceret og publiceret ny viden, som peger pa, at indsatsen er vigtig
og at den virker. Vived nu...

1. at mindst hver tiende barn vokser op med foreaeldre, der drikker.
- TUBA var de farste til at lave en befolkningsundersggelse, hvor man spurgte de pargrende selv. Siden
er tallene bekreeftet af adskillige andre undersggelser.
2. at de, som sgger hjeelp, har oplevet meget store belastninger og er hardt ramte
- TUBA har undersggt 400 unges baggrund, psykiske tilstand og funktionsniveau med eksterne
validerede instrumenter og konstaterer overraskende store belastninger, som man ikke for har veeret
opmeerksomme pa udbredelsen af.
3. at behandlings-effekten af at seette ind med et seerligt tilbud er seerdeles hgj
- TUBA har undersggt effekten af behandlingen — og fx er 59 % deprimerede ved start — af dem er 88 %
det ikke ved afslutningen. Det er opsigtsveekkende resultater.
4. at indsatsen er forebyggende i forhold til mere alvorlige symptomer og eget misbrug
- Hver fjerde ung i TUBA mener selv at have haft problemer med alkohol.
5. at 3-4 % af en argang i hgj grad gnsker sig professionel hjealp til at komme videre
- Hele 75.000 18-34 arige ville i nogen grad tage i mod et tiloud om professionel hjaelp!
6. at kun fa kan finde hjeelp eller far den tilbudt
- Kun f& 14 % af de som er vokset op med fulde foreeldre har faet nogen form for hjeelp som ung. Og
ventelisterne til TUBA er op til 2 ar.
7. at 87 % befolkningen mener, at vi skylder at sikre de unge denne hjeelp
- Det har Ugebrevet MandagMorgen dokumenteret.
8. at 78 % af de 18-34 arige er villige til at betale mere for deres alkohol for at det sker
- Vihar spurgt om de vil betale 1 % mere, hvis det sikrede hjeelpen.
9. at netop hjeelpen til de unge kan synliggare konsekvenserne ved at bgrn vokser op med fulde forzeldre.
- Det er ikke almindelig viden, at forzeldre fuldskab har s store omkostninger. Den viden i sig selv vil
kunne forebygge — som passiv rygning.
10. at der i dag ikke findes lovgivning, som palaegger kommuner at tilbyde denne hjeelp eller sikrer at unge
kan fa den.
- TUBA har igennem flere ar arbejdet med forankring i kommuner. Halvdelen af kommuner baerer
saledes i 2011 50 % af den lokale indsats. Det er for sarbart at lade det veaere op til arlige
forhandlinger.

"Det opleves for de unge provokerende uretfaerdigt, at med arlige indteegter pa over 3 mia. kr. i
alkoholafgifter, kan der ikke findes den 1 %, som skal til for at sikre, at unge med fulde forzeldre kan fa hjeelp,
hvis de behgver det. Isaer ikke nar misbrugeren har ret til gratis og anonym behandling.”

Vi mener derfor, at man pa landsplan skal sikre et landsdaekkende selvstaendigt behandlingstilbud med arlig
kapacitet pa 2.400 unge, som er de hardest ramte i en argang. Det vil i TUBA regi kreeve et tilskud pa 30 mil.
kr.. Dertil kommer de frivillige, kommunale samarbejdsaftaler og andre indteegter, som vi kan samle. Med den
nye viden, som satsmidlerne har produceret, bar vi handle. Hvordan mener I, at det bedst gares?
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