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Spergsmal nr. 414:

"Hvordan vil ministeren sikre, at den voldsomme vakst i anvendelsen af adhd-medicin Dato: 6. april 2010
ikke farer til overmedicinering?’ Enhed: Sundhedsjuridisk Center
Sagsbeh.: LFI

J. nr.: 1001844
Dok nr.: 205223
Svar:

En lzege er i henhold til autorisationslovens § 17 forpligtet til at udvise omhu og samvit-
tighedsfuldhed. Dette geelder ogsa ved udskrivning af medicin.

Hvad angar medicinsk behandling af barn med AHDH fremgar det af Sundhedsstyrel-
sens ”"Vejleding om medikamentel behandling af bgrn og unge med psykiske lidelser”
fra 2007, at det primeert er en speciallaege i barne- og ungdomspsykiatri, som skal tage
stilling til og indlede den medicinske behandling.

Hos unge og voksne har Sundhedsstyrelsen i ”Vejledning om ordination af afhan-
gighedsskabende lzgemidler” pointeret, at diagnosen ADHD hos unge og voksne altid
skal stilles af en speciallzege i barne- og ungdomspsykiatri eller specialleege i psykiatri,
inden patienten evt. sgttes i medikamentel behandling.

Forud for behandlingen med centralstimulerende lzegemidler af bade bgrn og voksne
skal den for behandlingen ansvarlige leege opstille en behandlingsplan, hvoraf det bl.a.
skal fremga, hvilken effekt og hvilke bivirkninger der kan forventes af behandlingen,
og hvor lang tid behandlingen forventes at vare.

Sundhedsstyrelsen overvager leegers udskrivninger af afhengighedsskabende lzegemid-
ler herunder udskrivningen af centralstimulerende leegemidler. Hvis en leege har et ud-
sedvanligt udskrivningsmenster generelt eller til enkelte patienter, bliver leegen bedt
om at fremsende en redeggrelse for dette til Sundhedsstyrelsen. Hvis styrelsen ikke
anser dette for tilstreekkeligt, vil der blive oprettet tilsynssager og iveerksat faglige sank-
tioner over for legen. Sundhedsstyrelsen kan som yderste konsekvens begranse leegens
ret til at ordinere disse legemidler.
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