
Folketingets Sundhedsudvalg har den 8. februar 2010 stillet følgende spørgsmål nr. 355 
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares af inden-
rigs- og sundhedsministeren.

Spørgsmål nr. 355:
’Ministeren bedes oplyse, om den arbejdsgruppe, som Sundhedsstyrelsen har nedsat for 
at revidere Sundhedsstyrelsens sundhedsfaglige anbefalinger for behandling og rehabi-
litering af traumatisk hjerneskadede og tilgrænsende lidelser har færdiggjort sit arbejde, 
og om der nu er en definition af specialiseret genoptræning. Der henvises til svaret på 
SUU alm. del – spørgsmål 684 (folketingsåret 2008-2009), hvori ministeren kommente-
rede en henvendelse fra Center for Hjerneskade.’

Svar:
Jeg kan oplyse, at Sundhedsstyrelsen i foråret 2009 igangsatte udarbejdelse af et for-
løbsprogram for børn og voksne med traumatiske hjerneskader og tilgrænsende lidelser 
med henblik på at revidere Sundhedsstyrelsens sundhedsfaglige anbefalinger for be-
handling og rehabilitering af traumatisk hjerneskadede og tilgrænsende lidelser fra 
1997. 

Formålet med forløbsprogrammer er at beskrive den samlede tværfaglige, tværsektori-
elle og koordinerede indsats for en given kronisk tilstand. Forløbsprogrammer for børn 
og voksne med traumatiske hjerneskader og tilgrænsende lidelser er derfor også et red-
skab, som kommuner og regioner kan tage i brug, når de beskriver snitflader i opgave-
varetagelsen, fx mellem specialiseret og almindelig genoptræning. 

Jeg kan i den forbindelse oplyse, at der i bekendtgørelse nr. 1266 af 5. december 2006 
om genoptræningsplaner og om patienters valg af genoptræningstilbud efter udskriv-
ning fra sygehus er fastlagt kriterier for, hvornår der er tale om specialiseret, ambulant 
genoptræning, som skal leveres af det regionale sygehusvæsen. Det fremgår således af 
bekendtgørelsens § 2, stk. 4, at genoptræning skal ydes på et sygehus, hvis patienten har 
behov for genoptræning, der kræver et tæt eller tværfagligt samarbejde på speciallæge-
niveau med henblik på en tæt koordinering af genoptræning, udredning og behandling. 
Eller hvis patienten har behov for genoptræning, der af hensyn til patientens sikkerhed 
forudsætter mulighed for bistand fra andet sundhedsfagligt personale, som kun findes i 
sygehusregi.  

Jeg kan videre oplyse, at udarbejdelsen af de to forløbsprogrammer for henholdsvis 
børn og voksne afsluttes i foråret 2011. 
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Jeg kan endelig oplyse, at der som led i udarbejdelsen af de to forløbsprogrammer ud-
arbejdes en medicinsk teknologivurdering (MTV) om neurorehabilitering. MTV’ en 
afsluttes januar 2011 og vil indgå i det faglige grundlag for de to forløbsprogrammer for 
personer med traumatisk hjerneskade og tilgrænsende lidelser. 

Med venlig hilsen

Bertel Haarder   /   Jacob Meller Jacobsen


