
Folketingets Sundhedsudvalg har den 2. februar 2010 stillet følgende spørgsmål nr. 330
(Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyggelse, som hermed besvares. Spørgs-
målet er stillet efter ønske fra Jonas Dahl (SF).

Spørgsmål nr. 330:
”Hvilken retmæssig sikring giver Sundhedslovens § 2, nr. 1 "let og lige adgang til 
sundhedsvæsenet”?”

Svar:
Efter sundhedslovens § 2 fastsætter loven kravene til sundhedsvæsenet med henblik på 
at sikre respekt for det enkelte menneske, dets integritet og selvbestemmelse og at op-
fylde behovet for bl.a. let og lige adgang til sundhedsvæsenet, men også f.eks. behand-
ling af høj kvalitet, sammenhæng, valgfrihed, let adgang til information, kort ventetid 
m.m.

Der er tale om en overordnet angivelse af lovens formål. Denne formålsangivelse giver 
ikke i sig selv borgerne specifikke rettigheder, men formålene er udmøntet i lovens
øvrige bestemmelser. Disse bestemmelser skal derfor fortolkes under iagttagelse af 
formålsbestemmelsen, herunder reglen om let og lige adgang.

Lovens formål om lige adgang er blandt andet kommet til udtryk i bestemmelsen om, at 
alle personer, der har bopæl her i landet, har ret til lovens (fulde) ydelser. F.eks. med-
virker lovens bestemmelser om vederlagsfrihed for en lang række af lovens ydelser 
(sygehus, praktiserende læger m.fl.) også til den lige adgang til de pågældende ydelser 
uafhængigt af økonomisk formåen.  

Lovens formål om valgfrihed er tilgodeset gennem bestemmelser om frit sygehusvalg
for alle patienter, der henvises til sygehusbehandling. De giver ret til at vælge offentligt 
finansieret (vederlagsfri) behandling på bopælsregionens sygehuse, andre regioners 
sygehuse og på en række foreningsejede specialsygehuse m.v.   

Sundhedslovens bestemmelser om det udvidede frie sygehusvalg, som regeringen har 
bidraget til, giver alle patienter, der henvises til sygehusbehandling, ret til at vælge 
offentligt finansieret (vederlagsfri) behandling på private sygehuse og klinikker, som 
regionsrådene har indgået aftale med, hvis regionsrådet i bopælsregionen ikke kan til-
byde patienten behandling inden for 1 måned efter, at henvisningen er modtaget.
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Sundhedslovens bestemmelser om praksissektorens ydelser giver alle patienter, der har 
den fornødne henvisning, ret til at vælge offentligt finansieret (vederlagsfri) behandling 
hos alle landets praktiserende speciallæger, der har indgået overenskomst med det of-
fentlige.

Jeg kan endelig nævne, at formålet om let adgang til information er søgt tilgodeset gen-
nem lovens bestemmelser om patientkontorer, som giver alle patienter adgang til råd og 
vejledning om deres fritvalgsrettigheder og andre patientrettigheder samt bistand til at 
benytte dem. Patientkontorerne skal således medvirke til, at alle patienter uanset deres 
personlige ressourcer kan få en let og lige adgang til sundhedsvæsenets ydelser.  

Med venlig hilsen

Bertel Haarder   /   Jette Vind Blichfeldt


