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PRESSEMEDDELELSE

Den 3. juni 2010

Feellesudtalelse fra de ansatte i Region Hovedstadens Psykiatri

Den netop indgaede politiske aftale om Psykiatriplanen 2020 vaekker stor bekymring hos
medarbejderne i psykiatrien pa grund af felgende forhold:

* Ifglge planen skal der nedleegges ca. 120 sengepladser uden en tilsvarende opjustering af den
ambulante psykiatri.

* Dette vil medfare et gget pres pa de eksisterende sengepladser med stor risiko for, at der skabes
"svingdgrspatienter" og at meget forskellige patienter, med forskellige behov skal rummes pa
samme sengeafsnit. Sundhedsstyrelsens "Nationale strategi for Psykiatrien 2007-2010" understatter
tydeligt denne problematik.

* Vi er ikke enige i, at ambulant og opsggende psykiatri bygger mere pa den psykisk syges egne
ressourcer end man ger ved en indleeggelse pa et velfungerende sengeafsnit med en aktiv
miljgterapi.

* Vi har som medarbejdere meget sveert ved at se, at der med planen tages "...afsat i kvalitet,
tryghed og skonomisk effektivitet". Den sakaldte gkonomiske effektivitet tager ikke hgjde for, at en
velfungerende psykiatri i gget omfang skaber raske patienter, der igen kan fungere pa
arbejdsmarkedet — ifglge Sundhedsstyrelsens egne tal tegner psykiske lidelser sig for hver anden
fartidspension.

Region Hovedstadens psykiatri varetager 40 % af al hospitalsbaseret psykiatrisk behandling i
Danmark, men bliver kun tilgodeset med 33% af gkonomien. Differencen pa 7 % svarer til 4-500
millioner kr.. Derudover er der en Klar overveegt af gkonomitunge retspsykiatriske og
dobbeltdiagnose patienter i regionen. Det er nu meldt ud, at safremt disse 4-500 millioner kr. ikke
tilfgres Region hovedstaden, vil det fa usaedvanlige store konsekvenser for patientbehandlingen i
Region hovedstadens Psykiatri. Vi undrer os meget over den manglende politiske vilje til at bringe
dette misforhold ud af verden. Fglgende konsekvenser kan bl.a. forventes:

Nedsat behandlingskvalitet i et i forvejen presset system.

@get selvmordshyppighed blandt psykiatriske patienter — ogsa de indlagte.
Flere behandlingskraevende patienter i det offentlige rum (gader og straeder).
Afskedigelse af 1000-1200 ansatte i Region hovedstadens psykiatri (ca. 1/5).
Massiv ggning i antallet af retspsykiatriske patienter.
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o Mere kriminalitet begaet af patienter.

Alt | alt finder vi det yderst kritisabelt og betenkeligt, at der igen skal findes besparelser pa et
omrade, der betjener en yderst sarbar befolkningsgruppe.

Pa vegne af medarbejderne i Region Hovedstadens Psykiatri

Psykolog: Simon Heide Petersen:
simon.heide.petersen@regionh.dk

Social- og sundhedsassistent: Sunneva Breyt Pedersen:
sunneva.breyt.pedersen@regionh.dk

Sygeplejerske: Karen Margrethe Roth:
karen.margrethe.roth@regionh.dk

Arbejdsmiljgrepraesentant: Arne Olsen:
arne.olsen@regionh.dk




