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Folketingets Udvalg for Fødevarer, Landbrug og Fiskeri har i skrivelse af 9. januar 2009 

(Alm. del - spørgsmål nr. 160 og 161) udbedt sig min kommentar vedr. 

Mejeriforeningens kampagne ”Morgenmælk”, som hermed besvares. Spørgsmålene er 

stillet efter ønske fra Bjarne Laustsen (S).  

  

Spørgsmål 160: 

 
”Finder ministeren, at Mejeriforeningens kampagne ”Morgenmælk” er i 

overensstemmelse med de intentioner, som ministeren meldte ud i sin kronik i 

Berlingske Tidende den 9. november 2008, og som hun forsvarede på et samråd den 3. 

december 2008, hvor ministerens synspunkt var, at børns sundhed og overvægt 

udelukkende er forældrenes ansvar, som staten ikke skulle blande sig i?” 

 

Svar: 
Som det fremgår af den oversendte tale til Udvalget for Fødevarer, Landbrug og Fiskeri 

fra samrådet den 3. december 2009, mener jeg, at forebyggelse og sundhed er et centralt 

område, der kræver at alle tager et medansvar, hvis vi skal sikre befolkningen nogle 

sunde rammer. Særligt er det vigtigt, at vi påtager os et personligt ansvar for vores eget 

liv og sundhed.  

 

Det er positivt, at Mejeriforeningen har igangsat en kampagne, der har til formål at 

oplyse den europæiske forbruger – herunder danskerne – om den sundhedsmæssige 

betydning af at spise morgenmad og spise fedtfattige mælkeprodukter. Kampagnen har 

fokus på oplysning og på at gøre det nemmere for forbrugerne at træffe det sunde valg.  
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