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Karup den 24. september 2008

Vedr. Beslutningsforsiag B 65 om transseksuelles/transkennedes rettigheder

Trans-Danmark fremsendte dateret den 14. april 2008 skrivelse tii Sundhedsudvalget
(Sundhedsudvalget (2. samling) B 65 - Bilag 3), hvor foreningen i det medfeigende bilag 1
bl.a. anferte snske om en ny lov om saerlige forhold for personer med kensidentitetsfor-
styrrelse.

Denne skrivelse blev suppleret af en skrivelse dateret 11. juni 2008, der kom med nogle
supplerende betragtninger i forhold til Ministeren for Sundhed og Forebyggelses svar pa
vores skrivelse. Sidstnaevnte skrivelse foranledigede et svar fra ministeren dateret 27. juni
2008.

Til svaret af 27. juni 2008 ma vi glaede os over, at der trods alt sker en opbladning i forhold
til at observationsforlebet inden en kensskifteoperation skulle udgere 2 ar. Vi ma dog fast-
holde, at observationsforlebet meget betydeligt ligger over 2 ar, idet vi ikke har kendskab
til en eneste, der har gennemgaet observationsforlebet pa denne tid. Desuden er observa-
tionsforlabet klart af laengere varighed end i Norge og Sverige.

Baggrunden for vores nye henvendelse er, at amerikaneren Thomas Beatie torsdag den 3.
juli 2008 fedte en velskabt datter pa et hospital i USA. Savel fedslen som den forudgaende
graviditet skabte megen omtale verden over, idet Thomas Beatie var fadt som kvinde, men
havde gaet myndighedernes tilladelse til at skifte ken fra kvinde til mand.

Det specielle ved sagen er, at det efter den nationale lovgivning i staten, hvor Thomas
Beatie bor, ikke kreeves, at de reproduktive organer fiernes som en betingelse for at fa
godkendt et kvinde til mand kensskifte juridisk.

Sagen kan ses naermere beskrevet pa denne adresse:

http://www thranesen.dk/default. asp?cat=686&aid=8891#bm8891

| Trans-Danmarks bestyrelse kunne vi straks se, at der var tale om et punkt, som vi ikke
havde veeret opmaerksomme p3, idet sagen er den faerste af sin art. Det har aldrig veeret
vores hensigt med formulering af vores snske om en speciel lov for personer med kens-
identitetsforstyrrelse., at noget sadant skulle kunne finde sted.

Vi finder det derimod meget uheldigt og etisk forkert, og ensker ikke, at det skal forekom-
me i Danmark.

Derfor gav sagen anledning til dreftelse i foreningens bestyrelse og resulterede i en revisi-
on af foreningens ansker til en ny lov.

De reviderede ensker fremgar af det nye bilag 1.
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Det er foreningens enske og hab, at Sundhedsudvalget savel som Folketinget vil se posi-
tivt pa foreningens reviderede @nsker til en ny lov og kan se, at de er rimelige og velafba-
lancerede.

Pa foreningens vegne
Med venlig hilsen.

Karin Astrup, formand
Trans-Danmark
Landsforeningen for transvestitter og transseksuelle.
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Bilag 1 revideret udgave

Ny lov om sarlige forhold for personer med kensidentitetsforstyrrelse

Der bar udformes en ny lov, der fastsaetter de naermere vilkar for personer med kensiden-
titetsforstyrrelse, transkennedes seerlige forhold. En sadan lov ber kun indeholde de over-
ordnede forhold med bemyndigelse til, at ministeren kan fastseette naermere vilkar. Da den
videnskabelige indsigt i kensidentitet konstant udvides og de samfundsmaessige forhold
ogsa andrer sig, vil en sadan bemyndigelse gere det lettere at justere vilkarene i en be-
kendtgerelse, end hvis det krasver en loveendring.

Sexologisk Klinik skal fratages behandlingen af transseksuelle, der @nsker kensskifte.
Rundt om i landet findes der adskillige lseger med relevant uddannelse, hvoraf ganske
mange har vaeret pa Sexologisk Kiinik tidligere i deres karriereforleb. Disse er fuldt ud kva-
lificeret til at tage transseksuelle i behandling og vurdere, om de ber indstilles til et kens-
skifte.

De ber derfor gives kompetence til at behandle transseksuelle med henblik pa kensskifte.

En yderligere begrundelse for at fratage Sexologisk Klinik behandling af transseksuelle
kan findes i at klinikken ingen forskning har foretaget, hvilket fremgar af ministerforesparg-
sel til Sundheds- og Forebyggelsesminister Jakob Axel Nielsen den 14. februar 2008 for-
anlediget af Folketingets sundhedsudvalg spergsmal nr. 223,

Afgerelsen om tilladelse eller afslag pa et kensskifte ber flyttes fra Sundhedsstyrelsen til
Statsforvaltningerne. Da det primeert er en kontrol af, at de faktuelle forhold er i orden, og
der reelt ikke skal forega nogen laegelig vurdering af sagerne, kan der ikke vaere nogen
betaenkelighed ved dette.

Der findes ikke noget behov for, at sager om kensskifte skal forelaegges for Retslaegera-
det. Baggrunden for dette er, at de godkendte behandlere med Sundhedsstyrelsen som
ankeinstans og styrelsens mulighed for at foreleegge ankesagerne for Sexologisk Klinik
har de fornadne kvalifikationer til at afgere, om der skal anbefales et kensskifte eller ej.

Denne nye lov skal selvfalgelig ikke indeholde forhold, der naturligt er reguleret i anden
lovgivning som f.eks. navneloven.
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Forslag til den nye lovs indhold:

1.

Definition pa et kensskifte
Et kensskifte bestar af:
1.1. Et kirurgisk indgreb i form af en kastration og eventuelt tildannelse af kensorga-
ner svarende til det kens, der skiftes til,
1.1.1. Kriterier for mand til kvinde kensskifte
Fjernelse af kanskirtleme (kastration), og eventuelt fiernelse af penis og
tildannelse af skede og kenslaeber.
1.1.2.  Kiriterier for kvinde til mand kensskifte
Fjernelse af bryster, livmoder og begge aeggestokke. Der kraeves ikke
tildannelse af en penis.
1.2. Enjuridisk proces i form af aendring af fornavn, personnummer og kensbeteg-
nelse, saledes at disse svarer til det ken, der skiftes til.
Tilladelse til kensskifte
En person har retskrav pa at fa myndighedernes tilladelse til et kensskifte, hvis en af
felgende betingelser er opfyldt.
2.1. Personen har levet i l2ngere tid som det modsatte ken, og
2.1.1. pagaldende er myndig,
2.1.2. har levet fuldtids som det enskede ken i to ar eller mere
2.1.3. har veaeret i en kontrolleret behandling med det modsatte kens kens-
hormoner i et ar eller mere, og
2.1.4. kan fremvise en leegeerkleering om, at pagaeldende skennes at kunne
tale en kensskifteoperation eller
2.1.5. accepterer en kastration, hvis en kensskifteoperation ikke snskes.
2.2. Personen har veeret i behandling hos en godkendt behandler, og
2.2.1. af denne diagnosticeres som vaerende transseksuel og indstilles af til et
kensskifte, efter at pagaeldende i behandlingsperioden
2.2.2. har levet fuldtids som det enskede ken i et ar eller mere,
2.2.3. har veeret i en kontrolleret behandling med det modsatte kens keans-
hormoner i et ar eller mere, og
2.2.4. accepterer en kastration, hvis en kansskifteoperation ikke @nskes.
2.3. Sarligt for ikke-myndige personer
Unge under myndighedsalderen og umyndiggjorte kan dog kun fa tilladelse til et
kensskifte,
2.3.1. hvis de af en godkendt behandler diagnosticeres som veerende trans-
seksuel og indstilles af denne til et kensskifte, og
2.3.2. seerlige omstaendigheder taler for det, og yderligere at
2.3.3. der foreligger samtykke fra foraeldremyndighedsindehaveren/vaergen.
Hvem kan indstille til kensskifte
Ministeren bemyndiges til at fastsaette naermere regler om, hvilke krav der stilles for
at blive godkendt som behandler af transseksuelle med kompetence til at indstilie til
kensskifteoperation.
Hvem kan give tilladelse til et kensskifte
Tilladelse til et kansskifte med eller uden kensskifteoperation gives af Statsforvalt-
ningen.
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Statsforvaltningen kan naegte tilladelse til et kensskifte, hvis kriterierne ikke er op-
fyldt, eller personen af helbredsmeessige grunde skennes ikke at kunne tale en
kensskifteoperation.

| tilfselde af afslag skal afslaget ngje begrundes.

Statsforvaltningen bemyndiges til at give tilladelse til zendring af fornavn og person-

nummer, nar der foreligger en indstilling fra en godkendt behandler.

Behandlings- og tidsplan

Den godkendte behandler skal danne sig et overblik over den persons forhold, der

gnsker et kansskifte, og derefter i samarbejde med denne udfzerdige en behand-

lings- og tidsplan.

Behandlings- og tidsplanen skal indeholde oplysninger om, hvad der skal fremskaffes

af relevant dokumentation til belysning af personens kensidentitet, hvilke behandlin-

ger og unders@gelser den pagaeldende skal igennem samt den tidsmeessige horisont
for gennemferelse af behandlingen.

Behandleren skal sikre, at pageeldende inden behandlingsforiebets afslutning har

veeret i kenshormonbehandling og har levet som det snskede kan i en sammenhaen-

gende periode af ikke under et ars varighed.

Diagnosen om, hvorvidt personen er transseksuel skal afgives senest et ar efter be-

handlingens pabegyndelse.

Den samlede behandlingsperiode ma som udgangspunkt ikke vare mere end to ar.

Hvis behandlings- og tidsplanen ikke kan overholdes, skal dette begrundes af be-

handleren, og en revideret plan udarbejdes.

Ankel/klagemulighed

6.1. Hvis den godkendte behandler ikke vil statte den transseksuelles snske om et
kensskifte, kan den transseksuelle klage til Sundhedsstyrelsen, der eventuelt
kan foreleegge sagen for Sexologisk Klinik inden endelig afgerelse treeffes.

6.2. Huvis Statsforvaltningen giver afslag pa tilladelse til et kensskifte, kan den trans-
seksuelle klage til Sundhedsstyrelsen til endelig afgerelse.

6.3. En klage skal behandles uopherligt. Den samlede tid for en klages behandling
ma ikke overstige seks maneder. Kan tidsfristen undtagelsesvis ikke overhol-
des, skal det begrundes over for klageren samtidig med den forventede tidsho-
risont for faerdiggerelse af klagen.

Sexologisk Klinik

7.1. skal samle viden om og foretage forskning om kensidentitet,

7.2. tilleegges radgivningsfunktion for de godkendte behandlere,

7.3. afholde seminarer, kurser og lignende for godkendte behandlere, avrigt sund-
hedspersonale samt andre relevante personer, samt

7.4. efter anmodning fra Sundhedsstyrelsen afgive udtalelse i ankesager indbragt
for Sundhedsstyrelsen.

7.5. Ved afgivelse af udtalelser til Sundhedsstyrelsen i ankesager, kan klinikken ind-
kalde klageren til enkelte supplerende samtaler, test og undersagelser.

Andring af fornavn og personnummer

Primaart enskes en andring af Navneloven og bekendtgarelsen om personnumre

vedrerende det kensbestemte fornavn og det kensbestemte endetal i personnumme-

ret som anfert senere i dette afsnit..
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Sekundeert ensker foreningen, at den godkendte behandler bliver tillagt kompetence
til at indstille til Statsforvaltningen, at personen, nar denne er diagnosticeret som
transseksuel, og senest nar pagaeldende skal til at leve som det enskede ken (real li-
fe experience) skal have tilladelse til at 2endre fornavn, saledes at det svarer til det
enskede ken, og fa et nyt personnummer med et endetal svarende til det nye ken.
Registrering af ny kensidentitet

Registreringen af den nye kensidentitet og udstedelse af nyt sundhedskort (tidligere
sygesikringsbevis) skal ske uopholdeligt efter, at tilladelsen til kensskiftet er givet.
Hvor skal kensskifteoperationerne forega?

Kensskifteoperationer bar, hvis de skal forega i Danmark, kun udferes pa Rigshospi-
talet. Der skal veere fri adgang til, at kensskifteoperationer kan foretages i udiandet —
savel indenfor og udenfor EU.

Bestemmelse om yderligere behandlinger

Mange transseksuelle, der er i et behandlingsforleb med henblik pa et kensskifte har
et stort behov for epilering — fiernelse af ueansket skaeg- og harvaekst — og ofte enkel-
te operationer som fjernelse af adamseeblet (feminiseringsoperationer). Sadanne be-
handlinger vil ofte veere en afgarende betingelse for, at disse personer far et me-
ningsfuldt liv. Der bar derfor fortsat vaere mulighed for at tilbyde disse behandlinger.
Feminiseringsoperationer kan forega flere stedet i Danmark samt i udlandet bade in-
denfor og udenfor EU.

Betaling

Betaling for behandling hos godkendte behandlere, kastration og kensskifteoperation
og yderligere behandlinger, ogsa hvis den foretages i udlandet, udredes af det offent-
lige.

Andring af dokumenter m.v.

Af hensyn til beskeeftigelsesmulighederne er det vigtigt, at personer, der har faet fo-
retaget et kensskifte far et retskrav pa at fa aendret eksamensbeviser, kursusbeviser,
anbefalinger og andre relevante dokumenter, uanset om de er udstedt af en offentlig
myndighed/institution eller af private. Det tillades at opkraeve et ekspeditionsgebyr for
dette.
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