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Inspektion af Psykiatrisk Afdeling Herning

Den 7. november 2006 afgav jeg en opfaigningsrapport om min inspektion af J.nr. 2005-4447-424/MV3

Psykiatrisk Afdeling Herning (nu Regionspsykiatrien Herning). Heri bad jeg Bedes oplyst ved henvendelse

afdelingen og det tidligere Ringkjabing Amt om oplysninger og underretning Dok.nr. 30 .

om nogle narmere angivne forhold.

Jeg har i den anledning modtaget en udtalelse af 21. juni 2007 fra Regions- + bilag

psykiatrien Distrikt Vest i Region Midtjylland (nedenfor omtalt som Regions-

psykiatrien). Efter anmodning har jeg den 9. december 2008 fra Regionspsy-
kiatrien Herning modtaget eksemplarer af sygehusets husordener og pjecen
"Information til patienter og parerende”.

Jeg beklager at min afsiuttende opfaigning forst kommer nu.

Jeg skal herefter meddele falgende:

Ad punkt 3.2.1 Sengestuer

Afdelingen oplyste at man var opmaerksom pa problemet med indkig, og at

afdelingen ville spgrge amtets bygningsafdeling om praktiske muligheder for ‘
at mindske/hindre indkig og herefter sammen med psykiatriadministrationen

vurdere de gkonomiske aspekter i en sadan Igsning.

Jeg noterede mig det oplyste og bad om oplysning om resultatet af fore-
sporgslen til bygningsafdelingen og vurderingen af de gkonomiske aspekter.

Regionspsykiatrien har i udtalelsen af 21. juni 2007 oplyst at der vil blive sat
film pa ruderne for at hindre indkig.

Jeg har noteret mig det oplyste.




Ad punkt 5.1 Overbelagning mv.
Jeg bad amtet om at sende mig et eksemplar af en handleguide for samarbej-
det med kommunerne og de amtskommunale botilbud.

Regionspsykiatrien har oplyst at den omtalte handleguide ikke laengere er
aktuel som falge af strukturaendringen.

Regionspsykiatrien har i udtalelsen af 21. juni 2007 henvist til at der er ved at
blive udarbejdet en konkretisering af sundhedsaftalen om indsatsen for men-
nesker med sindslidelser som er indgaet mellem Region Midtjylland og de
enkelte kommuner som udger optageomradet for Regionspsykiatrien Herning.

Den generelle sundhedsaftale for Region Midtjylland og de specifikke sund-
hedsaftaler om indsatsen for mennesker med sindslidelser som er indgaet
mellem Region Midtjylland og Ikast-Brande Kommune, Herning Kommune og
Ringkabing-Skjern Kommune, fremgar af Region Midtjyllands hjemmeside.

Jeg har noteret mig indholdet af aftalerne, herunder at der er fastsat detalje-
rede bestemmelser om bl.a. parternes arbejdsdeling, koordinering af den
sundhedsfaglige og socialfaglige indsats, udveksling af information, planiasg-
ning og styring af kapaciteten og forebyggelse af uhensigtsmeessige akutte
indlseggelser.

Under min inspektion af Psykiatrisk Afdeling Herning oplyste ledeisen at op
mod 99 pct. af patienterne behandles akut, og at afdelingen derfor ikke har en
venteliste. Det fremgik samtidig af pjecen "Information til patienter og pare-
rende” at patienter der er henvist af egen laege til et planiagt behandlingsfor-
lab, seettes pa en venteliste og tilbydes indleeggelse nar plads haves. Jeg bad
pa ny afdelingen om at oplyse hvardan det oplyste under inspektionen og op-
lysningerne i pjecen skal forstas.

Der er ikke svaret pa mit sporgsmal i Regionspsykiatriens udtalelse.

Det fremgar fortsat af informationspjecen (sidst revideret januar 2007) at pati-
enter i forbindelse med et planiagt behandlingsforigb, seettes pa en venteliste
og tilbydes indlaeggelse sa snart plads haves.

Det er de enkelte regioner der har ansvaret for at der er det tilstrackkelige an-
tal pladser pa de psykiatriske afdelinger, og spgrgsmalet om kapaciteten pa
Regionspsykiatrien Herning harer saledes under regionsradet. Det fremgar af
ombudsmandslovens § 8 at ombudsmanden ved sin bedemmelse af regio-
neme skal tage hensyn til de saerlige vilkar som disse myndigheder virker un-
der. Det betyder at ombudsmanden ved sin kontrol skal respektere at det er
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regionsradet der inden for lovens rammer, fordeler de eksisterende ressour-
cer. Jeg foretager mig derfor ikke mere i anledning af spargsmalet om en ven-
teliste. :

Ad punkt 5.7 Besoag, visitation og adgang til telefonering
Jeg noterede mig at afdelingen forberedte en revision af husordenerne, og jeg
bad om at fa tilsendt et eksemplar af de reviderede husordener.

Regionspsykiatrien Herning har den 8. december 2008 sendt mig eksemplarer
af afdelingens husordener som er udarbejdet juli 2007.

Jeg har noteret mig indholdet af de fremsendte husordener for afsnit E1, E2
og E3, afsnit E4 og afsnit EB6.

Det fremgar af alle tre husordener at "kontakt melfem patienterne foregar i
faellesrum og ikke pa patientstuerne.”

Jeg kan oplyse at jeg i forbindelse med inspektion af psykiatriske afdelinger
tidligere har udtalt at et egentligt forbud mod at patienter besgger hinanden pa
stuerne, efter min umiddelbare opfattelse er meget vidtgaende. Jeg beder
derfor Regionspsykiatrien Herning om at overveje om forbuddet kan erstattes
af vurderinger af om besggsforbud pa stuerne er nadvendige i konkrete tilfeel-
de.

Ad punkt 5.10 Udslusning, udskrivningsaftaler og koordinationsplaner
Jeg bad om at fa oplyst hvor ofte afdelingen anvender udskrivningsaftaler og
koordinationsplaner.

Der er ikke svaret pa mit sporgsmal i Regionspsykiatriens udtalelse. Jeg fore-
tager mig imidlertid ikke mere vedrorende dette punkt idet jeg gér ud fra at .
Regionspsykiatrien Herning anvender udskrivningsaftaler og koordinations-

planer i alfe de tilfaelde hvor der er behov for det. Jeg henviser til psykiatriio-

vens § 13 a og § 13 b og til sundhedsaftalerne mellem Region Midtjylland og

Ringkabing-Skjern, Ikast-Brande og Herning Kommuner.

Ad punkt 5.16 Patientindflydelse

Jeg bad i min endelige rapport afdelingen om at sende mig en kopi af de be-

stemmelser som afdelingen havde udfaerdiget i medfer af § 1 i bekendtgere!-
se nr. 1337 af 15. december 2004 om patientindflydelse pa psykiatriske syge-
huse og afdelinger.
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Til brug for min opfelgningsrapport oplyste afdelingen at der ville blive lavet en
tilfejelse om patientindflydelse i pjecen "Information til patienter og pareren-
de”.

Jeg bad afdelingen om at orientere mig om aendringen i informationspjecen.
Regionspsykiatrien har oplyst at der i den nzevnte pjece er tilfgjet foigende:

"l de forskellige sengeafsnit afholdes 1-2 gange dagligt m@der mellem
patienter og personale, hvor degnets og ugens akfiviteter draftes, sale-
des at patienterne har mulighed for at gve indflydelse pa beslutninger,
der vedrerer den del af afdelingens daglige drift, som patienterne med
rimelighed kan involveres i. En vurdering der ma tages i forhold til be-
handlingsindsatsen over for den enkelte patient.”

Regionspsykiatrien Herning har den 8. december 2008 sendt mig et eksem-
plar af pjecen "Information til patienter og pararende”.

Det fremgar af pjecen at den sidst er blevet revideret i januar 2007. Den inde-
holder ikke det ovenfor citerede afsnit om patientindflydelse.

Psykiatriloven indeholdt tidligere en bemyndigelsesbestemmelse i § 30 hvor-
efter sundhedsministeren kunne fastsaette regler om patientindflydelse pa
psykiatriske afdelinger. Den ovenfor naevnte bekendtgarelse om patientindfly-
delse péa psykiatriske sygehuse og afdelinger blev udstedt med hjemmel i
denne bestemmelse. § 30 blev ophaevet i forbindelse med revision af psykia-
triloven (jf. lov nr. 534 af 8. juni 2006) og erstattet af bestemmelsen i psykiatri-
lovens § 2 a, stk. 3, hvorefter patienterne skal inddrages inden der traeffes
beslutning om udformning eller aendring af den skriftlige husorden. Samtidig
erreglerne i § 2 om god psykiatrisk sygehusstandard blevet udvidet til ogsa at
omfatte bl.a. politikker i relation til patienter og pargrende.

Det fremgar af husordenerne fra Regionspsykiatrien Herning at de er blevet
“udarbejdet i henhold til psykiatrilovens § 2 a med involvering af indlagte pati-
enter’. Jeg foretager mig derfor ikke mere i anledning af spgrgsmalet om pati-
entindflydelse.

Opfolgning
Jeg betragter herefter min inspektion af Regionspsyhkiatrien Herning for afsiut-
tet.
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Underretning

Kopi af dette brev sendes til Region Midtjyliand (Psykiatri og Social), Folketin-
gets Retsudvalg og Tilsynet i henhold til grundiovens § 71.

Jeg vedlaegger en kopi som jeg beder Regionspsykiatrien Herning om at gare
tilgeengelig for patienter og parerende.

Med venlig hilsen

i

Lennart Frandsen ‘
inspektionschef

Kopi sendes til:

Region Midtjylland, Psykiatri og Social
Folketingets Retsudvalg

Tilsynet i henhold til grundiovens § 71
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