
 

 
  
        4. oktober 2009 

  
Program for Naturfitness i Hareskoven den 8. oktober 2009 
 
Kl. 10.00  HKH Kronprinsen ankommer til parkeringspladsen og modtages af 

miljøminister Troels Lund Poulsen, direktør i Skov- og Naturstyrelsen 
Hans Henrik Christensen og skovrider Kim Søderlund. Herefter går 
selskabet ca. 400 m til Gisselfeldengen i Lille Hareskov 

 
Kl. 10.09 Direktør Hans Henrik Christensen byder velkommen 
 
Kl. 10.10 Miljøministeren holder en kort tale 
 
Kl. 10.15 Borgmester Jesper Bach, Furesø Kommune, holder en kort tale 
 
Kl. 10.18 Miljøministeren inviterer HKH Kronprinsen til at åbne Naturfitness-

banen ved at hugge et tov over med en økse 
 
Kl. 10.20 HKH Kronprinsen og miljøministeren afprøver fem forskellige 

Naturfitness-elementer 
 
Kl. 10.30 Børnene deles i fem grupper, som afprøver hver sin aktivitet på skift. 

Aktiviteterne omfatter Naturfitness-banen, orienteringsløb, fangeleg, 
GPS-løb og motionsbanen  

 
HKH Kronprinsen følger sammen med ministeren og borgmesteren 
nogle af børnene rundt på Naturfitness-banen 

 
Kl. 11.00 Det officielle program for HKH Kronprinsen slutter. 
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