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Denne rapport er den detaijerede udgave kun reftet mod bestyrelsen. Der udfeerdiges
desuden en mere letlasselig udgave, der kan offentliggeres pa vores hjiemmeside. Rappor-
ten i denne udgave er derfor fortrolig.

Der er tale om en opdateret udgave af udgaven fra 26. juli. Der blev saledes i august ma-
ned udsendt en ny udgave af spgrgeskemaundersagelsen med det formal at fa flere re-
spondenter.

1. Antal respondenter

Der blev i farste runde afgiviet 30 besvarelser pa undersggelsen, medens der i anden run-
de blev afgivet yderligere 9 besvarelser — altsa er der i alt afgivet 39 besvarelser. Hertil
kommer at yderligere 6 kom med deres besvareise for nr. 2 gang. Disse 6 er dog kun ind-
regnet én gang. Det forgger ikke undersggelsens statistiske troveerdighed, at deltageme
svarer flere gange. Kontaktoplysninger pa respondenterne er opgivet af i alt 79,5%(Det var
80% efter 1. runde).

Antagelsen om, at en forkert formulering af interesseskrivelsen (Aitsd hjemmesidens ind-
bydelse til at deltage i undersggelsen) har forhindret interesserede i at deltage holder sa-
ledes ikke. Man kan dog na:urligvis ikke vide, hvorledes andre formuleringer af interesse-~
skrivelsen ville have pavirke! antallet af besvarelser.

Det beskedne antal pa 39 besvarelser ger imidlertid, at resultaterne ikke er statistisk signi-
fikante. Det vil med andre ord sige, at der er sa stor usikkerhed omkring sa fa besvarelser,
at vi ikke med sikkerhed kan sige, at tilsvarende geelder for gruppen af transpersoner. | det
efterfalgende vil jeg alligevel beskrive besvarelsen. Vi skal sa blot vaere forsigtige med
ikke at overvurdere betydningen af tallene.

2. Alder
Respondenternes alder er i yJennemsnit 48,8 ar (49,7 ar efter 1. runde). Den gennemsnitli-
ge afvigelse er 6,6 ar. Dette svarer nogenlunde til det forventede.

3. Arbejdsleshed

Farste trin er at fastsla, hvo- mange af respondenterne, der lever i det biologiske ken, og
hvor mange, der lever i det «inskede ken. 61,1 % lever i det biologiske ken og 38,9 % lever
i det gnskede kan. 3 @nskede ikke at svare.

Neeste trin er at fastsla fordelingen af, hvilket kan respondenterne seger arbejde i

Det biologiske Det gnstede Ikke pa arbejds- Onsker ej at Falt
ken kan markedet svare
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* eegteskabsloven og lov om registreret partnerskab,
* sexologisk kliniks behandling af transsexuelle,
* den tilfeeldige og vanskelige mdde, hvorpa behandling med kenshormoner foregar.

Trans Danmark vil, ndr analysearbejdet er feerdigt, komme med forslag til myndighederne om
cendring eller justering af lovene og de administrative bestemmelser, mdske endog foresla en
egentlig lovgivning for “kensskifte”.

trans-danmark.dk vil endvidere pabegynde opbygningen af en videnbank, hvor sa megen faktuel
viden om transvestisme og transsexualisme som muligt, bliver samlet. Der er i dag megen viden og
information, men den ligger mange forskellige steder, og er sveert tilgengeligt.

Kainius 2001-2004

Kaintus: fra Grask mytologi
F}n patientforening kun for kvinde-mand transseksuelle (FtM). Kainius ville have folgende andret:

1.) at fjerne ordet 'transsexuel’ fra diagnosen Gender Dysphoria og bruge ordet Anatomi Dysfori
i stedet
2.) at sikre retssikkerheden for Anatomi Dysforikere, primeert KtM'er, i form af en lovgivning
3.) at serge for, at KtM'er far tilbud om phalloplastik efter kastration
4.) at tilbuddet om phalloplastik indtil videre foretages i udlandet, indtil ekspertisen er pd
samme niveau 1 Danmark
5.} at behandlingen skal foretages af endoknnologer, urologer og plastikkirurger. Gynakologer
har ikke indsigt i KtM'ers hormonbehandling, og kan ikke gore det ud for de to forstnevnte
eksperter, som det er tilfeeldet 1 dag
6.) at det bliver kendt, at ens egen lage kan ordinere hormoner og varetage behandlingen
7.} at fjerne Rigshospitalets Sexologiske Kliniks dominans overfor KtM-AD'er
8.) at genetisk lidelse ber behandles kirurgisk og hormonelt og kan ikke behandles pé en
sexologisk klinik
92)
Kainius er blevet lagt sammen med
PFT den 1. marts 2004 og siden hen holdt op med at eksistere.

PET 2003 -

Patient foreningen for transseksuelle er blevet stiftet den 1.marts 2003. *)Der formdl er

er at varetage interesser for alle transseksuelle i Danmark, sdvel opererede som ikke opererede.
Foreningen varetager kontakt til: Politikere, offentlige myndigheder, og andre organisationer der
mdtte pnske at samarbejde med os. Det er ligeledes vort mdl at fremme en lovgivning der tilgodeser
transseksuelles behov.

Al-Ma 200S -

) 41-Ma er en gruppe Jor personer som ved fodslen blev tildelt et lige personnummer.



Det fremgar altsa, at naesten halvdelen af respondenterne ikke er pa arbejdsmarkedet i det
gnskede kon.

Sidste skridt er selve arbejdslgshedsprocenten blandt de kun 18 af respondenterne, der er
pa arbejdsmarkedet i det modsatte af det biologiske ken altsd det enskede ken. Arbejds-
Igshedsprocenten er 50 %. Det er under det niveau, som undertegnede pa forhand forven-
tede.

En mulig forklaring er, at respondenterne ikke har forstaet spargsmai korrekt. Saledes har
jeg ud fra personligt kendskab til de navngivne respondenter kunnet rette 2 besvarelser.
Imidlertid kender jeg ikke alle respondenters situation ligesom 20 % af besvarelserne er
anonyme.

Min antagelse underbygges af, at de 2 ovenfor naevnte besvarelser, der er pa 2 forskellige
sporgsmal, ikke haenger sammen. 15 lever fuldtids i det gnskede ken, men 18 er pa ar-
bejdsmarkedet i det gnskede ken. At 3 skulle arbejde i det @nskede ken uden ogsé at vae-
re omklaedt i fritiden nsegter jeg at tro pa rigtigheden af. Det er altid det omvendte, der gar
sig geeldende. Man lever forst omklaedt i fritiden og herefter pa arbejdet — ikke omvendt!
Desvaarre tror jeg at forklar ngen er, at transpersoner ikke aitid har fuldkommen kiarhed
over begreberne biologisk kan og snsket ken.

Derfor anser jeg sandsynligheden for, at den reelle arbejdslgshedsprocent er stgrre end
de 50 % for ganske stor.

4. Uddannelsesniveau
Respondenternes uddannelsesniveau giver falgende billede:

Realeksamen | Student | Fagleert | Mellemlang | Videregaende
uddannelse | uddannelse

Antal 13 13 19 17 551
Andel 37.1% 371% |54,3% |486 % 15,7 %
Befolkning 21,4 % |38,0% 22.0%

Kilde for befolkningstallene «r Statistisk Arbog 2008,
1) Den % er en person unde - videregdende uddannelse

Resuitaterne virker for undertegnede lidt modstridende.

Andelen af respondenterne, der er studenter, udgaer 37,1 %, medens den andel af befolk-
ningen, der er studenter, blot udger 21,4 % eller ca. halvdelen. Dette bekreefter antagelsen
om, at transpersoner i gennemsnit har en hejere 1Q end gennemsnittet af befolkningen.
Andelen af respondenterne. der har en videregaende uddannelse udger 15,7 %. Lands-
gennemsnittet udger ifglge Statistisk Arbog 22,0 %. Her ligger respondenterne altsa under
landsgennemsnittet eller et iinderledes billede end situationen for studenterne. Det ma dog
opfattes som underligt, at der er flere med videregaende uddannelse, end der er studen-
ter!

De indledende betragtninger omkring den manglende statistiske signifikans p& underso-
gelsen gaer dog, at vi med en sa forholdsvis beskeden afvigelse ikke kan sige noget afge-
rende omkring dette forhold.




Vi er dbne for alle der lever eller leger heltid eller deltid med et maskulint udtryk: Genderbenders,
Queers, Gender Queers, FTMs, Transseksuelle, Transvestitter, Butches, Drag Kings, Lesbiske,
Heteroseksuelle my.

I Al-MA onsker vi:

- at medvirke til at udvide og udfordre konnenes konstruktion i et heteronormativt og

sexistisk samfund.

- at skabe et socialt netveerk, hvor vi sammen kan udvide vores horisonter

- at have det sjovt

Vores abne arrangementer er for alle uanset kon og sexuelt tilhorsforhold.

2006 P-A-D

"YPAD uddrag fra deres vedtagter: “Patientforeningen for Anatomisk Dysfori. Foreningen er stiftet
d.20. maj 2006. Foreningen er partipolitisk neutral.

Foreningens formdl er at varetage interesser for alle med transseksuel anatomisk dysfori i
Danmark, bide meend og kvinder, opererede som ikke opererede, samt pérorende. Foreningens mdl
er at sikre en lovgivning for alle med transseksuel anatomisk dysfori, sé disse kan f& hjcelp og
vejledning efter individuelt behov. Ligeledes hjeelp til pirorende. Foreningen varetager kontakt til
offentlige myndigheder, politikere, andre organisationer og hvem der ellers kunne tcenkes at have
interesse og onske i at hjeelpe 0s.”

Der har ikke veret aktivitet pd P-A-D’s hjemmeside siden den 2. august 2006

Jeg har valgt ikke at g for meget i dybden med hvad der er sket, hvordan de er opstéet og hvilke
maé! de forskellige foreninger har opnéet, med en undtagelse at Trans-danmark er den eneste
forening som er hgringsberettiget i forbindelse med lovforslag, lovaendringer som er relevant for
transpersoner.

Der er rigtig mange gode historier oplevelser fra alle disse foreninger. Det ville fylde for meget i
denne bog, at begynde at fortelle om dem. Mit hib er at der en eller to som har lyst og mod p4 at g
i gang med den opgave, det kan blive til en hel bog i sig selv.

Nér der nu har veeret/er de forskellige foreninger, har det si en vardi? Ja, i hej grad. Mange har
gennem arene trodset samfundets negative holdning og uvidenhed omkring transpersoner. Mange
har betalt en hej menneskelig pris for det, uden dem er vi ikke niet sa langt som vi er i dag. Det er
nemimere at vere en transperson i dag i det offentlig end bare for 25 4r siden for slet ikke at tale om
hvordan forholdene var endnu lzngere tid tilbage.

Bak op omkring foreningerne, hvis lidt respekt for de mange som har mod p4 at fortsette med at
forbedre transpersoners forhold, stet dem moralsk, ekonomisk eller deltag selv aktiv. Hver enkelt
lille skridt ger forholdene langsomt bedre for transpersoner her i Danmark. Stet dig selv ved at
statte dem der har/er i gang med at gore noget.

Jeg vil afslutte med et andet indlaeg omkring Tiresias, som jeg fandt i mit arkiv:

TIRESIAS - IGEN???

Vibor i et lille land og vi er een lille gruppe mennesker som kun har en ting til flles at vi foler os
last fast 1 en forkert krop. Ellers er vi lige s forskellige som resten af befolkningen.



5. Sprogkundskaber
Respondenternes sprogkendskab er ligeledes blevet belyst. Det har givet falgende resul-
tat:

Engelsk Tysk Fransk Andet’
Mundt- | Skrift- | Mundt- | Skrift- | Mundt- | Skrift- | Mundt- | Skrift-
lig lig lig lig lig lig lig lig
Gennemsnit 2,6 2, 1,4 1.0 0,4 0.2 0,8 0,6
Gns. afv. 1,1 1,2 1,2 1,0 0,5 0,3 1,0 0,8
2) lkke specificeret hvilket
Skala: 0 Intet
1 Beskedent
2 Rimeligt
3 Godt

4 Forhandlingsniveau

Danmarks Statistik offentliggyer ikke oplysninger om den danske befolknings sprogkund-
skaber.

6. IT kundskaber
Kendskabet til forskellige scftwaresystemer samt kendskab til hardware er belyst og vises
her efter omirent samme inddeling som sprogkundskaberne.

Outlook | Word | Access | Excel | Visio | Pro- ;| Pub- | Hjemme- | Databa- | Hard-
ject | lisher | sideudv. | seudv. |ware

Gns. 2,1 2.1 09 1,5 0,2 | 03| 0,7 0,6 0,7 1,1
Gns. 1.1 1,0 09 1,2 04 | 05| 09 0,8 0,8 1,2
afv.
Skala: 0 intet

1 Beskedent

2 Rimeligt

3 Godt

4 Superbruger

7. @vrige kompetencer

Der er ikke noget fzelles billede af de avrige kompetencer. De spreder derfor meget vidt. |
overskrifter kan de betegnes som kendskab til kundebehandling, shipping, vicevaertfunkti-
on, elektronisk billedbehandling, musik, historie, kunsthistorie, paedagogik, mainframepro-
grammering, gkonomistyring, virksomhedsledelse, bager og kok.




Jeg startede min egen proces i slutning af 70'erne, uden at vide hvad jeg var pa vej til. 1 begyndelsen
af 80'erne fik jeg forst fornemmelsen af det. I 1985 tog jeg min endelige beslutning og ville gere
noget ved det, men hvad?

Dyb var min frustration over ,at der ikke fandtes noget materiale om TS isser om kvinde til mand.
Det lykkedes mig at finde noget om dem der gér fra mand til kvinde.

Jeg havde elendig, maend kunne laves om til kvinder men ikke en kvinde til en mand. Hvilke
alternativer var der sa for mig? Leve som en ganske almindelig pige og finde en fyr? Nej, s& hellere
et par meter under jorden! Lesbisk, det var maske en alternativ mulighed. Jeg er mest interesseret i
kvinder, sexuelt. Men ak nej, dette gik ikke. Uden at jeg selv ville det dukkede manden i mig op for
tydelig til trods for min kvindelige ydre. De fa pige forhold jeg havde gik hurtig over. Det var en
pige de ville have og ikke en mand. Var jeg da virkelig den eneste der havde det pa den made!?. I
19835 blev det for meget. Jeg konkluderede brysterne matte vaek, maske ville det vaere nok til at
acceptere resten af kroppen. Men det viste sig ret hurtig, at det ikke var nok. Jeg fik at vide igennem
egne laege at man godt kunne skifte ken fra kvinde til mand, &h jubel endelig nogle brugbare
oplysninger. Men hvor findes og traffes de andre henne? Hvor kunne jeg f3 oplysningerne henne?

Da jeg tenkte pd en forening, hvad hvis man startede en forening og hibede p4 der dukkede andre
op, som ville veere med. En ting var tanken en anden handling. Hvordan skulle jeg gribe det an? En
anden person laste det problem for mig indirekte, det var Alex. Jeg fik kontakt med ham og han
havde féet kontakt med et par andre rundt om i landet og det hele gik slag i slag foreningen Tiresias
blev en realitet den 1 april1988. foreningen bestod af TS'er og ikke TS'er som stattede os dengang.
Mens Tiresias var der skete de ren stor udskifining blandt medlemmerme. Nogle fandt ud af , at det
ikke var noget for dem alligevel, andre ville godt veere passive. Indbyrdes gik snakken om hvordan
den og den gik kleedt, hvad den og den har lavet, osv. men man glemte tit at se p4 sig selv..

Der var ikke mange der turde st frem eller tage ud og fortzlle om det problem med at vaere TS.
Mange var glad for foreningen Tiresias var der som kaffe klub og anonym radgivning. S4 var vi
nogle stykke som var blevet treette af de offentlige myndigheder og behandling af vores sager. Nu
hvor vi var en forening og har faet kontakt med en del personer, fik vi en meget bedre indsigt i
hvordan de forskellige blev behandlet. Nu havde vi muligheden for at sammenligne, hvordan hver
enkelt blev behandlet, at vi begyndte at stille spergsmal og indhente andre informationer fra det
offentlige forvaltning. Men det var en noget risikabel vej som vi gik der. Vi troede p4, at vi som
almindelige borger kunne vi sporge og fa svar og vaere med til at hjzlpe det behandlende system
med at klare vores sager hurtig, nemmere og billigere. Vi havde en viden om TS, vores egne
erfaringer. Vi mente at det ville gavne alle parter, hvis vi kunne finde en dialog, samarbejde med det
behandlende system, men ak nej; vi fik "kerligheden” at fole. sager blev trukket i lang drag,
Jjournaler forsvandt pd mystisk vis og dukkede lige s3 mystisk op igen; andre mig inklusive fik
direkte ordre pa "stop med at veere kritisk, stille krav" eller vi stopper din behandling her. Hvad gor
man si nir man ikke har andre steder at g& hen? Man parerer ordren! Vi havde ikke andre
muligheder. Det ser ikke meget bedre ud i dag.

Tiresias gled lige s stille ud i sandet. Ingen ville fortswtte, dem der ville magtede det ikke.

Igennem al de 4r har jeg fortsat forsegt at holde en lille gruppe i "live", pa en total uformel
grundlag, Eneste krav, ville man vare med matte man vare FtM- @nskede man s& kontakt med
andre FtM kan man f4 en telefon liste med navne og telefon numre, mod at man selv oplyste sit



8. Arsag til at man ikke lever i ensket ken
Blandt de 24 respondenter, Jder ikke lever i det snskede ken (samt ikke har snsket at sva-
re), findes der en raskke forskellige forklaringer. Det drejer sig om fglgende:

@nsker ikk2 at Af hensyn til Af hensyn til Onsker ikke at
leve i gnske: kan arbejde familie besvare
Antal svar 6 10 6 2
Fordeling 27,3 % 45,5 % 27,3 %

Der synes saledes ikke at veere nogen tvivl om, at bekymringen for sit arbejde er hovedar-
sagen til, at blot 53 % af respondenterne s@ger arbejde i det anskede ken. Derfor er pro-
blemstillingen omkring arbejdsmarkedsforhold stgrre end arbejdslashedsprocenten alene
indikerer.

9. Kensfordeling
Kensfordelingen af respondenterne er folgende:

MK KiM
Antal 34 5
Fordeling 87,2 % 12,8 %

Fordelingen synes saledes kke repraesentativ for landets generelle fordeling af transper-
soner. Kilde herfor er bl.a. Sexologisk Klinik, der anfagrer en fordeling pa 60/40 for
MIK/KtM.

10. Konsidentitetsforstyrrelse
Graden af kensidentitetsforctyrrelse er ligeledes belyst i spargeskemaundersggelsen. Det
har givet fglgende resultat:

MtK KiM Samlet
Gns. kansidentitetsforstyrrelse 5,5 8,5 5,9
Gennemshnitlig afvigelse 1,8 0,4 1,9
Antal besvarelser 30 5 35
Skala: 0 Ingen kensidentitetsforstyrrelse

1 Primeert seks. elt betonet og ofte i forbindelse med onani

2 Starre trang til at ifere sig det snskede kans klsededragt. Udfordrende

3 @nsker sa vid! muligt at ligne det enskede ken. Kun lidt seksuelt

4 Har falelse af velveere ved at vaere omklaedt. Begynder at vaere udenders
5 Man forseger at ligne det enskede ken fuldt ud. Tilpasses ken og alder

6 Foler sig megest som det gnskede kan. Feerdes ofte offentligt

7 Personen lever delvis som det gnskede kan. Enkelte snsker hormoner

8 Fualer sig i et og alt som det enskede ken. Tiltrukket af det enskede kan

9 Faler sig i et og alt som det gnskede kan. Tiltrukket af det biologiske kan



navn og telefon nummer til telefon listen og ikke gav den videre til andre som ikke str der. Denne
FtM gruppe findes stadigvaek i dag. Vi var ganske fa i starten efter Tiresias lob ud i sandet, men i
dag er vi en noget sterer flok.

Jeg kan marke, at igennem irene har der veret meget mere oplysning omkring emnet kens skifte,
det har veret med til at bevirket, at dem der anseger om kens skifte er yngre i dag.

Men nu er tiden inde, til at der gores noget mere for TS'ers forhold i det behandlende system.

For at dem der gar i det behandlende system kan fé lov til at ga der i fred; burde os som kender
systemet, har fulgt det igennem mange ar og er faerdige idet. Vi burde s13 os sammen og forsege at
tage det op igen, hvor Tiresias slap med at stille spergsmal, vaere kritisk, men ferst og fremmest
skaffe penge til TS'ers arbejde 1 Danmark vanset hvilken forening, de er til knyttet til.

Som jeg har nevnt i starten er vi en lille gruppe 1 et lille land. Derfor ville det nok undre mange,
hvorfor nu igen en anden forening for TS, hvorfor ikke stotte den nye etablerede DTS (Danske
Transseksuelle) forening.

Vi har forskellige krav, og resurser,

Jeg synes ikke at DTS skal risikere de samme som vi oplevede i Tiresias dengang. DTS skal vare
der, for det er vigtig med et sted, hvor folk kan f3 informationer omkring TS. Et sted, hvor TS'er p4
1 systemet kan henvende sig.

Udover DTS s burde Tiresias genopst, for det er et navn som ikke er glemt endnu. Men Tiresias
vil efter min egen personlige mening, kun vare for dem der har vaeret i igennem systemet, som vil
gore et stykke aktivt arbejde enten bagved i anonymitet for dem der ikke har noget at tabe eller
miste, som kan og vil veere et tale rer for TS'er.

Igennem mange ar har jeg indhentet mange informationer. Disse informationer skulle ogsa geme
vere til rddighed for andre TS foreninger, TS'er m.m. Men ogsi omvendt. Der burde vere et sted
hvor informationerne kan veer til radighed for dem der vil vide mere og hvor man kan sende
informationer til. En form for oplysnings bank, med ind og ud giende informationer. Jeg har en idé
om at her kunne Tiresias komme ind i billedet, som en selvsteendig forening. Dette kraever nogle
aktive personer bide bag ved dem der vil/kan std frem og selvfalge lig dem der vil og kan gore det.

Erwin Maria Jéhnk

1.} Kilde: www.tv-girls dk/tina - eksamensopgave af Joan Jargensen
2} Kilde: www.transvestit.dk

3.} Kilde: www.tv-girls.dk/tina

4.} Kilde: www.trans-danmark.dk

5.} Kilde www.pfi.dk:

6.) Kilde: www.al-ma,dk

7)  Kilde: www.p-a-d.dk



Som det ses er der en markant forskel pa MiK og KtM besvarelserne. Der er godt nok en
markant forskel pa antallet »if besvarelser — 30 ctr. blot 5, men KtM’erne er alle transsek-
suelle med nassten intet uds ving.

Derimod varierer MtK'ernes kansidentitetsforstyrrelse vaesentligt mere. Gennemsnittet er
5,5, hvilket er en transvestit, der i stor udstraekning feler det rigtigt og behageligt at faerdes
som det modsatte kan. Den gennemsnitlige afvigelse er dog med 1,8 ogsa vaesentligt star-
re, hvilket betyder, at MtK'ernes kensidentitetsforstyrrelse svinger betydeligt mere. Lige fra
personer med en lav kansidentitetsforstyrrelse til fuldt transseksuelle.

Som forening kan vi glaede os over tallene for MtK’erne. Vi er landsforeningen for transve-
stitter og transseksuelle og vi kan her se, at de, der har deltaget i undersagelsen, bade er
transvestitter og transseksuelle.

For KtM'erne er situationen som naevnt ganske anderledes. Efter undertegnedes opfattel-
se ma forklaringen pa tallere findes i, at KtM'er med en lavere kensidentitetsforstyrrelse
ikke selv har erkendt deres situation. De gar blot maskulint klaedt og leegger ikke mere i
det. Derfor har vi heller ikke ret mange KtM’er i vores forening. Nar personerne ikke selv
har erkendt deres situation melder de sig ikke ind i en landsforening. For KtM'ernes ved-
kommende repraesenterer vi derfor alene transseksuelle.

11. Chikane
Hernzest er det undersagt, om respondenterne pa noget tidspunkt har falt sig chikaneret.
Ja - | for- Jla-Fra Ja-Fra Ja - Framyndig- | Ja-P&min Ja Nej
bindelse | minfarmi- | mineven- | hedernesside | arbejdsplads [ alt
med at ga lie ner og
pa gaden hbekendte
Antal 9 2 2 1 2 16 16
Andel 28,1 % 6,3 % 6,3 % 3,1 % 6,3 % 50,0% | 50,0 %

Nu ved vi ikke noget om, hvor udtalt chikanen har vasret, men det er altsd ca. hver anden
af respondenterne, der har vaeret udsat for chikane.

12. Syn pa Trans-Danmark
29 ud af i alt 39 svarende 1l 74 % vil gerne hjselpe Trans-Danmark med forskeltige ting.
Blandt de sidste ved 7 ikke, 1 @nsker ikke at svare medens 2 har naegtet at hjzelpe.

Der knyttes flere bemaerkninger hertil.

En mener, at KtM’er er totalf usynlige i foreningen og at vi derfor skal aendre dette.

En anden foreslar, at alle transrelaterede foreninger bar sla sig sammen.

En tredje mener, at transvestitter skal prioriteres hajere.

En fierde efterlyser en markant person, der kan forteelle befolkningen, hvad det vil sige at
vaere en transperson.

En femte mener, at vi som forening skal oprette en liste over laeger med kendskab til vores
problemstillinger og som kan udfere forskellige indgreb pa os. Samme mener, at vi skal
anbefale en mere udbredt biug af kenshormoner.

En sjette mener, at vi skal oprette et veerested mere i Arhus.

En syvende mener, at vi iszr skal arbejde for yderligere forbedringer af Navneloven.




Om at vere en mand der lever som en kvinde. Af Jytte Witt

17. december 2004 dede min kone af forste og eneste @gteskab, som varede 43 &r. Hvad jeg har
tilbage af familie er en storesester, 3 voksne bam og 4 bermebegrn. Min kone dede af rygerlunger
(KOL) til trods for at hun ikke havde reget de sidste 25 ar. Med udgangen af 2002 var hun kommet
i konstant iltbehandling og jeg, der var kommunal tjenestemand, havde segt min pension for at vi
kunne vare sammen hjemme. Konstant iltbehandling holder man til mellem 2 og 4 &r. Da jeg havde
passet hende og huset i knapt 3 ar kunne kroppen ikke klare mere og hun 14 ded en morgen.

Nu skulle jeg til at forholde mig til resten af mit liv. Fra min allertidligste barndom (fadt 1938)
havde jeg haft et alter ego, der hed Jytte. Navnet var min storesgsters opfindelse — opkaldt efter en
yndlingsdukke — og mine tidligste erindringer handler om varme oplevelser, ndr vi legede at jeg var
en pige.

Det var jeg jo imidlertid ikke og jeg forstod snart, at jeg var pd gyngende grund og tilpassede mig til
en virkelighed hvor jeg var en “rask” dreng og ikke en "sed” pige. Men Jytte var der alligevel altid
et eller andet sted og enhver lejlighed til at genskabe figuren blev udnyttet gennem min opvakst i
ensomhed og gruelse. Som barn fornemmer man jo tabuer pa en stemning, og da jeg aldrig har haft
fornemmelse af, at jeg inderst inde var en pige, men blot altid har haft lyst til at spille den rolle, 14
det ikke ligefor for mig at insistere — i stedet respekterede jeg forbudet og holdt det for mig selv.

Da jeg blev voksen mitte jeg imidlertid se i gjnene, at min fantasifigur var en vasentlig del af mig,
der ikke kunne forsvinde eller fortraenges. Jeg var nadt til at fortzelle det til min kone, der tog det
pent og fandt sig 1, at jeg undertiden var Jytte. Hun accepterede ogsé at vores bprn voksede op med
en far, der undertiden var en kvinde, men insisterede p at det blev holdt hemmeligt for alle andre
end den nzrmeste familie og nogle fi gode venner. Det er vist et helt klassisk menster.

Gennem det davarende FPE kom jeg 1 60”erne i sporadisk kontakt med trans-miljeet, men der var
jo mange andre ting der optog mig, som far og agtemand, som ivrigt hestemenneske, som etnolog
og som institutionsleder indenfor kultursektoren. Alligevel blev der undertiden lejlighed til at
faerdes som Jytte andre steder i landet og blandt andre mennesker. Og det viste sig at jeg var 1 stand
til at spille rollen godt nok til at jeg kun meget sjeldent blev gennemskuet og aldrig med uheldige
konsekvenser.

Da jeg det sidste ar, hvor jeg passede min kone, gav Jytte mere frit leb, var det heller ikke noget der
voldte problemer. En stor del af tiden var det faktisk som Jytte, jeg laste opgaverne. Derfor var det
naturligt for mig, da jeg ved arsskiftet 2004-05 skulle tage stilling til mit liv, at beslutte mig til at
Tytte skulle vaere en vesentlig bestanddel og at hemmelighedskremmeriet skulle ophere. Det skulle
vise sig at veere en stor lettelse.

De farste jeg fortalte om Jytte, var min naboer i omrédet hvor jeg bor. Det er langt ude p4 landet i
Himmerland. Systematisk inviterede jeg folk hjem til middag og fortalte kort i telefonen hvad de
kunne forvente, og de kom, og de s og Jytte blev accepteret uden videre. Kvinderne viste sig at
vare de mest nysgerrige og dbne, mendene maske lidt mere forundrede og forbeholdne. Det er vel
et fenomen der er temmelig let at forstd, hvis man bruger et billede fra foreningslivet, hvor enhver
indmeldelse bliver taget imod med gleede, enhver udmeldelse med en vis bekymring, Og det jeg
gjorde var jo at melde mig ind hos kvinderne og ud hos mandene, der matte teenke: hvad er der
egentlig i vejen med at vare en mand.



En ottende mener, at vi skal gare mere for den kulturelle dimension.

En niende foreslar, at vi skal deltage i planlazegningen af den internationale KtM konference
i Kebenhavn. '

En tiende foreslar et debatfcrum pa vores hjiemmeside.

13. Afslutning

Undersggelsen har givet er raskke nyttige oplysninger. Nogle er som forventet, medens
andre er mere overraskende.

Undersggelsens problem er imidlertid de fa besvarelser. Selv om der nu er indsamlet be-
svarelser i 2 omgange, er artallet blot 39.

Som det ses, er de yderlige ‘¢ 9 besvarelser kun zendret pa beskedne detaljer. Derfor un-
derbygger det, at vores gruppe er rimeligt homogen, hvilket igen bestyrker vores mulighed
for at anvende resuitaterne i forskellige argumentationer overfor offentlige myndigheder

m.v.
Ud over dette notat vil der som naevnt i indledningen blive udfaerdiget en officiel mere “fol-

kelig” udgave, som bl.a. kan slas op pé vores hjemmeside.
Vejle den 1. november 2008

Pia Nielsen



Efter naboerne kom turen til de gamle venner og kolleger, og ogsa her var der selviolgelig
forundring — jeg har altid kunnet min mandsrolle pa fingrene — men der var ogsé en umiddelbar
accept.

Nu tog jeg tid tif at bessge min sester, der bor i USA, for at fi lidt mere treening i at fardes som
Jytte. Forinden havde jeg naturligvis suppleret min garderobe og evrige udstyr, bl.a. nye briller, nyt
hér, sko og stevler og en ny handtaske, og havde herigennem segt at skabe en si autentisk type som
muligt, under hensyn til min alder og min bygning. Alle mine indkeb foretog jeg som Jytte, og
havde da den tilfredsstillelse at hverken optikeren eller damerne i de forretninger, hvor jeg
handlede, anede urid. Ferst da brilledamen skulle have navn og adresse efter 3 kvarters milinger og
provning af snesevis af brillestel, gik det op for hende, at hun stod overfor en trans. Noget lignende
fandt sted i en dametejsbutik hvor jeg prevede taj i nesten en time, for jeg folte, at jeg var nedt til
at give mig tilkende for at forklare, at jeg ikke kunne bruge noget uden zrmer. Idet jeg spendte min
biceps udbred ekspedienten: Guud, det havde jeg slet ikke opdaget. Turen til USA gik i gvrigt
fantastisk godt. Jeg rejste derover som mand, men var Jytte imens jeg var der, bortset fra en lille
smuttur til St. Kitts 1 Caribien. Efter 3 uger gik turen tilbage.

Alle de praktiske ferdigheder der harer med til kvinderollen har jeg stort set altid haft. Jegkan sy i
hénden og pd maskine, vaske tgj, stryge, lave mad og gere rent. Jeg kan ikke strikke, men overvejer
at lere det. Jeg ville ogsé gerne lzre at danse som dame, men der er nok ikke rigtig nogen der tor
byde mig op. Oveni har jeg mange mandlige faerdigheder, som snedker, temrer, smed, mekaniker
og selvbygger.

Nu havde jeg forestillet mig at formiddagene skulle jeg vaere den saedvanlige handy-man, resten af
dagen skulle vaere Yyttes. Det viste sig imidlertid hurtigt, at jeg havde det bedst, hvis mine
omgivelser ikke s mere til min mandlige figur. Min fornemmelse var, at det ville skabe
unedvendig usikkerhed og forvirring — og sa havde jeg selvfalgelig lyst til at vaere Jytte pé fuld tid.
S& meget hurtigt forsvandt Torben til fordel for Jytte, der til gengeld er blevet en vaerdsat handy-
woman 1 hjemegnen. Som Jytte har jeg monteret 2 kekkener for naboer og venner og et for mig selv
og er i gang med at klargere nye vinduer til det meste af mit hus.

Mine mange kontakter skaffede mig fra begyndelsen mange ny venner og bekendte, og snart blev
jeg inviteret med til alle mulige sociale sammenkomster, bade lokalt og pd min gamle arbejdsplads.

I den lokale Superbrugs var der en dag en medarbejder, der tydeligvis havde opdaget, at der vist var
tale om en mand i dametgj. Hun var p indkeb med sin mand den dag og gik hen til ham og
hviskede om sin opdagelse. Jeg gik bagefter og sagde: det er rigtigt nok, det er noget jeg altid har
haft lyst til at preve, men kan du ogsé se hvem det er? Det kunne hun ikke. Hun blev noget rystet og
flov og vaerre blev det, da jeg sagde mit navn, for vi kendte godt hinanden, eftersom jeg i drevis
havde vaeret en nasten daglig kunde i butikken. Da jeg kom hjem skrev jeg en lille oplysende
beretning om mig selv til opslag i personalespisestuen i Brugsen. Det havde den virkning, at de
ansatte fra naste dag begyndte at hilse p4 mig, som de tidligere havde gjort.

12004 havde jeg en tid vaeret med i det lokale sangkor, men havde efter mit skifte holdt mig vak.
Der kom imidlertid flere henvendelser gennem mit nydannede netvaerk, om ikke jeg kunne tanke
mig at vaere med igen. Den métte jeg teenke lidt over, men besluttede mig en gveaften til at gé hen
pé den lokale efterskole, hvor koret holder sine praver. I gangen medte jeg en af de ®ldre sopraner,
der spurgte mig, om det nu var en ny alt eller sopran der kom. Hun blev temmelig forbavset, da jeg



Seksuel orientering deekker ikke transseksuelle. Transseksuelle har en anden kensidentitet

Lov om ligebehandling af mand og kvinder med hensyn til beskzftigelse m.v. !
I § 1 er det naevnt, at der ved lisebehandling af maend og kvinder forstis, at der ikke ma finde forskelsbe-

handling sted pa grund af ken. Det geelder bide direkte forskelsbehandling og indirekte forskelsbehand-
ling, navnlig under henvisning ti graviditet eller til aegteskabelig eller familiemzssig stilling.

Loven sikrer derved ligestilling mellem maend og kvinder omkring arbejdsretlige forhold, ligesom den
indeholder bestemmelser om, «:t der ikke m3 forskelsbehandles pa grund ken eller udgves chikane - sex-
chikane.

I § 1 ber den f@rste del &endres al:

Ved ligebehandling forstds 1 de e lov, at der ikke mé finde forskelsbehandling sted pa grund af en per-
sons kgn, dennes cgenopfattelse af sit kgn eller det ken, som pageldende fremirader som.

Det er ordet "kgn” som gnskes udvidet til den ovenfor neevnte beskrivelse, idet egenopfattelsen er central.
Ligeberettigelsen 1 loven kommner derved ogsé til at sikre, at den geelder for personer, der lever som det
modsatte kgn.

Lov om forskelsbehandling pa arbejdsmarkedet 2 er en anden vaesenthg lov, der skulle sikre, at der ikke
sker forskelsbehandling. Dette sker dette imidlertid i udtalt grad. Ogsa her bar begrebet seksuel oriente-
ring udbygges.

1) Bekendigorelse af lov om ligebehandling af meend og kvinder med hensyn til beskeeftigelse m.v. —
LBK nr 734 af 28/06/2006
2) Forskelsbehandling pa arbejdsmarkedet — Lov nr. 31 af 12. januar 2005.

f Bekendigorelse af lov om ligebehandling al maend og kvinder med hensyn ul beskafiigelse m.v, -

LBK nr 734 al 28/06/2006
Forskelsbehandling pa arbordsmarkedet - Lov nr. 31 af 12. januar 2005,



