Orientering til Folketingets Uddannelsesudvalg vedrorende kampagnen ”Sammen mod mob-
ning — for trivsel, tolerance og tryghed”

1. Indledning
I notatet redegores for kampagnen ”Sammen mod mobning — for trivsel, tolerance og tryghed”

Notatet rummer folgende indhold
e Bagerund
e Organisering af parterne
e Tormal, malgrupper og omdrejningspunkt
e Lancering
e Elementer
e Markedsforing

2. Baggrund
Undervisningsministeren tog i foraret 2007 initiativ til at samle parterne bag folkeskolen — kommuner,
lzerere, ledere, forzldre og elever —i en samlet indsats mod mobning.

Baggrunden for kampagnen er et onske om at udbrede kendskabet til vaerktojer og redskaber, der er
udviklet de seneste ar samt at sprede viden om de gode erfaringer fra konkrete initiativer, der sigter pa
at fremme trivslen og et godt undervisningsmiljo i skolen. Kampagnen skal i ovrigt motivere folkesko-
lens interessenter — elever, foraldre, skoler og kommuner — til at engagere sig 1 arbejdet for at sikre triv-
sel for alle elever.

3. Organisering af parterne

Bag kampagnen stir en styregruppe bestiende af undervisningsministeren, formanden for Danmarks
Larerforening (DLF), formanden for KI’s Borne- og Kulturudvalg, formanden for Forbundet for pz-
dagoger og klubfolk (BUPL), formanden for Skole og Samfund, formanden for Danske Skoleelever
(DSE), direktoren for Mary Fonden samt nastformanden for Skolelederne.

Mary Fonden, en nyetableret fond stiftet af H.K.H Kronprinsesse Mary, arbejder for at bekampe so-
cial isolation” under mottoet “alle har ret til at here til”. Fonden har valgt kampagnen som sit forste
projekt.

Herudover deltager Red Barnet, Red Barnet Ungdom, Bornerddet, Borns Vilkar, Dansk Center for Un-
dervisningsmiljo (DCUM) og DPU i kampagnen.

DR er ogsa deltager i kampagnen og forestar — i samarbejde med Undervisningsministeriet — pressear-
bejdet for kampagnen.

4. Formal og malgrupper
Kampagnens formal er:
e At skabe debat og bevidsthed om, at mobning og trivsel er et falles ansvar.



e At engagere kommuner, skoleledere, lerere, padagoger, foreldre og elever 1 at deltage i at redu-
cere mobning.

e At synliggore varktojer, der kan reducere mobning og bedre trivslen blandt elever.

e At skabe rummelige skolemiljoer praget af gensidig respekt og trivsel, si der ikke er grobund
for mobning.

e At reducere mobning blandt elever.

Kampagnens malgrupper er kommunalpolitikere, skolebestyrelser, skoleledere, forzldre, lerere, pada-
goger og elever — bade de elever, der mobbes, og de, der mobber, men serligt de, der er tilskuere til
mobning. Eksperter vurderer, at denne gruppe hidtil har vaeret overset i bekempelsen af mobning.

For at sikre opfyldelsen af kampagnens formal er parterne blevet enige om, at det centrale mal for
kampagnen bor vare, at flere skoler udarbejder og anvender en effektiv antimobbestrategi. Strategien er
den enkelte skolens eget varktoj til at sikre en hverdag uden mobning.

Som en del af kampagnen gennemfores en undersogelse blandt skoleledere, hvor skolelederne blandt
andet skal svare pd, om skolen har en antimobbestrategi. DCUM har i ovrigt et Danmarks-kort, hvor
skolerne kan registrere, at de har en antimobbestrategi. Dette vil fa en central rolle i kampagnen.

Kampagneparterne har sat sig det mal, at 60 % af skolerne skal vare en aktiv del af kampagnen og vare
involveret i et eller flere kampagneelementer.

5. Kampagneelementer
I det folgende presenteres kampagnens elementer.

5.1 Portal om mobning

DCUM udarbejder en portal om mobning, der skal fungere som virtuel paraply for alle kampagneele-
menterne og parternes eksisterende veerktojer til at bekempe mobning. Portalen henvender sig til lere-
re, pedagoger, forzldre, skoleledere, elever og andre, der soger viden om mobning.

5. 2. Mobning pa den kommunalpolitiske dagsorden

KL udsender en skrivelse til kommunerne, der gor opmearksom pa muligheden for at inkludere mob-
bepolitik i kommunernes kvalitetsrapport. I skrivelsen opfordrer KL samtidig kommunerne til at regi-
strere deres skolers antimobbestrategi pa DCUM’s Danmarkskort.

5.3 Skolelederundersagelse
Foreningen Skolelederne foretager en kvantitativ undersogelse blandt skoleledere.

Undersogelsens hovedformal er:
e At skabe et hurtigt overblik over landsindsatsen mod mobning.

e Atidentificere skoleledernes behov i indsatsen mod mobning.

Udvalgte resultater af undersegelsen offentliggares i kampagneperioden.



5.4 Camp

Den 5. april 2008 atholdes en stor faelles camp for kommunalpolitikere,

forvaltningschefer, skoleledere, lerere, padagoger, forxldre og elever fra 20 kommuner om mobning og
bedre trivsel for alle.

Campens budskaber er:
e En aktiv antimobbestrategi stopper mobning,.
e Tilskuerne skal aktiveres.
e Alle skolens aktorgrupper skal engageres i indsatsen ’for trivsel mod mobning’.

Campen skal sikre debat, videndeling og erfaringsudveksling, skabe opmarksomhed om kampagnen og
om DCUM’s skabelon til udarbejdelse af en antimobbestrategi. Campen skal ruste kommuner og skoler
til 1 faellesskab at styrke arbejdet med at bekempe mobning lokalt.

De forskellige parter bag kampagnen deltager i planlegning og afvikling af campen.

5.5 Trivselsambassaderer

For at involvere foraldre i at skabe bedre trivsel og bekempe mobning stiller Skole & Samfund sig i
spidsen for at fa alle skoler til at udpege trivselsambassaderer blandt deres forxldrereprasentanter. Det
vil bla. ske gennem opleg for skolebestyrelserne i hver kommune. De udpegede trivselsambassadorer
rustes til opgaven gennem kommunale seminarer og tilknyttes Skole & Samfund via et landsdakkende
netverk, der fremover kan vare et direkte led til foreldrene.

5.6 Ridderorden

For at organisere elevernes egen indsats over for mobning stir Red Barnet Ungdom for et pilotprojekt,
hvor elever i 3. klasser fir uddelt ridderordener. Ordenerne giver eleverne nogle hiandgribelige varktojer
til at standse mobning, nir de oplever det.

5.7 Mobbestopperuddannelse

Danske Skoleelever atholder et mobbestopperkursus i Kebenhavn og Arhus med det formal at give en
gruppe elever kendskab og vaerktojer til at forebygge og bekempe mobning. Samtidig skal det gore dem
i stand til at videreformidle dette til andre elever pd deres skoler.

5.8 Graffiti mod mobning

BUPL star for et projekt, der skal fa skoleelever til at udtrykke sig kreativt om mobning. Projektet er
primert rettet mod SFO’er og gir ud pi, at born og voksne skal male en storre graffiticollage pa en mur
eller et plankevaerk i skolens gard eller SFO’ens legeplads under overskriften Graffiti mod mobning. Bille-
der af verkerne offentliggores pa kampagnens portal og deltager i en konkurrence om pengepremier.

5.9 Udformning/aktivering af antimobbestrategier
Som optakt til udformning/aktivering af en konkret antimobbestrategi gennemfores der setlige indsat-
ser over for kampagnens forskellige malgrupper.



o [ arere tilbydes inspiration, vejledning og undervisningsmateriale fra DCUM og DR, der kan ru-
ste dem til at gennemfore en proces med elever om udformning/aktivering af en antimob-
bestrategi i klasserne.

o Elever engageres 1 indsatsen mod mobning gennem DR’s virtuelle
undervisningsmateriale og kortfilm pa DR’s sendeflader. Dertil kommer DSE’s mobbestopper-
uddannelse i Kobenhavn og Arhus, Red Barnet Ungdoms pilotprojekt blandt 3. klasser pa en
udvalgt skole og ca. 80 elevers deltagelse pa campen.

e Foraldre inddrages i udformning og aktivering af antimobbestrategi gennem skolebestyrelse, ud-
dannelse, materiale og PR-indsats. Gennem disse fremsted opfordres forzldre til at tage med-
ansvar for mobning og til at eftersporge en antimobbestrategi pa deres barns skole.

5.10 Undersogelse, stilegvelse og effektmaling blandt elever
Borneradet gennemforer en kvantitativ undersogelse blandt 1.000 elever 1 6. klasse samt en stilovelse
med supplerende kvalitative gruppeinterviews om mobning for tre til fem klasser pa 6. klassetrin.

Formalet er at sikre nye tal for mobningens omfang samt at indfange mobningens kompleksitet; herun-
der den passive tilskuers karakteristika, holdninger, adferd og lesningsforslag.

Borneradet vil ligeledes medvirke til at gennemfore en effektmaling af hele kampagnen.

5.11 Indskolingskuffert med koncepter og redskaber

Som et bidrag til kampagnen videreudvikler Mary Fonden og Red Barnet detes "Fri for Mobberi"-
kuffert, som hidtil har vaeret anvendt i daginstitutioner, med koncepter og redskaber til brug i indsko-
lingen. Projektet skal skabe bevidsthed og diskussion blandt eleverne om mobning: hvad er mobning og
dets vaesen, hvad er den enkeltes ansvar, hvordan skabes bevidsthed om, at man ogsé er en del af mob-
ningen, hvis man passivt ser pa etc. Milet er at 2ndre de involverede elevers indstilling og adfaerd, og
styrke vaerdierne tolerance, respekt, omsorg og mod.

Indskolingskufferten vil vaere ferdigudviklet ved skolestart 2008 og kunne rekvireres via portalen om
mobning.

5.12 PR i fagmedier
Ud over den lokale, regionale og landsdackkende PR-indsats, som Undervisningsministeriet og DR va-
retager, bidrager kampagnens parter med folgende i deres respektive fagmedier:
e KL bringer en artikel om kampagnen i "Danske Kommuner” og informerer om kampagnen
gennem nyhedsbrev.
e Skolelederne tilstraber at fa redaktionel omtale om mobning i deres fagblad.
e Danmarks Lzrerforening formidler kampagnens budskaber 1 udsendelser til lokale leererkredse,
TR nyt, portal samt i fagbladet Folkeskolen.
e Skole & Samfund bringer artikler om kampagnen/temaet i deres fagblad og prasenterer kam-
pagnen i nyhedsbrev til skolebestyrelser.
e Danske Skoleelever annoncerer kampagnen pa deres hjemmeside og sender infomail ud til sko-
lerne adresseret til elevradsrepresentanterne.



e Red Barnet Ungdom annoncerer kampagnen pa sin hjemmeside og bringer artikler i nyheds-
brev.

¢ Red Barnet annoncerer kampagnen pa sin hjemmeside og i sit medlemsblad.

e BUPL annoncerer kampagnen gennem fagbladet Born & Unge og sxtter fokus pa mobning pa
hjemmesiden med relanceringen af computerspilsfortallingen ”Jagten Pa Vanilleisen”. Derud-
over tilbyder BUPL fri annoncering til kampagnens teaterdel i Born & Unge.

e Borns Vilkér profilerer kampagnen pa hjemmesiden samt i alm. og elektronisk nyhedsbrev.

e Kampagnen markedsfores i ovrigt med annoncering i fagbladene Folkeskolen, Born & Unge,
Skoleleder, Skoleborn samt udvalgte storre morgenaviser. Markedsforing overfor eleverne bli-
ver en artikel i UNG-bladet samt plakater, badges og tatoveringer med statements mod mob-
ning som en del af en samlet aktivitetspakke.

5.13 DR: Pressekampagne, tv-programmer og dvd-produktioner
Med pressekampagne, tv-programmer, dvd-produktioner og kortfilm for bern vil DR sikre kampagnen
synlighed og tilbyde indhold, som skolerne kan bruge som inspiration i deres arbejde mod mobning.

Pressekampagnen, tv-programmer og kortfilm skal aktivere og motivere mélgrupperne til at engagere
sig 1 arbejdet med at bekempe mobning samt tydeliggore kampagnens budskaber. Dvd-produktionerne
kan indgé i det konkrete arbejde mod mobning pa landets skoler.

6. Lancering

Kampagnen lanceres pa et pressemode den 28. marts 2008 kl. 11.00-12.00 pa Peder Lykke Skolen pa
Amager. Pa pressemodet lanceres resultaterne af nye undersogelser om mobning, og kampagnens par-
ter vil fortzelle om deres respektive kampagneelementer. Til sidst vil pressen fa lejlighed til at stille
sporgsmal. Efter pressemodet holdes en reception for alle deltagere.

I pressemodet deltager parterne bag kampagnen, herunder H.K.H. Kronprinsessen, samt representan-
ter for Peder Lykke Skolen og Kebenhavns Kommune.



