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Kare minister for sundhed og forebyggelse.

De landsdekkende oplysningsforbund, organiseret i Oplysningsforbundenes Fallesrad,
OF, har med interesse noteret sig den aktuelle debat om forslaget om skattefritagelse af
firmabetalte motions- og fitnessordninger.

Skattefritagelse for sundhedsfremmende aktiviteter er efter OF’s opfattelse en rigtig og
fornuftig vej at g, idet der efter OF’s mening er brug for alle og ogsa nye tiltag for at
tilgodese / fa aktiveret alle dele af den danske befolkning.

For at fa den fulde sundhedseffekt af forslaget er det imidlertid vigtigt, at ogsd de
sundhedsfremmende aktiviteter, som finder sted i regi af de landsdekkende
oplysningsforbunds lokale skoler og foreninger allerede nu tnkes med ind i forslaget.

For det forste for at fa fat i de betydelige befolkningsgrupper, som netop
folkeoplysningens lokale medlemsforeninger er sa gode til at fa fat i.

Det drejer sig typisk om det mere voksne publikum, som i szrlig grad finder vej til
folkeoplysningen, hvorimod fitnesscentrene primart appellerer til yngre
befolkningsgrupper.

Samtidig er det voksne publikum ogsa den samfundsgruppe, hvor nye
sundhedsfremmende tiltag og indsatser vil give den sterste samfundsekonomiske
gevinst. Ene og alene fordi de i hgjere grad belaster sundhedssystemerne.

For det andet er der den geografiske udbredelse. Folkeoplysningens foreninger daekker
hver eneste lille krog af Danmark, og nir dermed mange mennesker, som er bosat
afsides eller i tyndt befolkede egne, og som gennem folkeoplysningen fér tilbudt
sundhedsfremmende aktiviteter pd programmet bade forar og efterar.

For det tredje arbejder folkeoplysningen med et sundhedsbegreb, der kombinerer det
motionsrelaterede med et bredere samfundsmeessigt perspektiv, der satter den enkelte i
stand til at tage ansvar for sin egen sundhed og dermed @ge sin livskvalitet bade i
relation til arbejdslivet og til privatlivet.




Oplysningsforbundene vil med denne henvendelse gemne understrege folkeoplysningens
naturlige centrale placering i en samlet sundhedsfremmende indsats i Danmark.

Den samlede folkeoplysnings sundhedseffekt kommer til udtryk gennem de aktiviteter,
de folkeoplysende foreninger og skoler afvikler hvert eneste 4r.

12006 gennemforte OFs medlemsskoler saledes i alt 494.200 undervisningstimer inden
for sundhed og motion. Med omkring ti deltagere pd hvert hold svarer det til ca. 5
millioner timer, hvor danske borgere i 2006 dyrkede motion eller deltog i anden
sundhedsfremmende aktivitet i regi af oplysningsforbundene. Det svarer sa igen til, at
op mod 300.000 danskere har deltaget i motions- og sundhedsfremmende kurser hos
oplysningsforbundene.

Det opfattes derfor som helt naturligt, at oplysningsforbundenes sundhedsaktiviteter
sidestilles med fitnesscentre og idratsforeninger i regeringens overvejelser om at
indfore skattefritagelse for firmabetalt motion. Oplysningsforbundenes Fellesrad stiller
sig derfor til rddighed for yderligere uddybning og medvirker gerne i et kommende
udvalgsarbejde med henblik pa at sikre den bedst mulige skattefritagelsesordning for de
sundhedsfremmende aktiviteter i Danmark.

Samme henvendelse er fremsendt til skatteministeren.
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