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Regfri miljger: L 191-Spm-33-Parkinson sygdom

Besvarelse af spergsmal nr. 33 (L 191), som Folketin-
gets Sundhedsudvalg har stillet til indenrigs- og sund-
hedsministeren den 24. april 2007

Sporgsmal 33:

"Hvad kan ministeren oplyse om rygnings beroligende/deempende virkning i
forhold til visse patientgruppers symptomer, f.eks. parkinsonpatienters ry-
stelser?"

Svar:

Spergsmalet har veeret forelagt Sundhedsstyrelsens sagkyndige radgiver
inden for neurologi, overleege, dr. med. Per Soelberg Sarensen, der oplyser
felgende:

Mange studier har peget pa, at tobaksrygning er negativt korreleret til

risiko for Parkinsons sygdom, hvilket tolkes som, at tobaksrygning har en
beskyttende virkning for udbrud af Parkinsons sygdom. Der er dog ogsa
nyere undersggelser, som imadegar denne sammenhzaeng.

Mens det saledes er overvejende sandsynligt, at rygere har en mindre risi-
ko for Parkinsons sygdom end ikke-rygere, er der nu flere undersggelser,
der viser, at rystelser forveerres af rygning.

Som konklusion kan det siges, at mens der synes at vaere overvejende
sandsynlighed for, at hyppigheden af Parkinsons sygdom er mindre i grup-
pen af rygere end ikke-rygere, og tidspunktet for sygdommens udbrud for-
sinkes hos rygere, er der ingen holdepunkter for, at rygning har en deem-
pende virkning pa rystelser. Visse undersagelser viser faktisk den modsatte
virkning.



