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Hering vedr. Lov om regfri miljeer

Kreeftens Bekaempelse takker for tilsendelse af udkast til forslag til Lov om regfrie miljoer. Vi
har gennemgaet lovudkastet med stor interesse.

/. Kreftens Bekempelse redeger nedenfor for foreningens overordnede stillingtagen til lovud-
kastet og vedlaeegger andringsforslag til konkrete paragraffer i lovteksten.

Generelle kommentarer

Lovens formal om at udbrede regfri miljoer med henblik pé at forebygge sundhedsskadelige
effekter af passiv rygning samt at nogen udsaettes for passiv rygning, anser Kraftens Bekem-
pelse som betydningsfuld. Det er et myndighedsansvar at sikre, at det enkelte individ og grup-
per af mennesker bliver beskyttet imod kraeftfremkaldende partikler og andre giftige
komponenter i det offentlige rum og pé arbejdspladser. Lovforslaget er dermed et afgerende
skridt for folkesundheden og et positivt tiltag til at fremme forstdelsen for, at passiv rygning
er drsag til sygdom og ikke blot noget, der generer.

Vi finder dog, at lovens formél og de generelle restriktioner svaekkes ved, at loven fastsatter
en reekke undtagelser og minimumskrav i form af “kan”-bestemmelser. Det overlades til loka-
le myndigheder, institutioner og arbejdspladser at traeffe beslutning om at beskytte det enkelte
individ og grupper af mennesker mod sundhedsskadelig tobaksreg.

Den 30. januar 2007 vedtog Europa-Kommissionen en grenbog: "Mod et Europa uden tobaks-
reg: politiske valgmuligheder pd EU-plan". Kommissionen fremhaever Irlands rygelov og op-
fordrer alle medlemslande til at indfere tilsvarende. Baggrunden for Kommissionens anbefa-
linger er, at passiv reg indeholder kemiske og kreeftfremkaldende stoffer og indénding af re-
gen er arsag til kreeft, hjerte- og lungesygdomme og skader det ufedte barn. Grenbogen frem-
hazver, at der ikke er en sikker nedre graenseveerdi for udsettelse for passiv reg. Der fremleg-
ges ligeledes en Eurobarometer-undersegelse af holdningen til tobaksforbud, som viser stor
tilslutning til rygeforbud, serligt fra europeiske lande med et omfattende rygeforbud.

Kreftens Bekampelse finder ogsa, at den “Irske model” om et egentligt rygeforbud p4 ar-
bejdspladser og i det offentlige rum ville vare ideel, da den indebarer rogfri miljeer uden mu-



lighed for rygelokaliteter indendors og forebygger reelt, at sdvel det enkelte individ som
grupper udsattes for passiv rygning.

Kraeftens Bekaempelse anbefaler, at folgende omrader ikke omfattes af lovens undtagelser:

1. Bern og unge i pasnings- og botilbud 1 institutioner, dagpleje og lignende, da de ikke
har selvbestemmelse, og derfor i serlig grad har brug for myndighedernes beskyttelse.

2. Smé veartshuse og lignende, da man ikke kan sikre eksempelvis gravide, rengerings-
personale og serveringspersonale mod ferden i regfyldte lokaler.

3. Rygning pa enkeltmandsarbejdspladser for eksempel kontorer, rygning i rygerum og
rygekabiner, da tobaksragen folger de basale fysiske love og spreder sig fra rum til
rum.

Kreftens Bekempelse er enig 1, at undtagelser kan vaere nodvendige, nar mennesker ikke selv
kan (syge og gamle) eller ikke mé (fengslede) gd udenfor for at ryge. Vi foreslar dog, at § 4
strammes, saledes at pargrende udelades af paragraffen, da de har mulighed for at ryge uden-
ders. Vi anbefaler, at det kombineres med, at der ikke ma ryges i rummene, nar personalet
feerdes der.

Ad. 1. Beskyttelse af born og unge

Barn og unge er serligt sirbare over for tobaksrag — bade sundhedsmessigt og hvad angar
pavirkninger, der gger sandsynligheden for, at de selv begynder at ryge. Derfor er det saerlig
vigtigt, at bern og unge beskyttes mod passiv rygning, og at beskyttelsen sker 1 hejere grad
end lovforslaget leegger op til.

60 procent af alle 0-3 arige passes i dagplejehjem. Af lovlorslaget fremgér det, at lokaler seer-
ligt indretiet til lege- og opholdsrum skal holdes rpgfrie. Dagplejere er i dag ikke forpligtigede
til at have swrskilte lege- og opholdsrum til bernene. Selvom nogle sadanne rum indrettes, el-
fer rygning begraenses til rum, bernene ikke benytter, ved vi at partikler og andre stoffer fra
tobaksregen spredes fra rum, hvor der ryges til andre rum i et hus eller en lejlighed. Krazftens
Bekampelse anbefaler, at dagplejehjem er totalt regfrie alle dage hele degnet, da det er do-
kumenteret, at passiv rygning ager barns risiko for at udvikle astma, mellemerebetendelse og
lungebetndelse. Safremt disse forslag ikke imadegis skal foreldre sikres rettighed til, at
kunne stille krav til pasning 1 regfrie hjem, uden det far konsekvenser for pasningsgarantien.

Kraftens Bekseempelse opfordrer ogsi til, at uddannelsesinstitutioner (ungdomsuddannelser og
videregdende uddanneiser) naevnes eksplicit i loven, og dermed bliver omfattet af rygeforbud
bade inden- og udenders.

AT § 3 stk. 4 fremgér det, at myndighederne kan tillade unge pa 15 - 16 ér at ryge pa deres vee-
relser pa degninstitutioner, kostskoler m.m. Kreftens Bekaempelse opfordrer til, at dette for-
bydes. Forslaget om dette forbud begrundes med, at det har en negativ effekt 1 forhold til
berns rygestart, samt at 15 drige bern ifelge dansk lovgivning ikke ma kebe tobak. Rygning
ber ogsd forbydes pé efterskoler, da undersggelser har vist, at unge pé efterskole pavirkes til



at ryge, hvis der ryges af elever og larere pa efterskolen. Arbejdspladser, der beskeeftiger
unge under 18 &r, foreslds ligeledes at vaere regfii.

Ad. 2. Ufrivillig udszettelse

Kreeftens Bekempelse finder, at det er etisk ukorrekt at introducere begrebet frivillig/ufrivillig
i lovgivning. Det indebarer, at spergsmalet om at udsette sig for passiv rygning er til for-
handling, og at det er op til den enkelte at handle. Med formuleringen skal ansatte valge at
gere indsigelse mod andres rygning eller vaelge at finde sig i det. [ arbejdsmiljeloven er ar-
bejdsgiver forpligtiget til at gribe ind over for erkendt sundhedsskadelig pavirkning. Det er
ikke frivilligt, om den enkelte onsker udsattelse for et sundhedsskadeligt stof.

Vi finder endvidere, at bestemmelsen i veerste fald kan veere med til at sge den sociale ulig-
hed, da ikke alle er klar over de skadelige virkninger ved passiv rygning, og mange ikke tor
sige fra over for regen af frygt for konflikter, mobning eller fyring.

Lovforslagets undtagelser bevirker, at en betydelig del af arbejdsmarkedet ikke far en egentlig
mulighed for at valge rogen fra. Det anbefales, at lovgivningen angiver klare regler for, hvor-
dan disse grupper sikres rettigheder til beskyttelse mod passiv rygning uden at miste deres
job. Det drejer sig om:

» Rengeringspersonale, der skal rengere rygerum, rygekabiner, enkeltmandskontorer og
serveringssieder under 40m>.

e Scrveringspersonale pé serveringssteder under 40m? samt serveringspersonale, der
skal afrydde rygelokaliteter pé serveringssteder over 40m>

¢ Det ufedte barn, der ingen mulighed har for at sige fra over for rogen. Gravide, der ar-
bejder steder, der ikke er rogfiie, ber sikres ved en lovgivning, der giver obligatorisk
adgang til at arbejde steder, der er ragfri.

Ad. 3. Enkeltmandskontorer, rygerum og rygekabiner

Kreeftens Bekaempelse foreslér, at det af bemarkningerne til lovforslaget tydeligt fremgér, at
rygning i rygerum og pa enkeltmandskontorer ikke beskytter mod sundhedsskaderne ved pas-
siv rygning, sd virksomheder ikke indretter rygerum i den tro, at de beskytter deres medarbe-
dere mod sundhedsskader.

Det foreslas ligeledes, at der defineres nogle minimumskrav til rygerum og enkelimandskon-
torer, sd mengden al reg, der indéndes, nedsettes. Kravene bar omhandle savel testhed af lof-
ter, vaegge og gulve som udsugning og undertryk, beliggenhed og derdbning.

Rygekabiner

De sakaldte rygekabiner, hvor der er dbent til resten af lokalet, afgiver rog til de rum, de er
opstillet 1. Vi mener, at rygekabiner ber fjernes fra lovteksten. Mindstekravet til et sted, hvor
der mé ryges indenders, ber vare, at det kan aflukkes med der og veegge fra de omkringlig-
gende lokaler. Nér rygekabiner indgér pa lige fod med rygerum, er der risiko for, at det kan
opfattes som to lige effektive alternativer.



Andet

Kreftens Bekaempelse opfordrer til, at der indfares boder for overtredelse af rygeforbudet,
Erfaringer fra udlandet viser, at bortvisning ikke er en tilstrazkkelig sanktion over for rygere,
der ikke onsker at falge reglerne.

Kreftens Bekempelse vil folge behandlingerne af lovforslaget og medvirker gerne til uddyb-
ning af ovenstaende.

Med venlig hilsen

Frede Olesen
formand



Brlag UL
el Siagile~

Forslag til zendringer og tilfejelser i de enkelte paragraffer i forslag til
Lov om regfri miljeer

Ord eller satninger i ""fed" forslas tilfajet i lovteksten.

Ord eller satninger i "kursiv" foreslés at udgé af lovteksten.

§ 1: at nogen "ufrivillig” udsattes ... udgar.

§ 2 stk. 2.: at ingen "ufrivilligt” udseettes for passiv rygning ... udgér.

Kapitel 3: Overskriften tilfojes "ungdomsuddannelser og videregiende uddannelser”. ..
sdledes at § 3 ogsa geelder for disse uddannelsessteder.

§ 3 stk. 1: ...er det ikke tilladt for bern og unge samt elever *og studerende” at ryge pa insti-
tutionens omréde...tilfojes.

§ 3 stk. 2: "Jf dog stk. 3”... udgér i forhold til konsekvensrettelse jf. nedenstiende.
§ 3 stk. 3: Tekststykket i stk. 3 udgér.

§ 3 stk. 4: Tekststykket i stk. 4 udgar.

§ 4: ... kan i specielle tilfzelde tillade patienter “og pdreorende” at ryge... slettes.

§ 4: ... at ingen "ufrivilligt” udszttes for passiv rygning... udgér.

§ 5 stk. 1.: ...der tjener som dennes private hjem og ikke er fzelles rum for andre beboe-
re”... tilfojes.

§ 5 stk. 2: Det "kan” palegges beboerne ikke at ryge i deres veerelser i den tid, hvor de ansat-
te opholder sig der ... udgar.

§ 6: Forslas omformuleret til folgende, hvormed “kan”-bestemmelse udgar: I private hjem,
hvor der modtages en offentlig serviceydelse i form af hjemmehjzelp og lignende, er det
en forudsztning for ydelsen, at beboerne ikke ryger i den tid, hvor personalet opholder
sig i boligen.

§ 7: I kriminalforsorgens institutioner bestemmer den indsatte, om der ma ryges eller ikke i
pageldendes opholdsrum, ”hvis de ikke tjener til ophold for andre” ... tilfojes.

§ 7 stk. 2: Det "kan” palegges de indsatte ikke at ryge i deres opholdsrum i den tid, hvor de
ansatte opholder sig der... slettes.



§ 8 stk. 1; Foreslds omformuleret til folgende tekst, hvormed i dagplejens dbningstid” og
"lokaler, der primert er indrettet som bernenes lege- og opholdsrum, udgar”: T den kommu-
nale dagpleje og puijelignende dagplejer ma der ikke ryges indenders i dagplejehjem-
met. Hjemmet skal vaere rogfrit hele dognet.

§ 11: ... "og rygekabiner” ... slettes.

§ 12 stk. 2: ... "og rygekabiner” ... slettes.

§ 15stk. 3: ... "og rygekabiner " ... slettes,

§ 15 stk. 40 ... "Del enkelte serveringssted kan tillade, at geesterne selv medbringer drikkeva-
rer i disse lokaliteter" slettes.

§ 16 stk. 2: Det foreslés, at stk. 2 tilfgjes et punkt 5 "Hvor der ikke er ansatte eller hjzlp
fra andre end ejeren” og et punkt 6 "Hvor der ikke i tilknytning er andre faciliteter i
form af idraets- eller fitnesslokaler, frisorsalon, indkebscentre m.m.”

§ 22: ..., hvor rygning ikke er tilladt, kan de bortvisses “og straffes med bader” ... tilfpjes.

Forslag til endringer og tilfejelser i de enkelte paragraffer i bemaerkninger til forslag 6l lov
om roefr miljger:

Safremt ovenstaende endringsforslag til selve lovieksten accepteres bar bemarkninger til Jov-
forslaget skrives igennem med henblik pa konsekvensrettelser, da de ikke er neevnt her.

I Indledningen til bemarkningerne: ...nar regen fra cl rarelter, ibe, cigarer ”vandpibe Ce-
o ?
rutter og lignende”... tilfajes.

Vedrerende bemarkningerne til de enkelte bestemmelser:

Til § 2 pd's. 10: Et arbejdslokale for en person kan veaere et kontorlokale, men det kan ogsa
vare for eksempel forerhuset 1 en lastbil, i et lokomotiv eller forerkabinen i en kran, “safremt
arbejdslokalet/forerhuset kun tjener som arbejdsplads for den samme ansatte, og aldrig
benyttes af andre arbejdstagere” ... tilfojes.

Til § 14 s. 14: Ved kollektive transportmidler...som er tilgengelige for offentligheden. *Der
ma heller ikke ryges, nir transportmidlet ikke benyttes af passagerer”... tilfojes.

Til § 21 s. 17: Punkt 7 og 8 foreslas slettet “Arbejdsgiveren har iverksat rygestop-fremmende
initiativer, og “arbejdsgiveren i ovrigt pi anden vis gor en indsats for, at medarbejdernes al-
mene sundhedstilstand forbedres” ... slettes.



