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Heringssvar vedr. Forslag til lov om regfri miljger

Det er veldokumenteret at tobaksrag er saerdeles sundhedsskadelig. Det geelder

ikke blot for rygere, men for alle som indander tobaksre@gen - ogsa ved sakaldt passiv
rygning. Udsaettelse for tobaksrgg hos ikke-rygere gger risikoen for en reekke alvorlige
sygdomme, som kreeft, hjertekar - og lungesygdomme.

Der forekommer ca. 50 dgdsfald arligt som fglge af ikke-rygerens udseettelse for
tobaksreg pa danske arbejdspladser. Et tal som rét ngje svarer til antallet af
arbejdsbetingede dedsulykker.

Samlet set medfarer ikke-rygeres udsaettelse for tobaksrag ca. 2000 dadsfald arligt i
Danmark, svarede til antallet af dgdsfald som fglge af trafikulykker, stofmisbrug og usikker
sex (herunder AIDS) tilsammen. Hertil kommér en raekke gener og forvaerring af |
symptomer hos seerligt falsomme grupper - herunder barn.

Udsaettelse for tobaksrgg er et stort samfundsmaessigt problem bade for den enkelte og
de familier som rammes, og for sundhedsvaesenet og for samfundsgkonomien.

Der er ogsa tale om et veesentligt problem, som der findes en enkel og billige lasning pa,
nemlig en restriktiv og konsekvent lovgivning, som i videst muligt omfang beskytter mod
indanding af tobaksrag.

Sund By Netveerket hilser derfor med tilfredshed, at der er indgaet en politisk aftale, som
ligger til grund for lovforslaget om Lov om ragfri miljger og hvori det hedder, at formalet
med lovforslaget er, at ingen ufrivilligt kan udsaettes for passiv rygning. Sund By

Netvaerket havde dog hellere set formuleringen: Formalet med lovforslaget er at ingen
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udsaettes for passiv rygning. Begreberne frivillig og ufrivillig udsasttelse for en staerkt
sundhedsskadelig form for [uftforurening giver ingen mening, og slet ikke i forhold til barn.
Formuleringer om frivillighed og ufrivillighed lsegger op til usikkerhed og forhandling om
lovens bestemmelser.

Sund By Netveerket anser det i udgangspunkiet som positivt, at lovforslaget er mere
omfattende end den tidligere lovgivning pa omradet. i)et er saledes et vassentligt skridi, at
lovforslaget i modsaetning til den tidligere lovgivning omfatter det private arbejdsmarked,
det offentlige rum og serveringssteder. Sund By Netvaerket anser det ogsa som vigtigt at
reglerne om rygning i omgangen med bgrn pa institutioner er skaerpet.

Sund By Netveerket finder at loven er fornuftigt afbalanceret pé de omrader, som er
borgernes hjem og som samtidig er en arbejdsplads. Det gaelder sdledes bestemmelserne
der omhandler plejehjem, dggninstitutioner og lignende.

Det er dog et grundleeggende problem i tovforsiagét, at der tages udgangspunkt i
rygeadfaerden (indskraenkninger og undtagelser herfra i "retten” til at ryge), og ikke i
behovet for beskyttelse mod ragens indhold af steerkt sundhedsskadelige gasarter og
partikler.

Tilgangen via rygeadfaerd og ikke beskyttetse'mod sundhedsskadelige stoffer farer til ern
reekke undtagelser og kompromisser, som ggr loven uoverskuelig og kompliceret at
implementere.

Der er saledes i lovteksten, som den foreligger, lagt op til en raekke fortolkninger som
givet vil medfgre usikkerhed om regierne og som vil svaekke lovens sundhedsmasssige
effekt.

Det er veldokumenteret, at udluftning, rygning pa enkeltmandskontoer og rygerum eller
rygekabiner ikke beskytter effektivt mod udseettelse for tobaksrag. Gasarter og partikler
fra regen vil sprede sig efter de fysiske love og holde sig sveevende i luften dggnet rundt.
Der vil sdledes i vidt omfang fortsat vaere tale om en udsasttelse for sundhedsskadelig

tobaksreg pa trods af de ovennazvnte foranstaltninger..



En forsat udseettelse for tobaksrag pa trods af lovens intentioner ger sig seerligt geeldende
ved § 16 — bestemmelsen om at mindre serveringsteder er undtaget fra den generelie
regel om rygeforbud pa serveringsteder. Tobaksragen er ikke mindre skadelig i mindre
lokaler — nok neermere mere koncentreret. Der er ingen fornuftig forklaring pa, at nogle
personalegrupper skal beskyttes mod udseettelse for tobaksrgg, mens andre - herunder

nogle af de mest eksponerede - ikke far samme beskyttelse.

Sund By Netveerket ma overordnet set konstatere, at lovens intentioner er gode og, at der
er tale om visse fremskridt i forhold til tidligere lovgivning.

Men Sund By Netvesrket mé tage skarpt afstand fra de undtagelser og "smuthuller”
(rygning pa enkeltmandskontorer, rygerum og rygekabiner) lovforslaget rummer.

Disse undtagelser vil skabe forvirring og uklarhed ved lovens implementering.. Samtidig
vil undtagelserne gore det umuligt for loven at leve op til intentionerne. Det er velkendt at
de ovenneevnte foranstaltninger ikke effektivt kan begraense udsaettelsen for tobaksrag
udenfor enkeltmandskontorer og udenfor rygerum og rygekabiner.

Sund By Netveerket skal derfor kraftigt opfordre til, at disse undtagelser tages ud af
lovforsiaget, saledes at der skabes en enkel, forstaelig og konsekvent lovgivning om at
der ikke ryges indendgrs, undtagen i de tilfaelde hvor der er tale om borgernes egne hjem.
Al erfaring - bade herhjemme og internationalt — viser, at nar farst loven/reglerne er tradt i

kraft finder de meget stor tilslutning fra bade rygere og ikke-rygere.
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