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Den Centrale Indievering
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ldreForums arsberetning 2006

Den vedlagte &rsberetning omtaler EldreForums arbejde i 2006, hvor emnerne for radets temamo-
der med forskere, administratorer og praktikere m.fl. var social- og sundhedspersonales reaktioner
pa modet med svazkkelse og alderdom samt det alderskonstruerede og det aldersintegrerede sam-
fund. Herudover blev boligomradet droftet med £ldreboligradet og LldreForum var desuden pé
studiebesog i Gentofte Kommune.

Ogsa beretningsarets udgivelser og andre initiativer omtales, bl.a. et igangvarende forskningspro-
jekt ved Syddansk Universitet.

Endvidere omtales en r&kke internationale forskningsresultater om @ldre. Bl.a: omtales en underso-
gelse af de sociale rammers betydning for livskvalitet, funktionsevne og legemsvagt i forbindelse
med maltidet, og en undersegelse af dagligt fysisk energiforbrugs effekt p& dedeligheden. En un-
dersogelse har pavist blyforgiftning ved anvendelse af visse kosttilskud, og en anden undersegelse
har pavist, at folinsyretilskud har en positiv effekt pa forstandsfunktioner. Desuden omtales positive
resultater af et tverfagligt behandlingsprogram for deprimerede, samt en undersogelse der viser, at
psykosocial indsats kan bidrage til nedsattelse at laegeniiddelforbrug.

Med venlig hilsen

e,
Povl Riis
Formand for AEldreForum
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