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Besvarelse af spergsmal nr. L 140 — Spergsmal 75,
som Sundhedsudvalget har stillet til indenrigs- og
sundhedsministeren den 21. marts 2006

Sporgsmal L 140 - Sporgsmal 75:

”| debatopleegget fra Radet for Socialt Udsatte "Mindre tvang i psykiatrien —
et debatopleeg i forbindelse med den kommende revision af psykiatriloven”
beskrives det program, der siden august 2004 er gennemfert pa 22 psykia-
triske afdelinger med det formal at nedbringe brugen af tvang, herunder
iszer beeltefikseringer. Pa den lukkede afdeling pa Hvidovre Hospital er det
séledes lykkedes at fa nedbragt antallet af tvangsfikseringer til en tredjedel,
uden at patienterne er blevet udsat for flere tvangsbehandlinger med bero-
ligende medicin. | stedet er patienterne tilbudt samtaler, motion, musik og
andre aktiviteter, uanset hvor darlige patienterne har veeret. Vil ministeren
stille et @endringsforslag, der sikrer, at tvangsfiksering alene anvendes, nar
ingen andre relevante muligheder — sdsom samtaler, motion, musik og an-
dre terapiformer m. v. — er blevet benyttet eller forsggt benyttet? | benseg-
tende fald anmodes om teknisk bistand til udarbejdelse af et sddant an-
dringsforslag.”

Svar:

Det folger allerede af psykiatrilovens § 4 om mindste middel princippet, at
tvang ikke ma benyttes, hvis mindre indgribende foranstaltninger er til-
straekkelige.

Jeg synes, det er meget positive resultater, som er frembragt i det nationale
kvalitetsprojekt om anvendelse af tvang i psykiatrien, bl.a. pa Hvidovre Ho-
spital. Det viser, hvor vigtigt det er til stadighed at arbejde med udvikling af
kvaliteten i det kliniske arbejde.



