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Folketinget har i skrivelse af 25. oktober 2005 anmodet om min besvarelse af folgende af Martin Hen-
riksen (DF) stillede spargsmaél nr. S 474:

Spergsmal S 474:
“Mener ministeren, at der er tale om en glidebande, ndr Kommissionen nu far mulighed for at godken-

de kolesterolnedsattende stoffer i rugbrad, og mener ministeren ikke, at sddanne stoffer som udgangs-
punkt skal holdes inden for legebranchen?”

Svar:

Det er den danske regerings holdning, at medicin og fedevarer ikke skal sammenblandes, hvorfor vi
ogsa stemte imod forslaget om godkendelse af de to ansegninger om anvendelse af plantesteroler til
rugbred i ministerridet. Da ministerradet ikke var i stand til at treeffe en beslutning med kvalificeret
flertal, er det herefter op til Kommissionen at godkende produkterne.

Séafremt produkterne bliver godkendt, vil de pageldende produkter ogsa kunne markedsfores i Dan-
mark. Produkterne skal vaeere market til forbrugeren med oplysninger om, at de indeholder tilsatte
plantesteroler/plantestanoler, og mangden af stofferne skal angives. Desuden skal der vare en erkle-
ring om, at produkterne udelukkende er beregnet til personer, der snsker at seenke kolesterolindholdet i
blodet. Herudover skal det oplyses, at patienter, der indtager kolesterolsnkende medicin kun ber bru-
ge produktet under legeligt tilsyn, og der skal vare en let leeselig og tydelig erklaring om, at produk-
tet méske ikke er egnet til gravide og ammende kvinder og bern under fem &r. Markningen skal tjene
som en vejledning til forbrugeren og gere det muligt at fravalge disse produkter, hvis man ensker det.

Jeg er enig i, at det er betaenkeligt at sammenblande medicin og fedevarer. Medicin ber kun indtages
under laegeligt tilsyn, som bl.a. indebarer overvigning af eventuelle bivirkninger. Fedevarer kobes
derimod i dagligvarehandelen, og her er det overladt til forbrugeren at overskue informationerne pa
emballagen. Danmark har p& den baggrund stemt imod alle hidtidige ansegninger om godkendelse af
fodevarer med tilsatte plantesteroler. Et flertal af medlemsstaterne har tilladt en godkendelse, hvorfor
en rekke produkter med tilsatte plantesteroler allerede ma markedsferes i Danmark. En godkendelse
af yderligere produktgrupper med tilsatte plantesteroler er problematisk ud fra den betragtning, at der
kunne vzre risiko for et for hgjt indtag og dermed negative effekter for forbrugeren.
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