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Til Socialudvalgets medlemmer og stedfortrzedere

Vedlagt er den nyligt offentliggjorte rapport ”Et godt liv som gammel”, der
afdekker forskellige danskeres holdninger til at veere og blive gammel og
fokuserer péa forestillinger og tanker om det gode liv som gammel.

Rapporten viser blandt andet, at den gode alderdom er kendetegnet ved akti-
vitet, uathaengighed, frihed, verdighed, respekt og tatte familieband. De
verdier gar igen i interviewene med 33 danskere i alderen 19 til 99 &r, som
undersegelsen bygger pd. Rapporten indeholder desuden interviews med
lands- og kommunalpolitikere og med fremtraedende aldringsforskere om det
gode liv som gammel.

”Et godt liv som gammel” er gennemfort af ph.d. og adjunkt ved Syddansk
Universitet Marie Konge Nielsen som led i forskningsprojektet Velfard for
@ldre — holdning og handling”. Forskningsprojektet er igangsat af Socialmi-
nisteriet, Styrelsen for Social Service og ZAldreForum. Projektet skal kvalifi-
cere den @ldrepolitiske debat og skabe et bedre grundlag for de lokal- og
landspolitiske beslutninger om den fremtidige udformning af politikken for
eldre borgere.

”Velfeerd for aldre — holdning og handling” resulterer i en rekke rapporter,
der lebende offentliggeres frem til udgangen af 2007. “Et godt liv som
gammel” er nummer to i rekken af delrapporter.

Rapporten sendes i trykt form til alle kommunale sammenlagningsudvalg,

sammenlaegningseldrerdd m.fl. og kan desuden findes pd www.social.dk
under udgivelser.
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